
 

主要競技会要項 
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要項をご使用の際は、ダウンロードしてご使用ください。 

  

 

 

※「参加申し込み一覧」「撮影許可」「駐車許可証」等については各大会で対応が異なる場合

がありますので、配付される二次要項や県水連のホームページでご確認ください。 

 

一般財団法人 宮城県水泳連盟ホームページ 

http://www.ff.em-net.ne.jp/~nonosama/index.html 

 

 

 

一般財団法人 宮城県水泳連盟 

http://www.ff.em-net.ne.jp/%7Enonosama/index.html


月 日 競　 技　 会　 名 WEB申込締切 会　 場 頁

12 泳 2026年度日本マスタ ーズ短水路水泳競技大会 セント ラ ルG21 -

19 AS 第80回国民スポーツ大会AS競技宮城県最終予選会・ 第27回宮城県春季AS競技大会兼ASﾊ゙ ｯｼ゙ ﾃｽﾄ　 3月28日 セント ラ ルG21 1

24～25 球 全日本選手権東北ブロッ ク 予選会・ 東北高校春季大会 山形工業高校 -

25～26 泳 宮城県第34回( 2026年度) スプリ ント ＆スイ ムリ レーフ ェ スティ バル 4月8日 セント ラ ルG21 5

3～5 球 みやぎカ ッ プ ヒ ルズ県南総合 -

9～10 泳 2026年第10回宮城県選手権( 長水路) 水泳競技大会 4月13日 セント ラ ルG21 9

17 泳 第15回北部学生春季公認記録会兼第22回宮城県FGST四大学春季公認記録会 4月24日 セント ラ ルG21 12

17 競 第57回仙南水泳大会兼県南地区水泳記録会 仙台大学 -

23～24 泳 2026年度宮城県ジュ ニアA級夏季水泳競技大会 4月26日 セント ラ ルG21 15

下旬～ 球 みちのく リ ーグ戦 ヒ ルズ県南総合 -

7 泳 第36回東北パラ 水泳選手権大会・ 第29回宮城県・ 仙台市知的障がい者水泳競技大会 セント ラ ルG21 -

中止 競 第66回高等学校仙北水泳競技記録会 大崎市民 -

12～14 競 第75回宮城県高等学校総合体育大会水泳競技・ 競泳競技 5月26日 セント ラ ルG21 19

13～14 飛 第75回宮城県高等学校総合体育大会水泳競技。 飛込競技 5月22日 セント ラ ルG21 22

28 球 第75回宮城県高等学校総合体育大会水泳競技・ 水球競技 6月15日 ヒ ルズ県南総合 24

14 AS チャ レンジカ ッ プ各県予選会 青森総合 -

23～24 競 第75回仙台市中学校総合体育大会水泳競技 セント ラ ルG21 -

27～28 泳 第19回北部学生選手権水泳競技大会兼第41回北部地区国公立大学選手権水泳競技大会 5月29日 セント ラ ルG21 25

4～5 泳 2026年度宮城県ジュ ニアオリ ンピッ ク 夏季水泳競技大会 6月14日 セント ラ ルG21 31

11～12 球 第81回東北高校選手権水球競技・ 第94回日本高校選手権東北北海道ブロッ ク 予選会 ヒ ルズ県南総合 -

12 泳 2026年宮城県AA級夏季水泳競技大会 7月5日 セント ラ ルG21 34

17～19 競 第81回東北水泳大会兼第73回東北高校選手権兼第94回日本高校選手権東北予選会 セント ラ ルG21 -

17～18 飛 第81回東北水泳大会兼第73回東北高校選手権兼第94回日本高校選手権東北予選会 6月25日 セント ラ ルG21 -

18～19 飛 第49回( 2026年度) 全国JOCジュ ニアオリ ンピッ ク カ ッ プ夏季水泳競技大会東北プロッ ク 予選会 7月4日 セント ラ ルG21 37

18～19 AS 令和８ 年度国民スポーツ大会東北ブロッ ク 大会兼第52回東北総合スポーツ大会 郡山し んき ん -

18～19 AS 第49回全国JOCジュ ニアオリ ンピッ ク カ ッ プ夏季水泳競技大会　 東北ブロッ ク 予選会 郡山し んき ん -

21～23 競 第75回宮城県中学校総合体育大会水泳競技大会兼第58回東北中学校水泳競技大会宮城県予選会兼第66回全国中学校水泳競技大会宮城県予選会 6月26日 セント ラ ルG21 41

22 飛 第75回宮城県中学校総合体育大会水泳競技会兼第66回全国中学校水泳競技大会宮城県予選会 6月29日 セント ラ ルG21 45

25 泳 2026年第80回国民スポーツ大会水泳競技大会宮城県最終予選会 6月22日 セント ラ ルG21 47

25～26 球 東北ジュ ニア選手権兼夏季ジュ ニアオリ ンピッ ク 東北予選会 青森総合 -

26 泳 第79回宮城県民体育大会水泳競技大会 6月22日 セント ラ ルG21 50

26 飛 第79回宮城県民体育大会水泳競技大会 6月26日 セント ラ ルG21 52

1～2 球 東北総合スポーツ大会兼国民スポーツ大会東北・ 北海道予選会 福島市中央 -

3 OW 第10回釜石オープンウォ ータ ースイ ミ ング 釜石市根浜海岸 -

22～23 泳 2026年度第40回宮城県学童水泳競技大会 7月19日 セント ラ ルG21 53

30 競 令和8年度第62回宮城県中学校新人大会水泳競技 7月31日 セント ラ ルG21 56

10～12 飛 2026年第80回国民スポーツ大会水泳競技大会・ 飛込競技 セント ラ ルG22 -

18～20 競 令和８ 年宮城県高等学校新人大会・ 水泳競技 8月18日 セント ラ ルG21 59

4 飛 令和８ 年度宮城県高等学校新人大会・ 飛込競技 9月18日 セント ラ ルG21 62

18 球 令和８ 年度宮城県高等学校新人大会・ 水球競技・ 第36回宮城県室内選手権水球競技大会 10月5日 ヒ ルズ県南総合 63

9 26～27 泳 Ｊ Ｓ Ｃ Ａ 南東北大会 セント ラ ルG21 -

8～12 泳 ジャ パンマスタ ーズ セント ラ ルG22 -

30～1 球 第39回東北選手権水球競技大会・ Ｕ 16東北予選 秋田県立総合 -

23 飛 第22回ゆき んこ グラ ンプリ 1stRound 未定 秋田県立総合 65

28 AS 第29回ユースソ ロ・ デェ ッ ト 東北ブロッ ク 予選会・ ナショ ナルト ラ イ アル東北ブロッ ク 予選会 盛岡総合 -

12 27～28 飛 第46回北日本選手権飛込競技大会 12月11日 セント ラ ルG21 66

9～10 泳 2026年度宮城県ジュ ニアA級春季水泳競技大会 12月13日 セント ラ ルG21 68

23～24 球 東北室内選手権水球競技大会・ 2026年春季JO・ U17東北予選会 ヒ ルズ県南総合 -
6～7 泳 2026年度宮城県ジニアオリ ンピッ ク 春季水泳競技大会 1月17日 セント ラ ルG21 72

14 泳 2026年度宮城県AA級春季水泳競技大会 2月7日 セント ラ ルG21 34

20 飛 第22回ゆき んこ グラ ンプリ 2nd Round 未定 セント ラ ルG21 65

20～21 泳 2026年第40回宮城県選手権( 短水路) 水泳競技大会 1月25日 セント ラ ルG21 76

3 14 泳 第15回北部学生冬季公認記録会兼第35回宮城県F G S T四大学対抗水泳競技大会 2月21日 セント ラ ルG21 79

泳 第42回宮城県スポーツ少年団交流大会水泳競技

泳 第20回あぶく まマスタ ーズ水泳競技大会

5 31 泳 第161回( 2026年度) ( 一社） 宮城県Ｓ Ｃ 協議会合同記録会（ Ｂ ・ Ｃ 級大会） 5月10日 セント ラ ルG21 82

10 6 泳 第162回( 2026年度) ( 一社） 宮城県Ｓ Ｃ 協議会合同記録会（ Ｂ ・ Ｃ 級大会） 兼チャ レンジスイ ム大会 9月6日 セント ラ ルG21 85

12 7 泳 第163回( 2026年度) ( 一社） 宮城県Ｓ Ｃ 協議会合同記録会（ Ｂ ・ Ｃ 級大会） 11月15日 セント ラ ルG21 88

3 7 泳 第164回( 2026年度) ( 一社） 宮城県Ｓ Ｃ 協議会合同記録会（ Ｂ ・ Ｃ 級大会） 兼チャ レンジスイ ム大会 2月14日 セント ラ ルG21 91
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4月II日（土）
4月12日（日）

I 5且22日（金）～24日（日）

♦ 1 6月4日（木）～7日（日）

6月6日（土）～8日（月）
6月21日（日）

♦ 8月7日（金）～9日（日）
8月7日（金）～9日（日）

26/03/04 

2026年度 主要競技大会日程（案）

第71回日本大学・中央大学対抗水泳競技大会•…•…••東京・東京アクアティクスセンター
第98回早慶対抗水上競技大会………….. •………● 9 ● ● 9 9• • • • 東京・東京アクアティクスセンター

第102回日本選手権水泳競技大会AS競技・
99,．．曹 9 9 . ……東京・東京アクアティクスセンター

第102回E本選手権水泳競技大会競泳競技 • 9 ………•東京・東京アクアティクスセンター
第102回日本選手権水泳競技大会水球競技最終予選会…愛知・クロコくんアリーナ
owsォーシャンズカップ2026(0WSカレッジカップ2026)…千葉・館山市北条海岸
第73同全国国公立大学選手潅水泳競技大会， 99 9 9 99, …宮崎・パーソルアクアパーク宮綺
日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ2026,…大阪・東和薬品RACTABドーム

8月13日（木）～16日(H) 第102回日本選手権水泳競技大会水球競技，999 9999999 , …千葉，千葉県国際総合水泳場
＿． 

♦|8月13日（木）～16日（日）
8片17日（月）～20日（木）
8月18日（火）～21日（金）

第94回日本高等学校選手権水泳競技大会
競泳 競技，．．．................、, ........................,,滋賀・インフロニア草津AC
飛 込 競 技 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・•·滋賀・ インフロニア草津AC
水 球 競 技・•ヽ..ヽ・・・・・・・・・ ・・・・・・・・..ヽ...........................•滋賀・インフロニア草津AC

第66回全国中学校水泳競技大会
♦ |8月17日（月） ～19日（水） 競泳 競 技，,,,,,,,,,,,,,,.,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,......,,.,,,広島·ひろしんビックウェーブ

8月17日（月）～19日（水） 飛込 競 技 ， • 9 99 ，広島・福山通運ロ ーズアリーナ ］ 
第49回全国J ocジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

● |8月22日（土）～26日（水） 競泳 競 技．．．．．．．．．．．．，．、．．．．．．．．．．．．．．．．．.............、・・・・・..•東京・東京アクアティクスセンター
8月22日（土） ～25日（火） 飛 込 競 技・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・•大阪 ．Asue大阪プール
8月22日（土）～26日（水） 水 球 競 技・・・ ・・・・・・・・・・ ・・ ．，．．．．．．．．．．．．．．・・・・・・・・・·•京都，京都アクアリーナ
8月22 E （土）～25日（火） アーティスティックスイミング競技・・・・・・••••……· •••神奈川・横浜国際プール
10月3日（土）．4日（日） オープンウォ ー タースイミング競技・・・・・・．．．．．．．．．．．り••••千葉・館山市北条海岸

8月22日（土）・23日（日） 第71回日本泳法大会…．．．．．．．．．．
8月29日（土）．30日（日） 日本スポーツマスターズ2026….....．．

第102回日本学生選手権水泳競技大会
9月3日（木）～ 6日（日） 競 泳 競 技・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・..... .......................・..大阪・東和薬品RACTABドーム

8月29日（土）．30日（日） 飛 込 競 技・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・．．．．．、．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．、..大阪・Asue大阪プール
9月10日（木）～13日（日） 水 球 競 技・●・・・・・彎冒・・・・ヽ・・・・・・會• ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．•千葉・千葉県国際総合水泳場
8月30日（日） アーティスティックスイミング競技（マー メイドカップ） ・・神奈川・横浜国際プール
10月3日（土）．4日（日） オープンウォ ー タ ー スイミング競技・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・千葉·館山市北条海岸

9月4日（金）～6日（日） 第102回日本選手権水泳競技大会飛込競技， 9999 99, ……滋賀・インフロニア卓津AC

第80回国民スボーツ大会水泳競技
9月11日（金）～13日（日） 血賦 泳ヽヽ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ • .....、...........青森・マエダアリーナ50mプール
9月10日 （木）～12日（土） 飛 込着· • � � �ヽ・�會.....ヽ·曹曹曹...............會● ●着．． ．．．．會・・・・・・・・・・・・・..宮城・セントラルス叔ーツ官城c21プール
9月5日（土）～8日（火） 水 球・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・．．．．．．．． ．．．．．． ．．．．．． ．．．．．．．．．．．．..青森・マエダアリーナ50mプー）レ
9月3日（木） アーティスティックスイミング・・・・・・・・・•…......…• • •••青森・マエダアリーナ50rnプール
9月9日（水） オープンウォ ー タースイミング・・・・....、…•,..．．．．．．．．．．,．9

• 青森・サンセ外ビーチあさむし特設会場

• 9
99

,.. ……和歌山・秋葉止公国県民水泳場
．…石）II,金沢プール

•

 

．

 

10月8日（木）～12日（月 ・ 祝） 第41回 日本マスタ ーズ水泳選手権大会・・・・・冒・・ · •……•宮城・セントラルスポーツ官城G21プール
♦ 10月10日（土）～12卜l（月・祝） 第68回日本選手権(25m)水泳競技大会・・ ・・

999 , ．、- - 9 • •佐賀．SAGAアクア

I10月17日（土）・18日（日） 第102回日本選手権水泳競技大会 ows競技・・・・，・・・・千葉・館山市北条海岸

♦10月31日（土）・11月1日（日）
♦12月4 H （金）～6日（日）

12月23日（水）～27日（日）

第9回日本社会人選手権水泳競技大会……••………•..•宮崎・パーソルアクアパーク宮崎
ジャパンオープン2026 (50m)..........................會........東京・東京アクアティクスセンタ ー

第19回全日本ユ ー ス(U!6)水球競技選手権大会………•岡山，児島マリンプール
（桃太郎カップ）

第30回ユー スソロ・デュエット大会・
9 ……,...............•東京・東京アクアティクスセンター

アーティスティックスイミングナショナルトライアル2021 …•東京・東京アクアティクスセンタ ー

2026年度翼ジャパンダイビングカップ…………………栃木・日環アリーナ栃木
第13回全廿本ジュニア(Ui7)水球競技選手権大会（かしわざき糊鼠カップ）・••新潟・県立柏崎アクアパーク
第74回 E本泳法研究会・・・・'.會●”················--•·············•愛媛•\!ESSAスポーツクラプ・マリエール

第49回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会
♦ |3月21日（土）～30日（火） 競泳 競技..．．．．.．.．．．．．．.．.．．．．．．．．..．．．．.．..．．.．.．.．．．.．”.．〗東京・東京アクアティクスセンター

3月27日（土）・28日（日） 飛 込 競 技・・•....................ヽ•...........................・・栃木・日環アリーナ栃木
3月26日（金） ～30日（火） 水 球 競技…………•.．．.....………........、.……•千葉・千葉県国際総合水泳楊

1月16日（土）
1月17日（日）
3月18日（木）～21日（日）
3月19日（金）～22日（月・祝）
3月20日（土）・21日（日）

♦印大会は即時公認競技会とする
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第８０回国民スポーツ大会アーティスティックスイミング競技

宮城県最終予選会

１．主  催  宮城県・宮城県教育委員会

公益財団法人宮城県スポーツ協会・宮城県高等学校体育連盟・宮城県中学校体育連盟

２．主  管  一般財団法人宮城県水泳連盟

３．期  日 2026 年 4 月 18 日（土） 
４． 会  場  宮城県総合運動公園 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ宮城 G21 プール ダイビングプール 
５． 競技方法

① テクニカルルーティン選考；ソロ競技のテクニカルリクワイヤドエレメント AB を選択して泳ぐ。

（１００％）

各ルーティン得点を換算し，結果を算出。上位２名を本県代表選手として選考し，次点の 1 名を補欠と

して選考する。

６． 申込規定

（１） 参加資格

（公財）日本水泳連盟競技者登録（２０２６年度）が完了している女子に限る。年齢区分は高校生および，

中学 3 年生であること（少年女子で 2008.4.2 以降 2012.4.1 までに生まれた者）。 
選手が所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること。

日本代表として国際大会に出場資格がない者は競技者資格規定による。

この資格を満たしていない場合でも，オープン参加として出場することができる。

（２） 申込方法

下記必要書類に所定事項を記入し，下記申し込み先へメールで申し込むこと。

(ア) 申込用紙     １部

(イ) 各ルーティン用紙  １部

申込先 一般財団法人宮城県水泳連盟 AS 委員会 富岡 めぐみ あて 

携帯 090-9742-4729

E-Mail chan2b10m2isegm@yahoo.co.jp

（３）申込金  １人 １，０００円（当日持参してください）

（４）締切日  2026 年 3 月 28 日（土） 必着 
７．競技日程

１４：００～テクニカルルーティン選考 

８．公式練習

2026 年 4 月 18 日（土）
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第２７回 宮城県春季アーティスティックスイミング競技大会 
 
 
１．主催   （一財）宮城県水泳連盟 
２．主管   （一財）宮城県水泳連盟、（一財）宮城県水泳連盟 AS 委員会 
３．期日   2026 年４月 19 日（日） 
４．会場   セントラルスポーツ宮城 G２１プール 飛込プール 
５．競技方法  
    ルーティン競技  

10～12 歳および 13～15 歳 
   ソロ、男子ソロ、デュエット、ミックスデュエット、チーム  
15～18 歳およびマスターズ 
   ソロ、男子ソロ、デュエット、ミックスデュエット、チーム 
     （フリールーティン、テクニカルルーティンどちらかでも可） 

年齢区分は設けず、オープン参加については時間や内容について特に制限はない。 
                            採点方法としては、素点のみとする。 

フィギュア競技 
    〇小学生の部  World Aquatics12 歳以下フィギュアの選択グループの６フィギュアを行う。 

〇中学生の部  World Aquatics ユースフィギュアのセクション A,B,C の中から 6 フィギュア

を行う。 
６．申込規定 
  （１）参加資格 

①  （公財）日本水泳連盟 2026 年度競技者登録が完了していること。 
②  所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること。 
③  日本代表として国際大会に出場資格のない者は競技者資格規定による。 

（２）申込方法 
    下記必要書類に所定事項を記入し，申込先へメールで送付すること。 

① エントリーシート 
② ルーティンシート      
③ フィギュアシート 
④ コーチカード   

（１） 申込先 
（一財）宮城県水泳連盟アーティスティックスイミング委員会  富岡めぐみ 

chan2b10m2isegm@yahoo.co.jp        ＴＥＬ 090-9742-4729 
 

（２） 参加料 
１人 2,000 円 当日集金する。 
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（３） 申込締切 

2026 年 ３月２８日（土） 必着 
 

７．競技日程（予定） 
  フィギュア競技           １０：００～ 
  ルーティン競技           １５：００～ 
８．公式練習（予定） 
   2026 年 4 月 18 日（土）        １０：００～１７：００ 
   2026 年 4 月 19 日（日）        ９：００～ 
９．監督者会議（予定）    
   2026 年４月 19 日（日） 
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2026 年度公益財団法人日本水泳連盟 
アーティスティックスイミングバッジテスト検定実施要項 

 
１．主 催   （一財）宮城県水泳連盟 AS 委員会 
２．主 管   （一財）宮城県水泳連盟 AS 委員会 
３．検 定 員   公益財団法人日本水泳連盟 AS 委員会 検定員 
 
４．日 時   2026 年 4 月 19 日（日） 

・受 付 12：00～ 
・検定開始 13：00～ 
＊受験人数により検定時間が変更となる場合があります。 

５．会 場   セントラルスポーツ宮城 G21 プール（ダイビングプール） 
（宮城県宮城郡利府町菅谷字舘 40-1 TEL022-356-1298） 

６．受 験 資 格   小学生以上の男女 
７．申 込 制 限   1 人 3 ステージまで受験可能、ステージ 1 から順次受験すること。 

＊上位ステージを受験する者は取得（合格ステージ）を証明できるものが必要

です。 
８．申 込 方 法   申込書・誓約書（18 歳未満）を記入の上、下記へ申し込むこと。 

＊上位ステージを受験者は取得（合格ステージ）を証明できるもの（認定証の

コピー等）を同封してください。 
＊合格認定保留制度を利用する者は「合格認定保留申請書」のコピーを必ず提

出してください。 
９．申 込 先   〒983-0828 宮城県仙台市宮城野区岩切分台２丁目 9-4 アヴァンセタウン B202 

(一財)宮城県水泳連盟 AS 委員会 佐々木みのり 
10．申込締切日   2026 年 3 月 28 日（土）必着 
 
11．検 定 料   ステージ１〜６   1 ステージにつき 1,500 円 
12．注 意 事 項   ①ステージ１〜６まで実施いたします。 
          ②申込締切日を過ぎての申込みは受付できませんので、締切を厳守してくださ 

い。 
③アーティスティックスイミングバッジテスト実施の手引きをご参照の上、お 
 申込み下さい。「実施の手引き」は（公財）日本水泳連盟のホームページから 
 取得できます。 
④検定料は当日納入してください。 
⑤バッジテストは非公開です。見学、撮影は一切できません。 

 
13．問 合 せ 先  （一財）宮城県水泳連盟 AS 委員会  担当者 佐々木みのり 

携帯 080-1676-0644 
E-mail munsogno69@gmail.com 
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第３４回（２０２６年度）  

宮城県スプリント＆スイムリレーフェスティバル 
～今大会から、東北 5県エントリー可能です！～ 

 

１．主  催  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

主  管  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

２．期  日  ２０２６年４月２５日（土）・２６日（日）  

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１メインプール（長水路） 

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

（１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム ※宮城県内出場チームに限る 

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム（両日とも派遣） ※宮城県内出場チームに限る 

（責任ある役員活動ですので，有資格者の派遣をお願いします） 

今大会は、役員不足が予想されます。できるだけ複数名の役員協力をお願いいたします。 

※宮城県外から出場チームで、役員活動にご協力いただけるチームはお願いいたします。 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）出場選手の参加学年の決定は大会当日（４/２５）の新学年とする。 

（３）全ての競技で予選と決勝を行う。 

   但し、予選を組めない種目やリレー種目においては、タイムレース決勝になる場合がある。 

（４）予選競技は年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）決勝は予選結果上位１０名が出場できる。但し棄権者が出たときは、次点上位より補欠２名まで 

順次出場権を与える。 

（６）決勝進出において、同記録で予定人員を超えた場合は、抽選を行う。 

（７）参加資格（厳守） 

   ① 2026年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

② 男女共下記学年区分に該当する者。 

   ③ 東北５県からの参加を認める。ただし、決勝は、宮城県水泳連盟所属のクラブ・選手に限る 

※宮城県以外のエントリーは 2025 年度水泳資格級４級以上とする。 

（８）表彰   各種目上位３位まで賞状，参加者に記録証を授与 

（９）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

        リレー種目は、1クラブ１区分 1チームまで。 

（10）申込金額  

① ＭＳＣ加盟チーム  ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  

②ＭＳＣ未加盟チーム  ①個人種目 １種目 2,000円  ②リレー １種目 2,800円  

    プログラム １部  1,000円 ※参加選手全員購入 

※ＭＳＣ加盟クラブは、引率用として１部無償提供する。 

   ※プログラムは参加者全員購入すること。兄弟参加の場合は、１家族１部以上購入のこと。 

（11）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 
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７．競技種目（男女とも同じ） ※一般は 18 才以上大学生を含む 

 小４以下 小５～小６ 中学生 高校生 一般 

自由形 ５０ｍ ５０ｍ・１００ｍ 

背泳ぎ ５０ｍ ５０ｍ・１００ｍ 

平泳ぎ ５０ｍ ５０ｍ・１００ｍ 

バタフライ ５０ｍ ５０ｍ・１００ｍ 

個人メドレー ２００ｍ 

フリーリレー ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ 

メドレーリレー ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ ４×５０ｍ 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

 

８．申込み方法     

 （１）Ｗｅｂ-ＳＷＭＳＹＳによる申込みとします 

    Ｗｅｂ上でのデータ入力は，4月 8 日（水）（23：59）までとします。これ以後の入力・集計は出来な

くなりますので，注意して下さい。 

大会  コード ０４２６７０１    

    区分 コード 小４以下＝０１，小５～小６＝０２，中学生＝０３，高校生＝０４，一般＝０５ 

    リレーコード 小４以下＝０１，小５～小６＝０２，中学生＝０３，高校生＝０４，一般＝０５ 

（２）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申込集計表 

②リレー種目申込一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで区分を必ず記入） 

     ※①・②についてはＷｅｂ－ＳＷＭＳＹＳで集計、内容を確認すること。 

     ※未加盟クラブの各種目代は、①を手入力にて修正すること 

     ※領収証の細目希望は、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一社)宮城県スイミングクラブ協議会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

 
   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

   ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

 （３）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛  

TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

MAIL miyagi-swim-council@outlook.jp 

（４）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：４月８日（水）中 

申込み締切：４月９日（木）中 

   ※提出書類(２)-①・②・③-アは、PDFでメールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

区分 
種目 
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９．大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

10. 競技日程（競技順序）については別紙参照 

11．その他 

 ・当大会に関する情報は、ＭＳＣホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

 ・会 場 設 営：大会日の前日（４／２４）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

        ※宮城県出場チームのみ（参加条件） 

 ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

        ※当日（４/２５）朝にも打合せを行います。 

12．連絡・問い合せ先  

ＭＳＣ理事長 千葉 寛   TEL  ： 080-1823-8397 

022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

                               HP   ： https://www.miyagi-swim-council.com/ 
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13．競技順序 
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2026 年度 第 10 回宮城県選手権（長水路）水泳競技大会 

 

１．主  催 一般財団法人宮城県水泳連盟 

 

２．後  援   公益財団法人宮城県スポーツ協会 

宮城県高等学校体育連盟 宮城県中学校体育連盟 

 

３．期  日 ２０２５年５月９日（土）、１０日（日） 

 

４．会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール メインプール（長水路仕様。予選 10 ﾚｰﾝ/決勝 8 ﾚｰﾝ） 

                         ※サブプールは終日アップ専用 

５．競技種目 自 由 形 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400m 800m（女子のみ） 1500m（男子のみ） 

背 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

平 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

バタ フライ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

個人メドレー 200ｍ 400ｍ 

 

６．競技方法 

（１）競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）800m、1500m 自由形はタイムレース決勝とする。800m1500m 自由形と 400m 種目以外でエントリーが

4組以上については予選とＢ決勝及び決勝を行う。 

（３）予選 3組を超える場合は混合分け方式で、3組以下の場合は平均分け方式で班組を行う。 

（４）予選競技は 0～9レーンの 10 レーンで行う。尚、決勝競技については予選の結果上位 8名、Ｂ決勝

については予選結果 9～16 位（8 名）が出場できる。ただし棄権者が出た時は、次点上位より補欠

2名に順次出場権を与える。 

（５）決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、スイムオフを行わず、抽選で決定する。 

（６）800m、1500m自由形、背泳ぎ種目、50m種目を除く種目の予選はオーバーザトップ方式で行う。 

 

７．参加資格 

（１）2026 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録をしている者。 

※ 選手が所属する団体は、（一財）宮城県水泳連盟に登録している団体であること。 

※ 学生委員会登録選手については、県内の大学に在学する者及び本県の高等学校出身者の者とする。 

（２）出場種目が次の標準記録以上の者 

2025 年度日本水泳連盟資格級 19歳以上 1級 

 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 

50 100 200 400 800 
/1500 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 

男 
子 29.58 1:05.44 2:23.44 5:07.15 20:25.23 32.70 1:10.81 2:35.11 36.56 1:19.37 2:52.08 31.44 1:09.97 2:34.75 2:37.90 5:38.19 

女 
子 33.90 1:13.77 2:40.08 5:38.31 11:38.00 37.26 1:19.63 2:54.20 42.18 1:31.15 3:14.31 35.58 1:18.51 2:54.19 2:57.56 6:15.12 

※アンダーラインされた種目は資格級タイムが変更になった種目 

 

８．参加制限 １名４種目以内とする。 

 

９．表  彰  各種目３位まで表彰する。 

        また、優秀選手（男女各１名）と最優秀選手（男女問わず１名）を選考し表彰する。 
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10 申込方法 

Web-SWMSYSを利用しエントリー作業を行い、システムからプリントアウトされた帳票と参加申込書

や参加申込料振り込み表写しと併せて提出すること。 

（１）Web-SWMSYSによるエントリーについて 

※ データ入力及び集計は、申込締め切り日４月１３日（月）までとする。これ以降の入力・集計は

できなくなるので注意すること。 

※ 大会期間中の各チームから派遣する競技役員名も必ず入力すること。それをもとに競技役員編成

を行う。 

（２）申込書類 

① 参加申込み一覧表（別紙） 

② 競技会申込集計表 

③ 競技会申込（エントリーTIME）一覧 

④ 参加申込料振込票の写し（②に貼付） 

※ ②、③については，Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し，内容を確認すること。 

また申込責任者名及び団体責任者名の署名および押印は不要 

 

（３）提 出 先  〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字館 40-1 宮城県総合運動公園プール内 

（一財）宮城県水泳連盟事務局 あて  TEL/FAX  022-356-1298 

 

（４）申 込 金  一人１種目につき １，５００円 

          ※ プログラムは参加選手全員購入すること。ただし兄弟姉妹参加の場合は 1家庭 

1部以上購入すること。1部 1,000円 

＜郵便振込先＞ 記号 18140  番号 20293411 （一財）宮城県水泳連盟 

 

（５）締 切 日  ２０２６年４月１６日（木）必着 事務局へ持参または郵送等による 

 

入力締切日以降の申込み，種目変更，標準記録等の参加資格を満たさないエントリー等につい

てはいかなる理由があっても一切受け付けない（オープン参加での対応もしない）。返金にも対

応しない。申し込みの際は、必ず出場種目や標準記録をしっかりと確認した上で申し込むこと。 

 

11． 日 程（予定） 

（１）開門 ··································· 7:00 

（２）練習開放時間 ··························· 7:10～ 

メインプールは両日とも 8:30まで。サブプールは競技終了時間まで。 

※ 公式スタート練習 ····················· 7:50～8:20 

（３）プログラム販売、撮影許可（受付にて） ··· 7:10～ 

（４）主任者会議（記者室） ··················· 7:30 

（５）競技役員打合 ··························· 8:00 ※ダイビングプール前 

（６）開会式（1日目のみ） ··················· 8:40 

（７）競技 ··································· 両日 9:00～ 

 

12．そ の 他  

（１）プログラムは全て有料（1,000 円）とする。※希望部数の購入 

（２）二次要項等については、申し込み団体・チームへメールにて送信する。 

（３）代表者会議と会場設営、競技役員について 

会場設営を大会前日（5月 8日）18 時 00分より行う。大会参加チームから１～２名派遣するこ

と。また、会場設営終了後、代表者会議を行う。競技役員についても 2日間 1名以上派遣すること

（大会参加要件）。 
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◆競技順序 

      ＜１日目＞                   ＜２日目＞ 

１．女 400m 個人メドレー 予選                 

２．男    〃         〃 

３．女 200m 自 由 形 予選 

４．男    〃         〃 

５．女  50m 背 泳 ぎ 予選 

６．男    〃         〃 

７．女 100m バタフライ 予選 

８．男    〃         〃 

９．女  50m 自 由 形 予選 

10．男    〃         〃 

11．女 200m 背 泳 ぎ 予選 

12．男    〃         〃 

13．女 100m 平 泳 ぎ 予選 

14．男    〃         〃 

15．女  800m  自 由 形 T決勝 

16．男 1500m  自 由 形  〃 

17．女 400m 個人メドレー   決勝 

18．男    〃         〃 

19．女 200m 自 由 形      B決勝 

20．男        〃           〃 

21．女    〃        決勝 

22．男    〃         〃 

23．女  50m 背 泳 ぎ B決勝 

24．男    〃         〃 

25. 女     〃        決勝 

26．男    〃         〃 

27．女 100m バタフライ B決勝 

28．男    〃         〃 

29．女    〃        決勝 

30．男    〃         〃 

31．女  50m 自 由 形 B決勝 

32．男    〃         〃 

33．女     〃            決勝 

34．男    〃         〃 

35．女 200m 背 泳 ぎ B決勝 

36．男    〃         〃 

37．女    〃        決勝 

38．男    〃         〃 

39．女 100m 平 泳 ぎ B決勝 

40．男    〃         〃 

41．女    〃        決勝 

42．男    〃         〃 

 

 

 

 

43．女 400m 自 由 形 予選 

44．男    〃         〃 

45．女 200m 平 泳 ぎ 予選 

46．男     〃         〃 

47．女 200m バタフライ 予選 

48．男     〃         〃 

49．女 100m 背 泳 ぎ 予選 

50．男     〃         〃 

51．女  50m 平 泳 ぎ 予選 

52．男     〃         〃 

53．女  50m バタフライ 予選 

54．男     〃         〃 

55．女 200m 個人メドレー 予選 

56．男     〃         〃 

57．女 100m 自 由 形 予選 

58．男     〃         〃 

59．女 400m 自 由 形 決勝 

60．男    〃          〃 

61．女 200m 平 泳 ぎ B決勝 

62．男    〃           〃 

63．女     〃     決勝 

64．男        〃          〃 

65．女 200m バタフライ B決勝 

66．男    〃          〃 

67．女     〃     決勝 

68．男        〃          〃 

69．女 100m 背 泳 ぎ B決勝 

70．男    〃          〃 

71．女    〃     決勝 

72．男    〃          〃 

73．女  50m 平 泳 ぎ B決勝 

74．男    〃          〃 

75．女     〃         決勝 

76．男    〃          〃 

77．女  50m バタフライ B決勝 

78．男    〃          〃 

79．女     〃     決勝 

80．男    〃          〃 

81．女 200m 個人メドレー B決勝 

82．男    〃           〃 

83．女    〃     決勝 

84．男    〃          〃 

85．女 100m 自 由 形 B決勝 

86．男    〃           〃 

87．女    〃     決勝 

88．男    〃         〃 
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第15回北部学生春季公認記録会 
兼 第22回宮城県 FGST 四大学春季公認記録会 

 

◇主  催  （公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部 

◇主  管  （一財）宮城県水泳連盟 

◇期  日  2026年５月17日（日） 

◇会  場  セントラルスポーツ宮城G21プール（宮城県宮城郡利府町菅谷字館40-１） 

メインプール・長水路仕様 

◇競技方法 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行う。 

（２）競技の組み合わせは、競技規則第３条による。なお、全種目をタイム決勝で行う。 

◇競技種目 

種   目 男  子 女  子 混  合 

自  由  形 

 

背  泳  ぎ 

平  泳  ぎ 

バ タ フ ラ イ 

個人メドレー 

フリーリレー 

 

メドレーリレー 

 50ｍ  100ｍ  200ｍ 

400ｍ 1500ｍ 

   50ｍ 100ｍ  200ｍ 

50ｍ 100ｍ  200ｍ 

50ｍ 100ｍ  200ｍ 

       200ｍ  400ｍ 

４× 50ｍ  ４×100ｍ 

４×200ｍ   

４× 50ｍ  ４×100ｍ 

 50ｍ  100ｍ  200ｍ 

400ｍ  800ｍ 

   50ｍ 100ｍ  200ｍ 

50ｍ 100ｍ  200ｍ 

50ｍ 100ｍ  200ｍ 

       200ｍ  400ｍ 

４× 50ｍ  ４×100ｍ 

４×200ｍ   

４× 50ｍ  ４×100ｍ 

 

 

 

 

 

 

４×100ｍ   

  

４×100ｍ 
 
◇競技順序   

  別項に記載 

◇申込規定  

（１）参加資格  

  2026年度（公財）日本水泳連盟競泳競技者登録を完了している団体・競技者で、以下のいずれかを満た

す者とする。なお、（ア）以外での参加はオープン参加とする。 

  ア）2026年度（公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部に加盟する学校に所属する者 

  イ）北部地区に所在する大学を卒業した者 

（２）制限 

  個人種目・リレー種目とも１人/１チームあたりの参加数に制限は設けない。 

（３）申込金 

  種目参加費    １名１種目につき     1,500円 

                リレー１種目につき    3,000円 

申込金振込先   七十七銀行 泉支店 普通 5889804  

（公財）日本水泳連盟学生委員会 北部支部 事務局長 石田伸彦  

※振込依頼人名は「登録団体番号(5 ｹﾀ)－ホクブシュンキ」とすること。 

（４）申込方法 

  (公財)日本水泳連盟競技者登録管理システム（WebSWMSYS）から、エントリーを行う。 

 参加を希望する大学は、４月24日（金）までに、WebSWMSYS でエントリーを行ったうえで、４月27日（月）

必着となるように下記メールアドレスへ送信すること。なお、メールの件名は「（登録団体番号） 大学

名 北部春季エントリー書類」とし、本文内に担当者氏名を必ず明記すること。 

 申込締切日      WebSWMSYS      2026年４月24日（金） 

            書類送付（必着）  2026年４月27日（月） 
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送付する書類     エントリー集計用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

           銀行振込明細書貼り付け用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

           競技会申込集計表（WebSWMSYS から出力） 

           個人種目申込一覧表（WebSWMSYS から出力） 

           リレー種目申込一覧表（リレー種目に参加する団体のみ、WebSWMSYS から出力） 

申込先        hokubu.entry@gmail.com 

（５）申込確認 

  ４月25日（木）正午～27日（月）までの間、北部支部の大会ホームページで確認することができる。訂正

がある場合は、北部支部事務局および北部支部情報担当にメールで４月27日（月）までに送信すること。 

  ※訂正メールの送信先は書類の提出先と異なるので注意すること。 

◇公式練習 

本記録会では公式練習日は設けない。 

◇マネージャーミーティング 

開催日時    ５月17日（日） 午前８時30分（予定） 

会  場    ダイビングプールサイド 

◇そ の 他  

（１）前日準備を５月16日に行う。会場設営は、宮城県内大学の協力により行う。詳細は後日連絡する。 

（２）今大会において、標準記録を突破した者は、今年度行われる日本学生選手権および全国国公立大学選

手権の出場資格を得る。 

◇問合せ先  

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 事務局 

        E-Mail: swim.hokubu@gmail.com 

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 情報担当 

        E-Mail: hokubu.swim.info@gmail.com 

◇(公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部ホームページ 

 https://swim-hokubu.com/ 
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◇競技日程・競技順序 

開  門         ８:00 

ウォーミングアップ    ８:00 ～ ９:45 

マネージャーミーティング ８:30 

競技役員打合せ      ９:15 

 

競技開始         10:00 

１ 女 子   4×100ｍ  メドレーリレー  

２ 男 子    〃       〃      

３ 混 合    〃       〃      

 

４ 女 子    50ｍ    バタフライ   

５ 男 子    〃       〃        

６ 女 子    50ｍ    背 泳 ぎ      

７ 男 子    〃       〃        

８  女 子   400ｍ    自 由 形      

９ 男 子    〃       〃        

10 女 子   200ｍ     平 泳 ぎ      

11 男 子    〃       〃        

12 女 子    50ｍ     自 由 形      

13 男 子    〃       〃        

 

14 女 子   200ｍ     バタフライ      

15 男 子    〃       〃        

16 女 子   200ｍ     背 泳 ぎ      

17 男 子    〃       〃        

18 女 子   200ｍ     自 由 形      

19 男 子    〃       〃        

20 女 子    50ｍ     平 泳 ぎ      

21 男 子    〃       〃        

22  女 子   400ｍ    個人メドレー      

23 男 子    〃       〃        

 

24 女 子   4× 50ｍ  メドレーリレー  

25 男 子    〃       〃      

 

      休   憩 

 

 

 

 

 

 

 

26 女 子   4×100ｍ  フリーリレー  

27 男 子    〃       〃      

28 混 合    〃       〃      

 

29  女 子   100ｍ     バタフライ   

30 男 子    〃       〃        

31 女 子   100ｍ     平 泳 ぎ      

32 男 子    〃       〃        

33 女 子    100ｍ     背 泳 ぎ      

34 男 子    〃       〃        

35  女 子   100ｍ     自 由 形      

36 男 子    〃       〃        

37  女 子    200ｍ     個人メドレー      

38 男 子    〃       〃        

 

39 女 子    800ｍ     自 由 形    

40 男 子   1500ｍ   自 由 形      

 

41 女 子   4× 50ｍ  フリーリレー  

42 男 子    〃       〃      

43 女 子   4×200ｍ  フリーリレー  

44 男 子    〃       〃      

 

 

競技終了      17:00 （予定） 
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２０２６年度 宮城県ジュニアＡ級 夏季水泳競技大会 
～今大会から、東北 5 県エントリー可能です！～ 

 

１．主  催  一般財団法人 宮城県水泳連盟    

主  管  一般財団法人 宮城県水泳連盟 

２．期  日  ２０２６年 ５月２３日（土）・２４日（日）（長水路） 

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１メインプール  

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム ※宮城県内出場チームに限る 

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム（両日とも派遣） ※宮城県内出場チームに限る 

（責任ある役員活動です。有資格者の派遣をお願いします） 

    ※宮城県外から出場チームで、役員活動にご協力いただけるチームはお願いいたします。 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）参加年齢の決定は第４９回夏季全国ＪＯ大会第１日目の満年齢とする。 ※日本水泳連盟ＨＰ参照 

（３）全ての競技で予選と決勝を行う。 

但し、各リレー種目、800ｍ・1500ｍ自由形においてはタイムレース決勝とする。 

（４）予選競技は年齢区分に問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）決勝は予選結果上位８名が出場できる。但し棄権者が出たときは、次点上位より補欠２名まで順次出場 

権を与える。 

（６）決勝進出において同記録で予定人員を超えた場合、10名以内であればそのまま決勝を行う。 

10名を超えた場合は、抽選により 10 名で決勝を行う。 

 （７）参加資格（厳守） 

    ① 2026 年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

    ② 出場種目が 2026年度（公財）日本水泳連盟資格級 ４級以上（宮城県内チーム） 

    ③ 東北５県からの参加を認める。ただし、決勝は、宮城県水泳連盟所属のクラブ・選手に限る 

※宮城県以外のエントリーは 2026年度水泳資格級６級以上 

    ④ 女子 800ｍ自由形 10 分 30秒 00，男子 1500ｍ自由形 18分 30秒 00以内の者 

    ⑤ 男女共下記年齢区分に該当する者（高校生以下で１８歳以下の者） 

※県内在学及び当県出身の大学生、日水連主催各全国大会を目指している一般については、 

予選競技にのみオープン参加を認める （６級以上厳守） 

※オープン参加申込みの際はジュニア委員長に事前に連絡をし，許可を得てから申込みの事 

 

【出場種目】 ※本年度から 夏季全国 Jo大会 CS区分 50m 種目が追加されました。 

             10歳以下 １１～１２歳 １３～１４歳 １５～１６歳 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼッﾌﾟ(CS) 

自 由 形 ５０ 
５０．１００ 

２００ 

５０. １００. ２００. ４００ 

８００女 . １５００男 

背 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

平 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

バタフライ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

個人メドレー ２００ ２００．４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

※１３歳以上で自由形を除く５０ｍ種目にエントリーする際は、区分を『ＣＳ』にすること。 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

区分 
種目 
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（８）表彰   各種目上位３位まで賞状，参加者に記録証を授与 

（９）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

（10）申込金額 ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

 ※プログラムは参加選手全員購入する事。ただし、兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入 

すること。 

（11）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当される。） 

（12）申込方法 Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳによる申込とする 

         Ｗｅｂ上でのデータ入力及び集計は４月２６日（日）まで。それ以後の入力集計は出来なく

なりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０１  

 区分 コード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ 15～16歳＝０４ ＣＳ＝０５ 

 ※自由形を除く５０ｍ種目の区分コードをよく確認すること 

リレーコード 10歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ ＣＳ＝０６ 

（13）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申し込み集計表 

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

     注意：県内在学及び当県出身の大学生・日水連主催各全国大会を目指している一般で、オープン参加を

希望するチームは、高校生以下と同様ＷｅｂＳＷＭＳＹＳでの申込みとなります。申込み前に必

ずジュニア委員長の許可を得てからＷｅｂ上でのエントリー作業を行ってください。 

（事前連絡がないとプロ編成時，データ取込，班組作業時に支障を来す場合があります） 

      ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

（14）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（15）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：４月２６日（日）中 

申込み締切：４月２７日（月）正午必着  

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦ変換後  メールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（16）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（17）競技日程（競技順序）については別紙参照 

 

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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（18）その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（５／２２）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

         ※宮城県出場チームのみ（参加条件） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

         ※当日（５/２３）朝にも打合せを行います。 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  
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(20) 競技順序

 

競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決 競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決
1 女子 73 女子
2 男子 74 男子
3 女子 75 女子
4 男子 76 男子
5 女子 77 女子
6 男子 78 男子
7 女子 79 女子
8 男子 80 男子
9 女子 81 女子
10 男子 82 男子
11 女子 83 女子
12 男子 84 男子
13 女子 85 女子
14 男子 86 男子
15 女子 87 女子
16 男子 88 男子
17 女子 89 女子
18 男子 90 男子
19 女子 ALL 800m 91 女子
20 男子 ALL 1500m 92 男子
21 13～14歳 93 13～14歳
22 15～16歳 94 15～16歳
23 CS 95 CS
24 13～14歳 96 13～14歳
25 15～16歳 97 15～16歳
26 CS 98 CS
27 11～12歳 99 13～14歳
28 13～14歳 100 15～16歳
29 15～16歳 101 CS
30 CS 102 13～14歳
31 11～12歳 103 15～16歳
32 13～14歳 104 CS
33 15～16歳 105 13～14歳
34 CS 106 15～16歳
35 10歳以下 107 CS
36 11～12歳 108 13～14歳
37 CS 109 15～16歳
38 10歳以下 110 CS
39 11～12歳 111 11～12歳
40 CS 112 13～14歳
41 11～12歳 113 15～16歳
42 13～14歳 114 CS
43 15～16歳 115 11～12歳
44 CS 116 13～14歳
45 11～12歳 117 15～16歳
46 13～14歳 118 CS
47 15～16歳 119 10歳以下
48 CS 120 11～12歳
49 10歳以下 121 CS
50 11～12歳 122 10歳以下
51 13～14歳 123 11～12歳
52 15～16歳 124 CS
53 CS 125 10歳以下
54 10歳以下 126 11～12歳
55 11～12歳 127 CS
56 13～14歳 128 10歳以下
57 15～16歳 129 11～12歳
58 CS 130 CS
59 13～14歳 131 11～12歳
60 15～16歳 132 13～14歳
61 CS 133 15～16歳
62 13～14歳 134 CS
63 15～16歳 135 11～12歳
64 CS 136 13～14歳
65 11～12歳 137 15～16歳
66 13～14歳 138 CS
67 15～16歳 139 10歳以下
68 CS 140 11～12歳
69 11～12歳 141 13～14歳
70 13～14歳 142 15～16歳
71 15～16歳 143 CS
72 CS 144 10歳以下

○各リレー種目、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。 145 11～12歳
○予選競技は、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 146 13～14歳
○決勝競技は、年令区分毎に実施する。 147 15～16歳
※詳細は、大会実施要項を確認すること。 148 CS

決勝個人メドレー200m

男子

女子

決勝

決勝

決勝

自由形

バタフライ

平泳ぎ

男子

女子

男子

女子

男子

女子

50m

100m

50m

男子

女子

決勝

決勝

決勝

背泳ぎ

バタフライ

平泳ぎ

100m

200m

200m

男子

女子

男子

女子

男子

決勝自由形400m

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

予選

タイム決勝リレー
400m

200m

ALL

ALL

バタフライ200mALL

平泳ぎ200mALL

平泳ぎ50mALL

背泳ぎ100mALL

自由形100m

50mALL

ALL

ALL 個人メドレー200mALL

自由形400mALL

決勝背泳ぎ200m

決勝平泳ぎ100m

決勝バタフライ100m

決勝自由形50m

200m

決勝背泳ぎ50m

自由形

個人メドレー

予選

タイム決勝

決勝自由形

自由形

メドレーリレー タイム決勝

平泳ぎ

背泳ぎ

自由形

バタフライ

背泳ぎ

１日目 ２日目

２０２６年度　宮城県ジュニアA級夏季水泳競技大会　競技順序

400m 個人メドレー 決勝

200m

400m

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

100m

200m

50m

50m

200m

400m

100m

ALL

バタフライ
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第 7５回宮城県高等学校総合体育大会水泳競技会並 

宮城県高等学校選手権兼第 8１回東北水泳大会並 

第 7４回東北高等学校選手権水泳競技大会宮城県予選会 

 

 Ⅰ 競 泳 競 技  

 

1 主  催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

2 主  管  （一財）宮城県水泳連盟 宮城県高体連水泳専門部 

3 期  日  令和８年６月１２日(金)～６月１４(日) 

      ６月１２日(金) ９時００分 開会式 

4 会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール （メインプール長水路 １０レーン使用) 

5 競技方法  （公財）日本水泳連盟競技規定(競泳競技規則) 

男女別学校対抗 

6 競技種目 

 男    子 女    子 

自   由   形 50m、100m、200m、400m、1500m 50m、100m、200m、400m、800m 

背   泳   ぎ 100m、200m 100m、200m 

平   泳   ぎ 100m、200m 100m、200m 

バ タ フ ラ イ 100m、200m 100m、200m 

個 人 メ ド レ ー 200m、400m 200m、400m 

フ リ ー リ レ ー 4×100m、4×200m 4×100m、4×200m 

メ ド レーリ レ ー 4×100m 4×100m 

7 参加資格 

 (1) 学校教育法第 1条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

  (2) 県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、2025年度、（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

  (3) 2006年（平成 18年）4月 2日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技 3回までとし、同一学年での 

出場は 1回限りとする。 

  (4) チーム編成において、全日制、定時制、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

  (5) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

  (6) 第 1学年を除き、在学 1年未満の者は参加を認めない。なお、第 1学年でも学年の途中で編入した者は参加を 

認めない。（外国人留学生もこれに準じる。）ただし、一家転住などやむを得ない場合は、県高等学校体育連盟 

会長の許可があればこの限りではない。 

  (7) 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。 

  (8) 参加資格の特例は、全国高校総体参加資格に準ずる。 

 

８ 参加制限 １校１種目３名以内（ただし、リレーを除く） 

        １名２種目以内（ただし、リレーを除く） 

        リレーは補欠を含めて６名、メドレーリレーは補欠を含めて８名までとする。 

 

９ 制限タイム 高体連水泳専門部独自で設定したタイムとする。リレーについては制限タイムを設定しない。 

種目 50m 自由形 100m 自由形 200m 自由形 400m 自由形 8 0 0 m 自 由 形 1500m 自由形 100m 背泳ぎ 2 0 0 m 背 泳 ぎ 

男子 37”5 1’17”5 2’49”0 6’12”5 --------- 22’10”0 1’35”0 3’31”5 

女子 41”0 1’25”5 3’13”0 7’12”0 12’40”0 --------- 1’44”5 3’44”5 

種目 100m平泳ぎ 200m 平泳ぎ 100m バタ 200m バタ 2 0 0 m 個 メ 4 0 0 m 個 メ   

男子 1’47”0 3’50”0 1’25”0 3’25”0 3’26”0 7’46”5   

女子 1’57”0 4’07”0 1’40”5 3’39”0 3’46”0 8’33”5   
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10 参加申込方法 

 (1) エントリーデータについて 

   本大会のエントリーデータは、Web-SWMSYSの利用のみとします。 

 (2) 申込書類等 

  ① 申込集計表 

  ② 個人種目申込一覧表 

  ③ リレー種目申込一覧表 ※リレー出場団体のみ 

  ④ 参加選手一覧   ※個人種目参加せず、リレーのみに出場する選手がいる出場校のみ 

⑤ 申込金振り込み依頼書（または ATM明細表）の写し 

  ⑥ 参加申込一覧表  

   ※ ①～④については、Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し、提出前に内容を確認すること。 

⑥には団体代表者名と公印、申込み責任者名と押印をお願いします。   

 (3) 参 加 費   1人 500円    

 (4) プログラム 一部 500円 

         ※ エントリー人数分購入し、参加費とともに振り込むこと。 

代表者会議でも使用する。 

(5) 締 切 日 エントリーデータ入力・集計：5月 26日（火）とする。これ以降の入力・集計はできなくなるの

で注意すること。上記(2)①～⑥の郵送締切は 5月 29日（金）必着。 

 (6)申 込 場 所 〒981－1242 名取市増田字柳田１０３  

                宮城県名取北高等学校 瀧場  愛 宛 

                TEL 022－382－1261  FAX 022－384－8976 

 (7)振 込 先  七十七銀行 宮城野支店 普通預金 店コード 263 

口座番号 5265827 高体連水泳大会  会計  富 田 俊 郎 

（コウタイレンスイエイタイカイ カイケイ トミタトシロウ） 

11 優勝校の決定方法 

  種目ごとに 1位 8点、2位 7点、…8位 1点とし、リレー種目は 1位 16点、2位 14点、…8位 2点とする。 

得点の最も多い学校を優勝校とする。同点の場合、次の順で決定する。 

    ａ）リレーによる得点の多い学校  ｂ）入賞数の多い学校（リレーは 4と数える） 

    ｃ）1位の数           ｄ）2位の数（以下 8位までこれにならう） 

12 表  彰 男女別学校対抗得点が上位 8位までの学校と各種目上位 3位までの者 

13 東北高等学校選手権への参加資格 

  本大会において上位 8 位までのチームおよび上位８位までの者。ただし、男子 1500m 自由形の東北大会出場権に

ついては、８位以内かつ 17分 54秒 24以内、女子 800m自由形の東北大会出場権については、８位以内かつ 10分 34

秒 72以内とする。 

14 代表者会議 ６月１１日（木）１６：００ 場所 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール会議室 

        代表者会議の資料は６月８日（月）までに宮城県高体連水泳専門部のＨＰにアップするので、 

各校顧問の先生は代表者会議の際、印刷して持参してください。 

15 そ の 他 ・プール開放等詳細については、エントリーが確定次第、代表者会議資料（二次要項）で公開する。 
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16 競技順序   

第１日  ６月１３日（金） 第２日  ６月１４日（土） 第３日 ６月１５日（日） 

種   目 種     目 種   目 

1 女子 200m 平泳ぎ      予選 

2 男子 200m 平泳ぎ      予選 

3 女子 50m  自由形      予選 

4 男子 50m  自由形      予選 

5 女子 400m 個人メドレー  予選 

6 男子 400m 個人メドレー   予選 

7 女子  400m 自由形     予選 

8 男子  400m 自由形      予選 

9 女子 200m バタフライ    予選 

10 男子 200m バタフライ    予選 

11 女子 4×100mフリーリレー 予選 

12 男子 4×100mフリーリレー 予選 

13 女子 200m 平泳ぎ     決勝 

14 男子 200m 平泳ぎ     決勝 

15 女子 50m 自由形      決勝 

16 男子 50m 自由形      決勝 

17 女子 400m 個人メドレー  決勝 

18 男子 400m 個人メドレー   決勝 

19 女子  400m 自由形     決勝 

20 男子 400m自由形      決勝 

21 女子 200m バタフライ    決勝  

22 男子 200m バタフライ    決勝  

23 女子  4×100mフリーリレー 決勝 

24 男子  4×100mフリーリレー 決勝 

25 女子 200m 自由形     予選 

26 男子 200m 自由形     予選 

27 女子 200m 背泳ぎ     予選 

28 男子 200m 背泳ぎ     予選 

29 女子 100m バタフライ  予選 

30 男子 100m バタフライ  予選 

31 女子  200m 個人メドレー  予選 

32 男子 200m 個人メドレー 予選 

33 女子 4×100mメドレーリレー  予選 

34 男子 4×100mメドレーリレー  予選 

35 女子 800m 自由形 タイム決勝 

36 男子 1500m自由形 タイム決勝 

37 女子 200m 自由形     決勝 

38 男子 200m 自由形     決勝 

39 女子 200m 背泳ぎ    決勝 

40 男子 200m 背泳ぎ     決勝 

41 女子 100m バタフライ   決勝 

42 男子 100m バタフライ   決勝 

43 女子 200m 個人メドレー 決勝 

44 男子 100m 個人メドレー 決勝 

45 女子 4×100mメドレーリレー  決勝 

46 男子 4×100mメドレーリレー  決勝 

47 女子 100m 自由形     予選 

48 男子 100m 自由形     予選     

49 女子 100m 背泳ぎ     予選 

50 男子  100m 背泳ぎ       予選 

51 女子 100m 平泳ぎ     予選 

52 男子 100m 平泳ぎ      予選 

53 女子 4×200mフリーリレー 予選 

54 男子 4×200mフリーリレー 予選 

55 女子 100m 自由形      決勝 

56 男子 100m 自由形     決勝 

57 女子 100m 背泳ぎ     決勝 

58 男子 100m 背泳ぎ     決勝 

59 女子 100m 平泳ぎ     決勝 

60 男子 100m 平泳ぎ     決勝 

61 女子 4×200mフリーリレー 決勝 

62 男子 4×200mフリーリレー 決勝 

 

※ 2025年度日本高等学校選手権水泳競技大会水泳競技標準記録（長水路） 

種  目 距  離 男  子 女  子 

自  由  形 

50m 

100m 

200m 

400m 

800m 

1500m 

  24.09  

★    52.19 

  1:53.94 

        4:03.27

   －－－－ 

  16:14.25 

★   26.99 

 58.59  

         2:06.81 

 4:26.41 

 9:11.13 

－－－－ 

背  泳  ぎ 
100m 

200m 

  58.64 

 2:07.94 

 1:05.08 

★  2:19.96 

平  泳  ぎ 
100m 

200m 

★  1:04.28 

★  2:18.48 

 1:12.84 

 2:35.71 

バ タ フ ラ イ 
100m 

200m 

★   56.00 

 2:04.05 

 1:02.68 

★  2:17.66 

個 人 メ ド レ ー 
200m 

400m 

★  2:06.94 

★  4:32.98 

  2:22.05  

  5:02.11 

フリーリレー 
4✕100m 

4✕200m 

3:35.47 

7:52.81 

 4:02.26 

8:45.98 

メドレーリレー 4✕100m ★  3:56.47  4:26.16 ★は昨年度より改訂。 
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 Ⅱ 飛 込 競 技  
 
１ 主   催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

２ 主   管  (一財)宮城県水泳連盟 宮城県高体連水泳専門部 

３ 期   日  令和８年６月１３日（土）～１４日（日）  

４ 会   場  セントラルスポーツ宮城 G２１総合プール（飛込プール）       

５ 競 技 方 法  (公財)日本水泳連盟競技規定(飛込競技規則) 

           男女別学校対抗 

６ 競 技 種 目 

 男子 女子 

1M飛板飛込 ・自由選択飛 5種目（異群より） ・自由選択飛 5種目（異群より） 

3M飛板飛込 ・自由選択飛 5種目（異群より） ・自由選択飛 4種目（異群より） 

高飛込 ・自由選択飛 5種目（異群より） ・自由選択飛 4種目（異群より） 

 

７ 競 技 順 序  ６月１３日（土） 10：00～11：00 男女高飛込決勝 

13：00～14：00 男女 1M飛板飛込決勝 

          ６月１４日（日） 10：00～11：00 男女 3M飛板飛込決勝 

８ 開 閉 開 式  競泳競技と合同 

９ 参 加 資 格 

 (1) 学校教育法第 1条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

 (2) 県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、2026年度、(公財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

 (3) 2007年（平成 19 年）4 月 2日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技 3回までとし、同一学年での

出場は 1回限りとする。 

 (4) チーム編成において、全日制、定時制、通信制課程の生徒による混成は認めない。 

 (5) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

 (6) 第 1学年を除き、在学 1年未満の者は参加を認めない。なお、第 1学年でも学年の途中で編入した者は参加を 

認めない。（外国人留学生もこれに準じる。）ただし、一家転住などやむを得ない場合は、県高等学校体育連盟会

長の許可があればこの限りでない。 

 (7) 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長及び各県高等学校体育連盟会長の承認を必要と 

する。 

 (8) 参加資格の特例は、全国高等学校総体参加資格に準ずる。 

10 参 加 制 限  1名 3種目以内（1校の参加制限はしない。但し学校対抗得点は各校上位 3名の得点で争われる。） 

11 申 込 方 法  

  ア）申 込 書 類  出場認知書（参加種目別一覧表） 

  イ）参 加 費  １人 500円 

  ウ）締 切 日 

   （1） ５月２２日（金） 必着 

   （2） 参加者は、規定の飛込演技種目用紙並びに計算用紙に、自分が行おうとする飛込演技種目の番号、名称、

型、飛板または台の高さ、難易度を記入して、それぞれ該当競技の前日 12 時から 15 時までの間に、飛込

プールサイドの「種目用紙入れ」の箱の中に投函すること。 

 
22



  エ）申 込 場 所  〒989-0203 白石市郡山字鹿野 43 

                  白石工業高等学校  笠井 学 宛 

                  TEL 0224-25-3240 

12 選手権校の決定方法 

  各種目毎に 1位 8点、2位 7点、･･････8位 1点とし、得点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点は、次の順 

序に従って決定する。 

（1） 入賞者の多い学校 

（2） 1位の数 

（3） 2位の数（以下 6位までこれにならう） 

（4） 当該入賞者の自由選択飛得点の平均値が高い者。入賞者が 2名以上の場合自由選択上位の者（平均値は、小

数第 2位まで算出するものとし、小数第 3位を四捨五入とする） 

（5） 当該入賞者のうちで最も高い得点を得た者 

13 表   彰  男女各学校得点が上位 6位までの学校と各種目上位 3位までの者 

14 代表者会議  申込締切後、参加校に連絡する。 

15 東北大会への参加資格 

  各種目決勝 8 位までの入賞者、および 9 位以下であっても東北高等学校選手権大会の標準点（男子種目 100 点、女

子 80点）を突破した者。（同点可） 
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 Ⅲ 水 球 競 技  
 
１ 主 催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

２ 主 管  （一財）宮城県水泳連盟 宮城県高体連水泳専門部 

３ 期 日  令和８年６月２８日（日） 

４ 会 場  ヒルズ県南総合プール（宮城県仙南総合プール）  

５ 競技方法  （公財）日本水泳連盟競技規定（水球競技規則） 

        学校対抗とする 

６ 参加資格 

（1）学校教育法第1条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

（2）県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、2026年度（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

（3）平成 19年 4月 2日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技 3回までとし、同一学年での出場は 1回限り

とする。 

（4）チーム編成において、全日制、定時制、通信課程の生徒による混成は認めない。 

（5）部員不足による複数校合同チーム及び統廃合対象による合同チームについては「全国高等学校総合体育大会開催基準

要項」に準じる。 

（6）第1学年を除き、在学1年未満の者は参加を認めない。なお、第1学年でも学年の途中で編入した者は参加を認めな

い。（外国人留学生もこれに準じる。）ただし、一家転住などやむを得ない場合は、県高等学校体育連盟会長の許可

があればこの限りではない。 

（7）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長及び各県高等学校体育連盟会長の承認を必要とする。 

（8）参加資格の特例は全国高校総体参加資格に準ずる。 

７ 参加制限  １校監督１名、選手13名とする。 

但し、エントリーには補欠を2名まで申し込むことができる。 

８ 申込方法 

 ア）申込書類  チーム別参加申込書（出場認知書） 

 イ）参 加 費  １人５００円 

 ウ）締 切 日  ６月１５日（月） 必着 

 エ）申 込 先  〒989-1621 柴田郡柴田町本船迫字十八津入7-3 

               宮城県柴田高等学校 加野良樹 宛 

               TEL 0224-56-3801 

９ 表 彰  上位３位まで表彰する。 

10 監督会議  ６月２８日（日）午前8時30分（大会会場） 

11 日 程  開 会 式  9:15～ 

        競技開始  10:00～ 

        閉 会 式  競技終了後 
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第19回 北部学生選手権水泳競技大会 
兼 第41回 北部地区国公立大学選手権水泳競技大会 

 

◇主  催  （公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部 

◇主  管  （一財）宮城県水泳連盟 

◇期  日  2026年６月26日（金）、27日（土）、28日（日） 

  ※ただし、６月26日（金）は公式練習日 

     27日（土）    28日（日）  

  開 門 ８:00（予定）  ８:00（予定） 

  開 会 式 ９:30（予定）   

  競技開始 10:00（予定）  ９:30（予定） 

◇会  場  セントラルスポーツ宮城G21プール（宮城県宮城郡利府町菅谷字館40-１） 

メインプール・長水路仕様 

◇競技種目 

種   目 男  子 女  子 

自  由  形 

背  泳  ぎ 

平  泳  ぎ 

バ タ フ ラ イ 

個人メドレー 

フリーリレー 

メドレーリレー 

 50ｍ  100ｍ  200ｍ  400ｍ 1500m 

100ｍ  200ｍ   

100ｍ  200ｍ   

100ｍ  200ｍ   

                200ｍ  400ｍ 

４× 50ｍ  ４×100ｍ  ４×200ｍ 

       ４×100ｍ   

 50ｍ  100ｍ  200ｍ  400ｍ  800m 

100ｍ  200ｍ   

100ｍ  200ｍ   

100ｍ  200ｍ   

                200ｍ  400ｍ 

４× 50ｍ  ４×100ｍ  ４×200ｍ 

          ４×100ｍ   

※１ 800ｍ、1500ｍ 自由形は、北部学生選手権のみの種目とし、北部地区国公立大学選手権の得点対

象としない。また、2026年度に（公財）日本水泳連盟学生委員会加盟校への登録が５回以上となる５、６

年生は出場できない。 

※２ 女子４× 50ｍフリーリレーは北部地区国公立大学選手権のみの種目とし、北部学生選手権の得点

対象としない。なお、私立大学もオープン参加としてエントリーすることができる。また、女子４×200ｍ

フリーリレーは北部学生選手権のみの種目とし、北部地区国公立大学選手権の得点対象としない。 

※３ 男子４× 50ｍフリーリレーはオープン種目としての開催とし、北部学生選手権、北部地区国公立

大学選手権ともに得点対象としない。 

◇競技方法 

（１）競技は、2026年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行う。 

（２）男女別学校対抗戦とする。 

（３）予選はタイムレースで行い、決勝進出者は（公財）日本水泳連盟学生委員会加盟校への登録が５回以

上の者を除いた上位８名とする。なお、エントリーが８名以下の種目については予選競技は行わない。

また、個人種目の決勝進出者及び得点対象者は１校につき上位３名までとする。 

（４）決勝進出において、同記録で予定人員を超えた場合は、スイムオフを行う。ただし、400ｍ自由形・個

人メドレーの決勝進出において、８位が２名同記録の場合は９名、８位が３名同記録の場合は10名で

決勝競技を行う。８位が４名以上同記録の場合はスイムオフを行う。また、同一参加校にて同記録で

２名を超えた場合は、スイムオフを行う。補欠が同記録の場合は、抽選によって優先順位を決定する。 

（５）男子1500ｍ自由形、女子800ｍ自由形はタイム決勝とし、以下の制限タイムを設け、その時間を経過し

た時点で退水させる（途中棄権扱いとし、失格とする）。 

 男子1500ｍ自由形・・・1400ｍターン時に22分30秒 

 女子 800ｍ自由形・・・ 700ｍターン時に12分00秒 

（６）競技は、申込記録の遅い者から行う（単純方式による班組）。 
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（７）男子４× 50ｍフリーリレー、私立大学の女子４× 50ｍフリーリレーを除きオープン参加は認めない。 

◇競技順序   

  別項に記載 

◇申込規定  

（１）参加資格  

  2026年度（公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部加盟校に所属しており、本年度競泳競技者登録を完

了している競技者とする。 

（２）制限 

  個 人 種 目・・・１名２種目以内（リレー種目は除く） 

 リレー種目・・・１種目１校１チームまで 

（３）申込方法 

  (公財)日本水泳連盟競技者登録管理システム（WebSWMSYS）から、エントリーを行う。 

 なお、エントリーすべき大会は私立大学と国公立大学で異なるので注意すること。 

私立大学・・・北部学生選手権（5326402） 国公立大学・・・北部地区国公立大学選手権（5326403） 

 ※国公立大学は、北部地区国公立大学選手権へのエントリーをもって北部学生選手権へのエントリーを

兼ねることとする。 

 参加を希望する大学は、下記の要領に従い、期日に遅れないようエントリーを完了させること。何らか

の支障等によりエントリー締切に間に合わない場合は、必ず事前に連絡すること。事後連絡は受け付けな

い。なお、書類の提出はメール受付のみとするので注意すること。 

 申込締切日   WebSWMSYS         2026年５月29日（金） 

         書類送付（メール必着）  2026年６月１日（月） 

提出書類    エントリー集計用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

※出場者が５名以上の大学は１名以上、出場者が10名以上の大学は２名以上計時役

員を選出し記載すること。 

☞ 出場人数の多い大学から順に選出し協力を依頼する。依頼する大学には後日 

個別に連絡予定。 

        銀行振込明細書貼り付け用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

        競技会申込集計表（WebSWMSYS から出力） 

        個人種目申込一覧表（WebSWMSYS から出力） 

        リレー種目申込一覧表（リレー種目に参加する団体のみ、WebSWMSYS から出力） 

※提出書類は、各校責任者が必ず保管すること。 

申 込 先   hokubu.entry@gmail.com 

※メールの件名は「登録団体番号（５桁） 大学名 北部学生エントリー書類」と

し、本文内にエントリー担当者氏名を必ず明記すること。 

例：53001 北部大学 のメール件名は「53001 北部大学 北部学生エントリー書類」 

（４）申込金 

  参 加 費   個人種目         2,000円／種目 

リレー種目        4,000円／種目 

清掃協力金           1,000円／校 

棄権料          3,000円（指定時間内を除く） 

申込金振込先  申込金の支払いは銀行振込のみとする。 

期  日・・・2026年５月18日（月）～６月１日（月）15時まで 

銀行口座・・・七十七銀行 泉支店 普通 

（店番）２５８ （口座番号）５８８９８０４ 

（名義）（公財）日本水泳連盟学生委員会 北部支部 事務局長 石田伸彦 

※振込依頼人名は「登録団体番号(5 ｹﾀ)－ホクブガクセイ」に必ず変更すること。 
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（５）申込確認 

  ５月30日（土）正午～６月１日（月）までの間、北部支部の大会ホームページで確認することができる。

訂正がある場合は、北部支部事務局および北部支部情報担当にメールで５月２日（金）までに送信すること。 

  ※訂正メールの送信先は書類の提出先と異なるので注意すること。 

◇公式練習 

６月26日（金） 午後１時から午後５時の間、大会会場で練習ができる。（予定） 

◇代表者会議 

開催日時    ６月26日（金） 午後３時30分（予定） 

会  場    大会議室（予定） ※オンラインにて参加できるよう配慮する。 

※何らかの事情により欠席する場合は、事前連絡をすること（欠席の場合、プログラムの無料配布は行

わない）。無断欠席の大学については、棄権料相当額を徴収する。 

◇マネージャーミーティング 

開催日時    ６月27日（土）、28日（日） 午前８時15分（予定） 

会  場    ダイビングプールサイド 

◇問合せ先  

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 事務局 

        E-Mail: swim.hokubu＠gmail.com 

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 情報担当 

        E-Mail: hokubu.swim.info＠gmail.com 

  当番校  東北大学 

        E-Mail: 実行委員長 加藤旭 asahikato1209＠gmail.com 

◇(公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部ホームページ 

 https://swim-hokubu.com/ 

 

◇選手権校・優勝校決定 

（１）入賞者と得点 

・北部学生選手権水泳競技大会 

 入賞者は決勝の上位８名（リレー種目はタイム決勝の上位８校）とし、種目ごとに、その成績により、

下記の通り得点を与える。 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

個人 ９点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

リレー 18点 14点 12点 10点 ８点 ６点 ４点 ２点 

 

・北部地区国公立大学選手権水泳競技大会 

 入賞者は予選の上位８名（リレー種目はタイム決勝の上位８校）とし、種目ごとに、その成績により、

下記の通り得点を与える。（リレーも同得点とする）ただし、得点対象者は１校につき上位３名までと

する。 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

得点 ９点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

 注）リレー得点については2024年６月 総務委員会決定事項に基づく。 

 

・北部学生選手権水泳競技大会、北部地区国公立大学選手権水泳競技大会とも、リレー競技に出場して

いない大学は、学校対抗の対象とならない。また、オープン種目のリレー競技のみの参加でも学校得点

の対象とならないので注意すること。 

例：北部大学（国公立大学）は、リレー競技は４×50ｍフリーリレーのみに出場した場合、北部地区国

公立大学選手権の学校対抗の対象となるが、北部学生選手権の学校対抗の対象とはならない。 
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（２）北部学生選手権水泳競技大会獲得校の決定 

総得点の最も多い学校を選手権獲得校とする。 

（３）北部地区国公立大学選手権水泳競技大会優勝校の決定 

国公立大学のうち、総得点の最も多い学校を優勝校とする。 

（４）総得点が同点の場合の対応 

北部学生選手権水泳競技大会、北部地区国公立大学選手権水泳競技大会とも、総得点が同点の場合、

次の順序に手順に従い決定する。 

 Ⅰ リレーによる得点の多い学校。 

 Ⅱ 入賞者数の多い学校（リレーは４人とカウントする）。 

上記の方法で決定しない場合は、同位とする。 

◇表彰について 

（１）メダルと賞状の授与 

・北部学生選手権水泳競技大会 

 学校対抗、個人種目、リレー種目ともに８位までに賞状を授与する。個人種目、リレー種目について

は、１位から３位までにメダルを授与する。選手権獲得校には優勝杯を授与する。 

・北部地区国公立大学選手権水泳競技大会 

 学校対抗、個人種目、リレー種目ともに８位までに賞状を授与する。優勝校には優勝杯を授与する。 

（２）記念杯 

・宮城杯、濱崎杯（北部学生選手権水泳競技大会） 

 北部学生選手権水泳競技大会において、男子４×100ｍメドレーリレー選手権獲得校に宮城杯を、女子

４×100ｍメドレーリレー選手権獲得校に濱崎杯を授与し、表彰する。 

・大沢杯、川村杯（北部地区国公立大学選手権水泳競技大会） 

 北部地区国公立大学選手権水泳競技大会において、男子４×200ｍフリーリレー優勝校に大沢杯を、女

子４×100ｍフリーリレー優勝校に川村杯を授与し、表彰する。 

◇大会記録について 

決勝競技において、国公立大学の選手が北部地区国公立大学選手権水泳競技大会の大会記録を更新した

場合は、それを北部地区国公立大学選手権水泳競技大会の大会新記録として公認する。 

 

 

※ 今大会を、日本学生選手権および全国国公立大学選手権の北部地区予選とする。 
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◇競技日程・競技順序 

第１日目（６月27日（土）） 

開  門         ８:00 

ウォーミングアップ    ８:00 ～ ９:15 

マネージャーミーティング ８:15 

競技役員打合せ      ９:00 

開会式          ９:30 

 

競技開始         10:00 

１ 女 子   400ｍ    個人メドレー    予選    

２ 男 子    〃       〃        〃     

３ 女 子   200ｍ     自 由 形     予選    

４ 男 子    〃       〃        〃     

５ 女 子    50ｍ     自 由 形     予選    

６ 男 子    〃       〃        〃     

７ 女 子   200ｍ     バタフライ     予選    

８  男 子    〃       〃        〃     

９ 女 子   200ｍ     背 泳 ぎ     予選    

10 男 子    〃       〃        〃     

11 女 子   200ｍ     平 泳 ぎ     予選    

12 男 子    〃       〃        〃     

 

13 女 子  ４×100ｍ  フリーリレー   タイム決勝  

14 男 子    〃       〃        〃     

 

休   憩 

 

15 女 子    800ｍ     自 由 形     タイム決勝  

16 男 子   1500ｍ   自 由 形    タイム決勝  

17 女 子   400ｍ    個人メドレー    決勝    

18 男 子    〃       〃        〃     

19 女 子   200ｍ     自 由 形     決勝    

20 男 子    〃       〃        〃     

21 女 子    50ｍ     自 由 形     決勝    

22 男 子    〃       〃        〃     

23 女 子   200ｍ     バタフライ     決勝    

24  男 子    〃       〃        〃     

25 女 子   200ｍ     背 泳 ぎ     決勝    

26 男 子    〃       〃        〃     

27 女 子   200ｍ     平 泳 ぎ     決勝    

28 男 子    〃       〃        〃     

 

29 女 子  ４×100ｍ  メドレーリレー  タイム決勝  

30 男 子    〃       〃        〃     

 

 

第２日目（６月28日（日）） 

開  門         ８:00 

ウォーミングアップ    ８:00 ～ ９:15 

マネージャーミーティング ８:15 

競技役員打合せ      ９:00 

 

 

競技開始         ９:30 

31 女 子   200ｍ    個人メドレー    予選    

32 男 子    〃       〃        〃     

33 女 子   400ｍ     自 由 形     予選    

34 男 子    〃       〃        〃     

35 女 子   100ｍ     自 由 形     予選    

36 男 子    〃       〃        〃     

37 女 子   100ｍ     バタフライ     予選    

38  男 子    〃       〃        〃     

39 女 子   100ｍ     背 泳 ぎ     予選    

40 男 子    〃       〃        〃     

41 女 子   100ｍ     平 泳 ぎ     予選    

42 男 子    〃       〃        〃     

 

43 女 子  ４× 50ｍ  フリーリレー   タイム決勝  

44 男 子    〃       〃        〃     

 

休   憩 

 

45 女 子   200ｍ    個人メドレー    決勝    

46 男 子    〃       〃        〃     

47 女 子   400ｍ     自 由 形     決勝    

48 男 子    〃       〃        〃     

49 女 子   100ｍ     自 由 形     決勝    

50 男 子    〃       〃        〃     

51 女 子   100ｍ     バタフライ     決勝    

52  男 子    〃       〃        〃     

53 女 子   100ｍ     背 泳 ぎ     決勝    

54 男 子    〃       〃        〃     

55 女 子   100ｍ     平 泳 ぎ     決勝    

56 男 子    〃       〃        〃     

 

57 女 子  ４×200ｍ  フリーリレー   タイム決勝  

58 男 子    〃       〃        〃     

 

 

 

開会式        ※競技終了後準備が整い次第 
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◇その他 

（１）優勝杯返還について 

2025年度北部学生選手権水泳競技大会選手権獲得校、北部地区国公立大学選手権水泳競技大会優勝校、

宮城杯獲得校、濱崎杯獲得校、大沢杯獲得校、川村杯獲得校は、それぞれの杯を事前に受付に預けるこ

と。また開会式の中で返還を行うので代表者会議、マネージャーミーティングでの指示に従うこと。 

（２）プログラムについて 

各校に１部配布する。その他１部 1,000円で販売する。 

◇全国大会への出場 

 本大会は日本学生選手権水泳競技大会、全国国公立大学選手権水泳競技大会の予選を兼ねている。上記

の大会に出場する場合は、本大会に必ず出場しなければならない。全国大会への出場権、制限は以下の通

りとする。 

 なお、就職活動等でやむを得ず今大会を欠場する場合の救済処置は、本要項巻末を確認し手続きするこ

と。また、日本学生選手権水泳競技大会、全国国公立大学選手権水泳競技大会とも、（１）参加対象校

（２）参加資格 については（公財）日本水泳連盟公式ホームページで確認をすること。 

●日本学生選手権水泳競技大会・全国国公立大学選手権水泳競技大会 出場の救済措置について 

 今大会は日本学生選手権水泳競技大会・全国国公立大学選手権水泳競技大会（以下、全国大会）の予選

会を兼ねているため、今大会に出場していない学生は、全国大会には出場することはできない。ついて

は、就職活動や長期病気療養等で、今大会に出場できない学生に関し、全国大会に出場するための救済措

置を行う。該当する学生は、必ず下記により手続きをすること。 

（１）今大会（北部学生選手権・北部地区国公立大学選手権）にエントリー手続きをする。 

（２）大会前日の代表者会議、もしくは事前に郵送にて以下の書類を提出する（期限を過ぎたものは 

 認めない）。 

＜就職活動の場合＞ 

・部長もしくは顧問（いずれも大学教職員）署名捺印による欠場理由書（北部支部長宛・書式自由） 

＜長期病気療養の場合＞ 

・部長もしくは顧問（いずれも大学教職員）署名捺印による欠場理由書（北部支部長宛・書式自由） 

・診断書 

＜その他の事由の場合＞ 

・事前に必ず事務局に相談の上、指定された書類を提出すること。 

（３）棄権料 3,000円を支払うこと。ただし、感染症等の影響による大学の移動制限等に伴い今大会に

出場できない場合は棄権料の支払は免除する。 

（４）事務局で受領後、学生委員会全国代表者会議にて審議を行い、全国大会出場の可否を事務局より

通知する。 

救済措置申請書類郵送先 〒984-0053 宮城県仙台市若林区連坊小路53 

    （公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部 支部長 石田 伸彦 
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２０２６年度 宮城県ジュニアオリンピック夏季水泳競技大会 

 

１．主  催  一般財団法人 宮城県水泳連盟    

主  管  一般財団法人 宮城県水泳連盟 

２．期  日  ２０２６年 ７月 ４日（土）・ ５日（日）（短水路） 

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１メインプール  

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム  

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム（両日とも派遣）  

（責任ある役員活動です。有資格者の派遣をお願いします） 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）参加年齢の決定は第４９回夏季全国ＪＯ大会第１日目の満年齢とする。 ※日本水泳連盟ＨＰ参照 

（３）全ての競技で予選と決勝を行う。 

但し、各リレー種目、800ｍ・1500ｍ自由形においてはタイムレース決勝とする。 

（４）予選競技は年齢に関わらすエントリータイム順に実施する。 

（５）決勝は予選結果上位８名が出場できる。但し棄権者が出たときは、次点上位より補欠２名まで順次出場 

権を与える。 

（６）決勝進出において同記録で８名を超えた場合は、抽選により８名で決勝を行う。 

 （７）参加資格（厳守） 

    ① 2026 年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

    ② 出場種目が 2026年度（公財）日本水泳連盟資格級 ４級以上 

    ③ 女子 800ｍ自由形 10 分 30秒 00，男子 1500ｍ自由形 18分 30秒 00以内の者 

    ④ 男女共下記年齢区分に該当する者（高校生以下で１８歳以下の者） 

※県内在学及び当県出身の大学生、日水連主催各全国大会を目指している一般については、 

予選競技にのみオープン参加を認める （６級以上厳守） 

※オープン参加申込みの際はジュニア委員長に事前に連絡をし，許可を得てから申込みの事 

 

【出場種目】 ※本年度から 夏季全国 Jo大会 CS区分 50m 種目が追加されました。 

             10歳以下 １１～１２歳 １３～１４歳 １５～１６歳 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼッﾌﾟ(CS) 

自 由 形 ５０ 
５０．１００ 

２００ 

５０. １００. ２００. ４００ 

８００女 . １５００男 

背 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

平 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

バタフライ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

個人メドレー ２００ ２００．４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

※１３歳以上で自由形を除く５０ｍ種目にエントリーする際は、区分を『ＣＳ』にすること。 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（８）表彰   各種目上位３位まで賞状，参加者に記録証を授与 

        全国 Jo標準記録を突破した選手は記念盾を授与 

（９）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

（10）申込金額 ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

 ※プログラムは参加選手全員購入。ただし兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入すること。 

区分 
種目 
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（11）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当される。） 

（12）申込方法 ＷｅｂＳＷＭＳＹＳによる申込とする 

         Ｗｅｂ上でのデータ入力及び集計は６月１４日（日）まで。それ以後の入力集計は出来なく

なりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０２  

 区分 コード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ 15～16歳＝０４ ＣＳ＝０５ 

 ※自由形を除く５０ｍ種目の区分コードをよく確認すること 

 リレーコード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ ＣＳ＝０６ 

（13）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申し込み集計表 

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

     注意：県内在学及び当県出身の大学生・日水連主催各全国大会を目指している一般で、オープン参加を

希望するチームは、高校生以下と同様ＷｅｂＳＷＭＳＹＳでの申込みとなります。申込み前に必

ずジュニア委員長の許可を得てからＷｅｂ上でのエントリー作業を行ってください。 

（事前連絡がないとプロ編成時，データ取込，班組作業時に支障を来す場合があります） 

      ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

（14）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（15）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：６月１４日（日）中 

申込み締切：６月１５日（月）正午必着 

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦ変換後  メールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（16）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（17）競技日程（競技順序）については別紙参照 

（18）その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（７/３）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

        

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

（20) 競技順序 

 

競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決 競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決
1 女子 73 女子
2 男子 74 男子
3 女子 75 女子
4 男子 76 男子
5 女子 77 女子
6 男子 78 男子
7 女子 79 女子
8 男子 80 男子
9 女子 81 女子
10 男子 82 男子
11 女子 83 女子
12 男子 84 男子
13 女子 85 女子
14 男子 86 男子
15 女子 87 女子
16 男子 88 男子
17 女子 89 女子
18 男子 90 男子
19 女子 ALL 800m 91 女子
20 男子 ALL 1500m 92 男子
21 13～14歳 93 13～14歳
22 15～16歳 94 15～16歳
23 CS 95 CS
24 13～14歳 96 13～14歳
25 15～16歳 97 15～16歳
26 CS 98 CS
27 11～12歳 99 13～14歳
28 13～14歳 100 15～16歳
29 15～16歳 101 CS
30 CS 102 13～14歳
31 11～12歳 103 15～16歳
32 13～14歳 104 CS
33 15～16歳 105 13～14歳
34 CS 106 15～16歳
35 10歳以下 107 CS
36 11～12歳 108 13～14歳
37 CS 109 15～16歳
38 10歳以下 110 CS
39 11～12歳 111 11～12歳
40 CS 112 13～14歳
41 11～12歳 113 15～16歳
42 13～14歳 114 CS
43 15～16歳 115 11～12歳
44 CS 116 13～14歳
45 11～12歳 117 15～16歳
46 13～14歳 118 CS
47 15～16歳 119 10歳以下
48 CS 120 11～12歳
49 10歳以下 121 CS
50 11～12歳 122 10歳以下
51 13～14歳 123 11～12歳
52 15～16歳 124 CS
53 CS 125 10歳以下
54 10歳以下 126 11～12歳
55 11～12歳 127 CS
56 13～14歳 128 10歳以下
57 15～16歳 129 11～12歳
58 CS 130 CS
59 13～14歳 131 11～12歳
60 15～16歳 132 13～14歳
61 CS 133 15～16歳
62 13～14歳 134 CS
63 15～16歳 135 11～12歳
64 CS 136 13～14歳
65 11～12歳 137 15～16歳
66 13～14歳 138 CS
67 15～16歳 139 10歳以下
68 CS 140 11～12歳
69 11～12歳 141 13～14歳
70 13～14歳 142 15～16歳
71 15～16歳 143 CS
72 CS 144 10歳以下

○各リレー種目、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。 145 11～12歳
○予選競技は、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 146 13～14歳
○決勝競技は、年令区分毎に実施する。 147 15～16歳
※詳細は、大会実施要項を確認すること。 148 CS

200m

400m

100m

ALL

バタフライ

平泳ぎ

背泳ぎ

自由形

バタフライ

背泳ぎ

１日目 ２日目

２０２６年度　宮城県ジュニアオリンピック夏季水泳競技大会　競技順序
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２０２６年度 宮城県ジュニアＡＡ級 

夏季・春季 水泳競技大会 
～今大会から、東北 5 県エントリー可能です！～ 

 

１．主  催  一般財団法人 宮城県水泳連盟    

主  管  一般財団法人 宮城県水泳連盟 

２．期  日  夏季 ２０２６年 ７月１２日（日）（短水路）メインプール 

        春季 ２０２７年 ２月１４日（日）（短水路）サブプール 

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１ール  

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム ※宮城県内出場チームに限る 

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム         ※宮城県内出場チームに限る 

    ※宮城県外から出場チームで、役員活動にご協力いただけるチームはお願いいたします。 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）参加年齢の決定は第４９回各全国ＪＯ大会第１日目の満年齢とする。 ※日本水泳連盟ＨＰ参照 

（３）全ての競技をタイムレース決勝で行う。 

（４）男女、年齢に関係なく同時にレースを実施する場合がある。 

 （５）参加資格（厳守） 

    ① 2026 年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

    ② 出場種目が 2026年度（公財）日本水泳連盟資格級 ８級以上厳守 

    ③ 東北５県からの参加を認める。 

    ④ 女子 800ｍ自由形 9分 45秒 00，男子 1500ｍ自由形 17分 30秒 00 以内の者 

    ⑤ 男女共下記年齢区分に該当する者（高校生以下で１８歳以下の者） 

※県内在学及び当県出身の大学生、日水連主催各全国大会を目指している一般については、 

参加を認める。申込みの際はジュニア委員長に事前に連絡をし、許可を得てから申込みの事 

【競技種目】（男女とも同じ，但し自由形８００ｍは女子，１５００ｍは男子） 

 自 由 形 背 泳 ぎ 平 泳 ぎ バタフライ 個人メドレ- ﾒﾄﾞﾚｰ・ﾌﾘｰﾘﾚ-   

  ５０ｍ 
１００ｍ 
２００ｍ 
４００ｍ 

800・1500ｍ 

５０ｍ 
１００ｍ 
２００ｍ 

 

５０ｍ 
１００ｍ 
２００ｍ 

 

 ５０ｍ 
１００ｍ 
２００ｍ 

 

２００ｍ 
４００ｍ 

 
 

４× ５０ｍ 
４×１００ｍ 

 
 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（６）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

（７）申込金額 ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

 ※プログラムは参加選手全員購入する事。ただし、兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入 

すること。 

（８）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当される。） 

（９）申込方法 ＷｅｂＳＷＭＳＹＳによる申込とする 

         Ｗｅｂ上でのデータ入力及び集計は、夏季大会７月５日(日)・春季大会２月７日(日)まで。 

それ以後の入力集計は出来なくなりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０３ 夏季ＡＡ級 Ｗｅｂ締切 ７月  ５日（日） 

        ０４２６６０６ 春季ＡＡ級 Ｗｅｂ締切 ２月 ７日（日） 

 区分 コード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ 15～16歳＝０４ ＣＳ＝０５ 

                14 歳以下＝０７（春季女子 800ｍ・男子 1500ｍ自由形） 

 リレーコード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ ＣＳ＝０６ 
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（10）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申し込み集計表 

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

     注意：県内在学及び当県出身の大学生・日水連主催各全国大会を目指している一般で、参加を希望する

チームは、高校生以下と同様ＷｅｂＳＷＭＳＹＳでの申込みとなります。申込み前に必ずジュニ

ア委員長の許可を得てからＷｅｂ上でのエントリー作業を行ってください。 

（事前連絡がないとプロ編成時，データ取込，班組作業時に支障を来す場合があります） 

      ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

（14）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（15）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：夏季 ７月 ５日（日）中 

               春季 ２月 ７日（日）中 

申込み締切：夏季 ７月 ６日（月）中必着 

      春季 ２月 ８日（月）中必着 

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦ変換後  メールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（16）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（17）競技日程（競技順序）については別紙参照 

（18）その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：夏季：大会当日（７／１２）６：３０より実施（６：１５ G21プール 大会議室集合） 

       冬季：大会当日（２／１４）６：３０より実施（６：１５ G21プール 大会議室集合） 

         ※宮城県出場チームのみ（参加条件） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、８：３０より、役員打合せと一緒にダイビングプール横にて行います。 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

 

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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(20) 競技順序 
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第４９回（２０２６年度） 全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 
東北ブロック予選会 

実 施 要 項 [ 飛 込 ] 
１．主  催 東北水泳連合 
 
２．主  管 （一財）宮城県水泳連盟 

 
５．期  日 開会式 令和８年７月１８日（土） １３時３０分～ 

競 技  令和８年７月１８日（土）～ １９日（日）２日間 
閉会式  令和８年７月１９日（日） １３時００分（予定） 

 
６．会  場 セントラルスポーツ宮城 G２１総合プール（飛込プール）  

宮城県宮城郡利府町菅谷字舘 40-１ TEL 022-356-0450  

 
７．年齢区分 ９～１１歳、１２～１３歳、１４～１５歳、１６～１８歳の４区分とする 
 
 
８．年齢の決定 参加年齢の決定は、令和８年１２月３１日における満年齢による。 
 
９．競技種目  
   男子 

（１）９～１１歳  １ｍ飛板飛込 ６演技種目（４つ以上の群より選択） 
制限選択飛（難易度合計５．４以内）  異群より３演技 
自由選択飛              異群より３演技 

（２）１２～１３歳 １ｍ飛板飛込 ８演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．０以内）  異群より５演技 
自由選択飛              異群より３演技 

（３）１２～１３歳 高 飛 込 ７演技種目（高さは５ｍ、７．５ｍに限る） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛              異群より３演技 

（４）１４～１５歳 ３ｍ飛板飛込 ９演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．５以内）  各群より５演技 
自由選択飛              異群より４演技 

（５）１４～１５歳 高  飛  込 ８演技種目（５つ以上の群より選択） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛              異群より４演技 

（６）１６～１８歳 ３ｍ飛板飛込 １０演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．５以内）  各群より５演技 
自由選択飛              各群より５演技 

（７）１６～１８歳 高 飛 込 ９演技種目（６つの群より選択） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛              異群より５演技 

女子 
（１）９～１１歳  １ｍ飛板飛込 ６演技種目（４つ以上の群より選択） 

制限選択飛（難易度合計５．４以内）  異群より３演技 
自由選択飛              異群より３演技 
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（２）１２～１３歳 １ｍ飛板飛込 ７演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．０以内）  異群より５演技 
自由選択飛              異群より２演技 

（３）１２～１３歳 高 飛 込 ６演技種目（高さは５ｍ、７．５ｍに限る） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛              異群より２演技 

（４）１４～１５歳 ３ｍ飛板飛込 ８演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．５以内）  各群より５演技 
自由選択飛              異群より３演技 

（５）１４～１５歳 高  飛  込 ７演技種目（５つ以上の群より選択） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛              異群より３演技 

（６）１６～１８歳 ３ｍ飛板飛込 ９演技種目 
制限選択飛（難易度合計９．５以内）  各群より５演技 
自由選択飛              異群より４演技 

（７）１６～１８歳 高 飛 込 ８演技種目（５つ以上の群より選択） 
制限選択飛（難易度合計７．６以内）  異群より４演技 
自由選択飛               異群より４演技 

 

10．競技方法 
（１）全ての競技は予選を行わず、決勝のみ行う。 
（２）競技は、全ての年齢区分、男女を同時に行う。 
（３）順位は、決勝の得点合計により決定する。 
 

11．申込規定 
（１）資格 

①競技者は（公財）日本水泳連盟競技者登録（２０２６年度）完了者であること。 
②競技者が所属する団体も同様に団体登録が完了していること。 

（２）制限 
①男・女（１２～１３歳）高飛込における高さは５ｍ又は７．５ｍに限る。 
②出場チームは最低１名の帯同審判員を派遣すること。 
 

12．競技日程 ７月１８日（土）１５：００～ 高 飛 込 
７月１９日（日） ９：３０～ ３ｍ飛板飛込 
        １１：２０～ １ｍ飛板飛込 
※日程は当日変更になる場合がありますので注意して下さい。 

 
13．参加申込 

（１）申込用紙「各種東北大会申込用紙（飛込）」に入力データを送付すること。 
（２）申込締切 令和８年７月４日（金）必着 
（３）申 込 先 「第 49 回ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 

飛込競技担当 笠井学宛」 
          Email:kasai-ma012@iz.myswan.ed.jp 

（４）参 加 料 １名１種目につき２，０００円（監督者会議で徴集します。） 
（５）ダイブシートは所定のものを使用し、必要事項を記入の上、当該競技開始時刻の２４時間 

前までに提出すること。なお、競技会１日目１５時までに開始される競技については前日 
１５時までの提出を可とする。また、2026 年度は当該競技提出期限超過であっても各日開 
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門後３時間３０分超化以降に開始される競技については、競技開始３時間前までに記録席 
本部に申し出ることで、規定の手数料 20,000 円を免除し、審判長厳重注意のもと受け付け 
る場合がある。なお、各日競技開始３時間３０分前に競技会会場の開門時刻となっていない 
場合は、開門後３０分間は同様の対応をする。 
 

12．宿泊及び弁当 
    「リフレッシュプラザ」を希望の場合は所定の申請書類を使用し入力データを下記までに送 

付すること。 
申 込 先 第 49 回ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会飛込競技担当 笠井学宛 
     Email:kasai-ma012@iz.myswan.ed.jp 
締  切 ６月２６日（金） 

 
13．監督者会議  令和８年７月１６日（木）  
 
14．その他   

（１）大会会場においての疾病、負傷の応急処置は主催者側において行うが、その他の責任 
   は負わない。なお、参加者は健康保険証を持参すること。 
（２）大会参加に際しては、責任ある者が引率するとともに、万一の事故の発生に備えて傷 
   害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 
（３）大会期間中における本会場の開・閉門時間は、監督者会議で示す。 
（４）貴重品の自己管理を徹底すること。本会場での荷物の紛失などについては、主催者側 
   は責任を負わない。 
 

15．全国大会参加基準 
（１）2026 年度予選会で標準点を突破（同点可）した者で、各地域枠の範囲内でエントリーで 

きる。 
【男子】 ９～１１歳 １ｍ飛板飛込 １５０点 

１２～１３歳 １ｍ飛板飛込 ２２０点 
１２～１３歳 高飛込    １９５点 
１４～１５歳 ３ｍ飛板飛込 ２７５点 
１４～１５歳 高飛込    ２５５点 
１６～１８歳 ３ｍ飛板飛込 ３７０点 
１６～１８歳 高飛込    ３４０点 

【女子】 ９～１１歳 １ｍ飛板飛込 １５０点 
１２～１３歳 １ｍ飛板飛込 １９０点 
１２～１３歳 高飛込    １６５点 
１４～１５歳 ３ｍ飛板飛込 ２５０点 
１４～１５歳 高飛込    ２２５点 
１６～１８歳 ３ｍ飛板飛込 ３０５点 
１６～１８歳 高飛込    ２７５点 

（２）上記に加え、2025 年度全国ジュニアオリンピックカップ夏季大会において８位までに入 
賞した競技者を輩出した地域に、その人数分の参加資格を当該競技種目に限り与える（必

須条件：標準店突破（同点可））。当該区分は以下の通り。 
 ・男子 ９～１１歳 １ｍ飛板飛込  ＋２名（５位まで） 
 ・女子１４～１５歳 ３ｍ飛板飛込  ＋１名（４位まで） 
 ・女子１４～１５歳 高 飛 込  ＋１名（４位まで） 
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16．国民スポーツ大会予備エントリー指定競技会 
（１）本大会は国民スポーツ大会予備エントリー指定競技会となっており、対象者は、男女１４

～１５歳および１６～１８歳区分にエントリーの高校生および中学３年生であること。 
（２）国民スポーツ大会予備エントリー指定競技会に参加を希望する者は、申込書に必ず記入

のこと。 
（３）１４～１５歳区分において不足する演技種目は、当該競技終了１０分後に対象者のみ試技

を行う。（審判員は同審判団とする） 
 
17．プログラム販売について 
   全ての参加チームでプログラム（１，０００円）を 1 部、また、各選手についても１部購入願 

います。 
（監督者会議で徴収します） 
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令和８年度 
第 ７ ５ 回 宮 城 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 水 泳 競 技 会 
兼第５８回東北中学校水泳競技大会宮城県予選会（競泳のみ）  
兼第６６回全国中学校水泳競技大会宮城県予選会 

 

【競 泳】 
１ 主  催 宮城県中学校体育連盟 宮城県教育委員会    （一財）宮城県水泳連盟 
 
２ 後  援 宮城県中学校長会  宮城県PTA連合会   （公財）宮城県スポーツ協会   

  

          

 

３ 主  管 宮城県中体連水泳専門部 

         

４ 期  日  令和８年７月２１日（火）～２３日（木） 
 

＜第１日目：７月２１日（火）＞ 競技開始 １０：００ 
 

１ 女子 50ｍ 自 由 形 予選 ９ 女子 800ｍ 自 由 形 ﾀｲﾑ決勝 
２ 男子 50ｍ 自 由 形 予選 １０ 男子 1500ｍ 自 由 形 ﾀｲﾑ決勝 
３ 女子 400ｍ 個人メドレー 予選 １１ 女子 50ｍ 自 由 形 決勝 
４ 男子 400ｍ 個人メドレー 予選 １２ 男子 50ｍ 自 由 形 決勝 
５ 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 予選 １３ 女子 400ｍ 個人メドレー 決勝 
６ 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 予選 １４ 男子 400ｍ 個人メドレー 決勝 
７ 女子 4×100m フリーリレー 予選 １５ 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 決勝 
８ 男子 4×100m フリーリレー 予選 １６ 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 決勝 

 
＜第２日目：７月２２日（水）＞ 競技開始 １０：００ 
 

１７ 女子 200ｍ 個人メドレー 予選 ２９ 女子 200ｍ 個人メドレー 決勝 
１８ 男子 200ｍ 個人メドレー 予選 ３０ 男子 200ｍ 個人メドレー 決勝 
１９ 女子 200ｍ 自 由 形 予選 ３１ 女子 200ｍ 自 由 形 決勝 
２０ 男子 200ｍ 自 由 形 予選 ３２ 男子 200ｍ 自 由 形 決勝 
２１ 女子 200ｍ バタフライ 予選 ３３ 女子 200ｍ バタフライ 決勝 
２２ 男子 200ｍ バタフライ 予選 ３４ 男子 200ｍ バタフライ 決勝 
２３ 女子 200ｍ 背 泳 ぎ  予選 ３５ 女子 200ｍ 背 泳 ぎ 決勝 
２４ 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 予選 ３６ 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 決勝 
２５ 女子 100ｍ 平 泳 ぎ 予選 ３７ 女子 100ｍ 平 泳 ぎ  決勝 
２６ 男子 100ｍ 平 泳 ぎ 予選 ３８ 男子 100ｍ 平 泳 ぎ  決勝 
２７ 女子 4×100m メドレーリレー 予選 ３９ 女子 4×100m フリーリレー 決勝 
２８ 男子 4×100m メドレーリレー 予選 ４０ 男子 4×100m フリーリレー 決勝 

 
＜第３日目：７月２３日（木）＞ 競技開始 １０：００ 
 

４１ 女子 400ｍ 自 由 形 予選 ４９ 女子 400ｍ 自 由 形 決勝 
４２ 男子 400ｍ 自 由 形 予選 ５０ 男子 400ｍ 自 由 形 決勝 
４３ 女子 100ｍ バタフライ 予選 ５１ 女子 100ｍ バタフライ 決勝 
４４ 男子 100ｍ バタフライ 予選 ５２ 男子 100ｍ バタフライ 決勝 
４５ 女子 100ｍ 自 由 形 予選 ５３ 女子 100ｍ 自 由 形 決勝 
４６ 男子 100ｍ 自 由 形 予選 ５４ 男子 100ｍ 自 由 形 決勝 
４７ 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 予選 ５５ 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 決勝 
４８ 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 予選 ５６ 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 決勝 
     ５７ 女子 4×100m メドレーリレー 決勝 

     ５８ 男子 4×100m メドレーリレー 決勝 
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※プールの開門時刻及び練習会場と期日・時間 
 ２０日（月祝） ２１日（火） ２２日（水） ２３日（木） 

会場設営（担当校） 

大会前日 

10:00～11:00 

会場設営 

 

11:00～15:00 

前日開放 
（メイン・サブ） 

※顧問が引率し

ている学校・団

体のみとする。 

７：３０ ７：３０ ７：３０ 

開門 ８：００ ８：００ ８：００ 

ウォーミング 
アップ（メイン） 

８：００ 
  ～９：３０ 

８：００ 
～９：３０ 

８：００ 
～９：３０ 

サブプール 
８：００ 

～競技終了後２０分 
８：００ 

～競技終了後２０分 
８：００ 

～競技終了後２０分 
総務打ち合わせ 

（記者室） ８：３０ ８：３０ ８：３０ 

役員打ち合わせ 
（ダイビングプール） 

９：００ ９：００ ９：００ 

開会式 ９：４０   

競技開始 １０：００ １０：００ １０：００ 

終了予定時間 １６：００頃 １６：００頃 １６：００頃 
閉会式   １６：００頃 

  ※公式スタート練習は以下の時程で実施する。 
８：４０～９：２０ 

※メインプールは昼休憩時にも開放する。※出発合図によるスタート練習を行う。 
※予選競技の選手紹介は自レーン入場後に行う。決勝競技は選手紹介後の入場とする。 

 
５ 会  場    セントラルスポーツ宮城G21プール メインプール（５０ｍ１０レーン） 

〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1  
※サブプール（２５ｍ８レーン）はアップ・ダウン用プールとして開放。 

 

６ 競技方法 
（１）競技方法 

① 競技は第１レーンから第８レーンで行う。決勝は，予選の結果上位８名が出場できる。ただし，棄
権者が出た場合は，次点上位より補欠２名から順次出場権を与える。また，同タイムのため９名（９
チーム）以上になった場合は，抽選により決勝進出者を決定する。 

② 予選競技が１組の場合は，タイムレースとし，決勝の部で競技を行う。 
 

（２）競技種目   （注）※印はタイムレース決勝とする。  
種 目 男 子 女 子 

自 由 形   50 100  200  400 1500※  50 100  200  400 800※ 
平 泳 ぎ     100  200     100  200 
バタフライ      100  200      100  200 
背 泳 ぎ      100  200      100  200 

個人メドレー         200  400           200  400 
フリーリレー 4×100 4×100 
メドレーリレー 4×100 4×100 

 
７ 競技規則     

公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則による。 
 
８ 申込方法 
（１） 参加資格  

①宮城県中学校体育連盟加盟校の選手。他の種目に登録した選手は出場できないが，飛込やアーティス
ティックスイミングの選手は参加できる。他の種目，他の地区との二重出場は認めない。 

②標準記録について（※別表標準記録参照） 
各地区大会で予選・決勝を問わず標準記録を突破した者およびチーム（同タイムを含む）が参加資格を有する。 

※リレー種目の第１泳者で標準記録を突破しても参加できない。 
③感染症拡大や，地震等の影響により，各地区大会の開催が困難な場合は，近隣地区と合同で大会を開

催することができる。 

④施設面や人的体制等により③が困難な地区については，事前に該当地区委員長から専門部に申告し,

特例として，学校あるいはスイミングクラブ等で計測したタイムについて所属校長が出場基準を満た

すと認めた者及びチームの参加を認める。なお，記録測定の際は，日本水泳連盟競泳競技規則に則り

実施し（スタート台からの飛込みについては，実施するプールの水深等により水中スタートも認める），

大会申込書とあわせて記録測定者及び学校長の印の必要な所定の申込書の提出を求めるものとする。 

   ※その他詳細は別紙特例措置文書参照 

 
42



  ⑤地域クラブ活動（以下「団体」と表記）の参加に関しては，本要項１１の資料内に記載する。 
 
（２） 参加制限     

① １人２種目以内（リレー種目を除く） 
② フリーリレー，メドレーリレーは１校・団体１チーム，補欠２名を含む６名まで登録することがで

きる。 
③ 各地区大会の予選・決勝を問わず，別表の標準記録を突破した個人，及びリレーチーム。 

      
（３）引率・監督   

選手所属校・団体から1名の責任者とする。また，所属学校から大会に出場する際，引率教員の他に
外部・校外コーチが必要な場合は，当該校の校長の認めた者とする。 

 
（４）申込方法と期限 

※エントリータイムは，各地区大会で計測したエントリータイムとする。 
１）インターネットでの入力・集計（WebSWMSYS）による申込 

◆入力・集計・プリントアウト期限：令和８年６月２６日（金）厳守 ※終日 

※期限を過ぎると，集計画面からプリントアウトはできるが，入力画面から大会名は消滅し，入力ができなくなる。 

※申し込み後の種目の変更や追加は認めない。 

※この申し込みにより，選手・生徒の氏名・学年・学校名・団体名・性別のプログラムへの記載を了承 

したものとする。なお，それ以外の生年月日等の情報は記載しない。 

  

２）提出書類による申込 

①WebSWMSYSの印刷帳票3種類（インターネットでの入力・集計後） 

  ・競技会申込集計表 

・個人種目申込（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧 

エントリーミス防止のために，選手名の横の欄外に，各選手にサインを記入させること。 

・競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場校・団体のみ提出 

  ※A4縦の用紙１枚にプリントアウトすること。（ブラウザのプレビューページ設定で調整） 

 

②学校長承諾書  

仙台市・宮城県中体連水泳専門部Webサイトからダウンロードして使用するか，専門部から送付する 

データを使用して作成する。※承諾書は校印を押印。学校から出場する場合のみ提出 

 

③コーチ確認書（※学校がコーチの申請をする場合のみ） 

→専門部総会後にデータで送付予定。 

※ADカードは，各学校に抽選後にデータで配付予定。地域スポーツ団体にも同様とする。 

   保護者（中学生以上），コーチは必ず着用すること。着用なしの場合は声がけの対象とする。 

  ※地区大会を行うことができなかった場合は，特例措置記録認定書を提出すること。 
 

◆提出先：所属地区の各地区水泳専門部委員長あて（FAXでの事前提出はご遠慮ください） 

◆提出期限：令和８年７月２日（木）厳守 

  ※各地区委員長が７月３日（金）の抽選会に持参できるように提出すること。 

 
（５）抽選会（県中体連水泳専門部総会） 

令和８年７月３日（金）１４：００～ セントラルスポーツ宮城G２１プール大会議室 
  内容：エントリー確認作業，競技日程，係分担，交通輸送，その他 

※参加対象者は，部会長，副部会長，委員長，副委員長，各地区委員長，県専門委員とする。 
  ※各地区水泳専門部委員長は，所属地区内参加校から提出された書類と，各地区大会競技結果 

（プログラムに記録の記載したものでも可）を持参すること。特例措置を使用した地区は，学校から 
提出された，「特例措置記録認定書」を持参すること。 

  ※抽選会後，抽選会での決定事項について各地区委員長は各参加校に資料等を送付し周知徹底を図るこ 
と。抽選会後，詳細をメール等で送付するので，選手・保護者に周知徹底を図ること。 
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９ 表 彰 
・各種目上位３位までの者及びチーム 
※８位までに入賞した選手，チームには賞状が与えられる。 

賞状は，準備ができ次第，会議室１に用意するので，各校顧問・団体引率者は忘れずに持ち帰ること。 
 
１０ 東北大会・全国大会への参加資格  

（※別表標準記録参照） 
□第58回東北中学校水泳競技大会  

８月９日（日）～１０日（月） 青森県：新青森県総合運動公園マエダアリーナ 

□第66回全国中学校水泳競技大会  
８月１７日（月）～１９日（水） 広島県：ひろしんビッグウエーブ 

※県大会各日競技終了後に，東北大会・全国大会に参加する学校の顧問対象に，申込み等の説明会を行う。 
             

１１ 地域クラブ活動からの大会出場について 

以下の別紙文書を確認し，出場に関する規定を厳守すること。 

・令和８年度 県中総体水泳競技 地域クラブ活動の参加特例細則について 

（水泳専門部資料） 

 ・地域クラブ活動の大会参加について（県中体連資料） 

 ・宮城県中学校総合体育大会要項（県中体連資料） 

   宮城県中体連ホームページ https://miyagi-ctr.com/  
 
１２ その他 
（１）６月２９日（月）記録担当者でプログラム編成作業（１３：００～）を行う。 

 

（２）各学校・団体は，冷房費等として，参加選手１名につき７００円（大会参加日数を問わず）を大会

当日，受付で支払う。希望する学校・団体には領収書を大会当日に発行する。 

 

（３）各校顧問・団体引率者は役員打ち合わせに参加すること。 
 
（４）大会期間中の開門時は，指定された順に各階入り口から入場する。混乱，事故防止のために，顧問は

選手と一緒に入場すること。 
 
（５）世界水泳連盟（World Aquatics）の公認した水着の着用を原則とする。招集所での点呼の際に，選手

は招集員に水着の「ＦＩＮＡ・WAマーク」を見せること。なお，未公認の水着で泳いだ場合は，オー
プン参加となり，記録は公認されず，ランキング等に反映されない。また，商標についても大きさ等
規定があるので注意すること。 

 
（６）会場や駐車場使用，競技運営等について記載されている抽選会の資料や「中体連申し合わせ事項」「会

場図」「監督，コーチ，選手，観客の皆様へ注意事項及び要望事項」を熟読すること。必要資料は保
護者，選手に配付し，連絡を徹底すること。 

 
（７）大会までの連絡事項等については，各校・団体にメールで連絡を行う。 

 

（８）大会プログラムは参加各校・団体に配付する。（各校・団体１部の予定） 

 
（９）申込書に使用する漢字は，常用漢字・人名用漢字とする。プログラム掲載や電光の表示も同様とする。 
 
（１０）学校においては，独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害救済給付が適用される。地域クラ

ブ活動においては，当該クラブ代表者の責任のもと加入している損害保険等の定めを適用する。 
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【飛 込】 

１ 期  日  令和８年７月２２日（水） 

 

２ 会  場   セントラルスポーツ宮城G21プール ダイビングプール 

 

３ 競技方法  

（１） 競技方法 

① 参加選手が１６名以上の競技種目は，予選を行う。 

② 予選の演技種目は，自由選択飛とする。 

③ 決勝進出者は予選１２位までの選手とする。 

④ 決勝は，①制限選択飛と②自由選択飛，全種目で行う。決勝における自由選択演技種目は，予選

と同一順で行う。 

⑤ 順位の決定は，決勝の得点合計により行う。 

（２） 競技種目 

男子 

①  ３ｍ飛板飛込 ９演技種目 

      ・制限選択飛 （難易度合計９．５以内）   各群より５演技種目 

      ・自由選択飛                異群より４演技種目 

②  高飛込        ８演技種目（５つ以上の群より選択） 

      ・制限選択飛 （難易度合計７．６以内）   各群より４演技種目 

      ・自由選択飛                異群より４演技種目 

女子 

①  ３ｍ飛板飛込 ８演技種目 

      ・制限選択飛 （難易度合計９．５以内）   各群より５演技種目 

      ・自由選択飛                異群より３演技種目 

②  高飛込        ７演技種目（５つ以上の群より選択） 

      ・制限選択飛 （難易度合計７．６以内）   各群より４演技種目 

      ・自由選択飛                異群より３演技種目 

    

４ 競技規則     

２０２６年度公益財団法人日本水泳連盟飛込競技規則による。 

 

５ 申込方法                                                        

 （１）申込期日・場所 

     ６月２９日（月）までに担当者に連絡し，エントリーをする。 

（２）申込先，問い合わせ先 

     水泳専門部飛込担当：佐藤 瞬 仙台市立富沢中学校 連絡先：022-245-3751 

 

６ 優勝決定法  

   種目ごとに１位８点，２位７点，･･･････８位１点とし，得点のもっとも多い学校・団体を優勝とす

る。 

なお，総合得点が同じ場合は，次の順に従って決定する。 

（１） 入賞者の数の多い学校・団体 

（２） 優勝者の数の多い学校・団体 

（３） ２位の数の多い学校・団体。（以下８位までこれにならう） 

（４） 該当入賞者の得点合計の平均値が高い学校・団体。（得点合計を演技数で割り，小数第２位まで

算出する。ただし，小数第３位を四捨五入する） 

（５） 該当入賞者の中で最も高い得点を得た者の学校・団体。 

 

７ 表 彰 

男女別個人種目上位３位まで。男女別総合３位まで。 
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８ 全国大会参加規定    

（１） 該当競技種目の下記の制限標準点（同点可）を突破した者に限る。ただし，開催県に限り，制限

標準点突破者がいない場合，該当競技種目の優勝者を申し込むことができる。 

① 制限標準点数 

男子 

飛板飛込 ２８２点  （自由選択飛で１３５点以上） 

高飛込  ２５５点  （自由選択飛で１４０点以上） 

女子 

 飛板飛込 ２４７点  （自由選択飛で１００点以上） 

高飛込  ２２０点  （自由選択飛で１０５点以上） 

 

   ② 参加制限   １校・１団体１競技種目２名以内 

 （２）特別措置 

    国際大会等の代表選手は都道府県大会に参加しなくても，この大会に参加できる。 

 

９ 地域クラブ活動からの大会出場について 

（１） 以下の別紙文書を確認し，出場に関する規定を厳守すること。 

・令和８年度 県中総体水泳競技 地域クラブ活動の参加特例細則について（水泳専門部資料） 

 ・地域クラブ活動の大会参加について（県中体連資料） 

・宮城県中学校総合体育大会要項（県中体連資料） 

  宮城県中体連ホームページ https://miyagi-ctr.com/ 
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2026 年 第 80 回 国民スポーツ大会水泳競技大会宮城県最終予選会 

 

１．主  催      宮城県 宮城県教育委員会  （公財）宮城県スポーツ協会   

宮城県高等学校体育連盟  宮城県中学校体育連盟 

２．主  管 （一財）宮城県水泳連盟 

３．期  日 2026年 7月 25日（土） 

         7:00開門，8:45 開会式，9:00競技開始 

４．会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール メインプール（長水路仕様。予選 10 ﾚｰﾝ/決勝 8 ﾚｰﾝ） 

５．競技規則 （公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

６．参加資格・制限 

（１） （公財）日本水泳連盟登録選手（2026 年度）であること。（追加登録者は，競技者登録を大会

前までに行うこと） 

（２）① 成年男子に参加する選手は，平成 20（2008年）年 4月 1日以前に生まれた者。 

② 少年Ａに参加する選手は，平成 20年（2008年）4月 2日以降，2011年 4月 1日までに生ま

れた者。中学 3 年生を除く少年Ｂも参加できるが，その場合少年女子 400m 自由形を除き，

すべて少年 Aの扱いとなる。 

③ 少年Ｂに参加する選手は，平成 22（2010年）年 4月 2日以降，平成 24年（2012年）4月 1

日までに生まれた者。 

④ 成年に参加する選手のうち，大学生は本県の小・中・高のいずれかを卒業した者でふるさと

選手制度による。勤労者は本県にある職場に勤務する者。少年種別の年齢を超えた生徒は通

学する学校が本県にある者に限り，上記以外の者は本県に居住地を示す現住所があること。 

⑤ 少年に参加する選手のうち，生徒は通学する学校が本県にある者。勤労者は本県にある職場

に勤務する者に限り，上記以外の者は本県に居住地を示す現住所があること。 

⑥ 生徒は，第 1学年を除き在学 1年未満の者は参加できない。また種別の変更を問わず同一学

年での参加は 1回とする。 

⑦ 学生は 4回（医，歯学部は 6回），短大生は 2回までの参加とする。 

⑧ 勤務地及び居住地を示す現住所から参加する者は，4月 2日までに 1年以上勤務もしくは居

住していなければならない。ただし，新卒業者はこの限りでない。 

⑨ 女子 800m・男子 1500m 自由形のエントリーは、OWS（オープンウォータースイミング）種目

の予選である。国スポ競泳種目ではないので、エントリーの際は注意すること 

（３）出場種目が次の標準記録以上の者 ※2025年度日本水泳連盟資格級 19歳以上 3級 

 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 

50 100 200 400 800 
/1500 100 200 100 200 100 200 200 400 

男 
子 28.10 1:02.09 × 4:51.16 19:21.77 1:07.24 2:27.37 1:15.25 2:43.17 1:06.40 2:26.99 2:29.86 5:20.99 

女 
子 32.20 1:10.07 × 5:21.11 11:02.30 1:15.71 2:45.43 1:26.53 3:04.58 1:14.62 2:45.29 2:48.63 5:56.31 

   ※200m自由形のエントリーはできません。 

７．種別，種目 

成年の男女種目と少年女子 400ｍ自由形はＡ・Ｂなどの種目区分を設けない。 

種 目 
項 目 

少 年 男 子 
成年男子 

少 年 女 子 
成年女子 

Ａ Ｂ Ａ Ｂ 

自 由 形 

50 
100 
400 

50 
100 
400 

50 
100 
400 

50 
100 

50 
100 

50 
100 
400 400（共通） 

1500  
※OWS経験者のみ 

800  
※OWS経験者のみ 
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 少年男子 成年男子 少年女子 成年女子 
平 泳 ぎ 200 100 100 200 100 100 
バタフライ 200 100 100 200 100 100 
背 泳 ぎ 200 100 100 200 100 100 
個人メドレー 400 200 200 400 200 200 

８．表  彰 種別種目ごとに上位 3位まで表彰する。 

９．申込方法 

Web-SWMSYSを利用しエントリー作業を行い，システムからプリントアウトされた帳票と参加申込書

や参加申込料振り込み表写しと併せて提出すること。 

（１）Web-SWMSYSによるエントリーについて 

データ入力及び集計は，申込締め切り日 6月 22日（月）までとする。これ以降の入力・集計はで

きなくなるので注意すること。 

（２）申込書類 

① 参加申込書（別紙） 

② 競技会申込集計表 

③ 競技会申込（エントリーTIME）一覧 

④ 参加申込料振込票写し（②に貼付） 

※ ②、③については，Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し，内容を確認すること。 

また申込責任者名及び団体責任者名の署名および押印は不要 

 

（３）提 出 先   〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字館 40-1 宮城県総合運動公園プール内 

（一財）宮城県水泳連盟事務局 あて 

TEL/FAX  022-356-1298 

（４）申 込 金   １人１種目につき 1,000円  プログラム 1部 1,000円 

          ※ プログラムは参加選手全員購入すること。ただし兄弟姉妹参加の場合は 1家庭 

1部以上購入すること。1部 1,000円 

 

＜郵便振込先＞ 記号 18140  番号 20293411 （一財）宮城県水泳連盟 

（５） 締 切 日  2025 年 6月 25日（木）必着 事務局へ持参または郵送等のこと 

入力締切日以降の申込みや種目変更，参加資格を満たさないエントリー等についてはいかな

る理由であっても一切受け付けない（オープン参加での対応もしない）。申し込む際はしっかり

と確認をした上で行うこと。 

 

10．代表者会議   7月 24日（金）午後 6時 00分からの会場設営後 場所：G21プール大会議室 

※ 会場設営終了後，代表者会議を開催する。 

11．代表選手選考基準 

  （１）全種別区分とも本大会へエントリーしていること。エントリーした区分種目での選考対象とす

る。 

  （２）令和８年度（一財）宮城県水泳連盟・国民スポーツ大会選考方法による（県水連 HPに掲載） 

  （３）選考された選手は（公財）日本水泳連盟の予備エントリーにより，日本水泳連盟の参加人数 

調整後に代表が確定する。 

  （４）本大会終了後選考会議（県水泳連盟常務理事会）を開催し候補選手を選考する。 

12．プログラムは全て有料（1,000円）とする。※希望部数の購入 

13．その他 

（１）競技役員について参加チームから 1名以上の派遣をすること。 

（２）会場設営・撤去作業については，参加チームから１～２名参加すること。 

（３）社会情勢の変化により，大会日程など変更する場合がある 
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◆競技順序◆ 

１ 女子 少年(共通) 400ｍ 自由形 予選 

２ 男子 少年 A 〃 〃 〃 

３ 男子 少年 B 〃 〃 〃 

４ 女子 成年 〃 〃 〃 

５ 男子 成年 〃 〃 〃 

６ 女子 少年 A 50ｍ 自由形 〃 

７ 男子 〃 〃 〃 〃 

８ 女子 少年 B 〃 〃 〃 

９ 男子 〃 〃 〃 〃 

10 女子 成年 〃 〃 〃 

11 男子 〃 〃 〃 〃 

12 女子 少年 A 200m 平泳ぎ 〃 

13 男子 〃 〃 〃 〃 

14 女子 少年 B 100m 〃 〃 

15 男子 〃 〃 〃 〃 

16 女子 成年 〃 〃 〃 

17 男子 〃 〃 〃 〃 

18 女子 少年 A 200m 背泳ぎ 〃 

19 男子 〃 〃 〃 〃 

20 女子 少年 B 100m 〃 〃 

21 男子 〃 〃 〃 〃 

22 女子 成年 〃 〃 〃 

23 男子 〃 〃 〃 〃 

24 女子 少年 A 200m バタフライ 〃 

25 男子 〃 〃 〃 〃 

26 女子 少年 B 100m 〃 〃 

27 男子 〃 〃 〃 〃 

28 女子 成年 〃 〃 〃 

29 男子 〃 〃 〃 〃 

30 女子 少年 A  100m  自由形   〃 

31 男子 〃    〃   〃    〃 

32 女子 少年 B 〃 〃 〃 

33 男子 〃 〃 〃 〃 

34 女子 成年 〃 〃 〃 

35 男子 〃 〃 〃 〃 

36 女子 少年 A 400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 〃 

37 男子 〃 〃 〃 〃 

38 女子 少年 B 200m 〃 〃 

39 男子 〃 〃 〃 〃 

40 女子 成年 〃 〃 〃 

41 男子 〃 〃 〃 〃 

42  女子 〃    800m   自由形   タイム決勝 

43 男子 〃   1500m  〃         〃 

44 女子 少年(共通) 400ｍ 自由形 決勝 

45 男子 少年 A 〃 〃 〃 

46 男子 少年 B 〃 〃 〃 

47 女子 成年 〃 〃 〃 

48 男子 成年 〃 〃 〃 

49 女子 少年 A 50ｍ 自由形 〃 

50 男子 〃 〃 〃 〃 

51 女子 少年 B 〃 〃 〃 

52 男子 〃 〃 〃 〃 

53 女子 成年 〃 〃 〃 

54 男子 〃 〃 〃 〃 

55 女子 少年 A 200m 平泳ぎ 〃 

56 男子 〃 〃 〃 〃 

57 女子 少年 B 100m 〃 〃 

58 男子 〃 〃 〃 〃 

59 女子 成年 〃 〃 〃 

60 男子 〃 〃 〃 〃 

61 女子 少年 A 200m 背泳ぎ 〃 

62 男子 〃 〃 〃 〃 

63 女子 少年 B 100m 〃 〃 

64 男子 〃 〃 〃 〃 

65 女子 成年 〃 〃 〃 

66 男子 〃 〃 〃 〃 

67 女子 少年 A 200m バタフライ 〃 

68 男子 〃 〃 〃 〃 

69 女子 少年 B 100m 〃 〃 

70 男子 〃 〃 〃 〃 

71 女子 成年 〃 〃 〃 

72 男子 〃 〃 〃 〃 

73 女子 少年 A  100m  自由形   〃 

74 男子 〃    〃   〃    〃 

75 女子 少年 B 〃 〃 〃 

76 男子 〃 〃 〃 〃 

77 女子 成年 〃 〃 〃 

78 男子 〃 〃 〃 〃 

79 女子 少年 A 400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 〃 

80 男子 〃 〃 〃 〃 

81 女子 少年 B 200m 〃 〃 

82 男子 〃 〃 〃 〃 

83 女子 成年 〃 〃 〃 

84 男子 〃 〃 〃     〃 
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第 79 回宮城県県民体育大会水泳競技大会 
 

１．主  催 （一財）宮城県水泳連盟 

２．共  催 宮城県・宮城県教育委員会・（公財）宮城県スポーツ協会 

         宮城県高等学校体育連盟・宮城県中学校体育連盟 

３．期  日   2026年 7月 26日（日） 7:00開門，8:40開会式，9:00競技開始 

４．会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール メインプール（長水路仕様 10レーン） 

５．競技規則 （公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

６．参加資格 2026年度の（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

         本県在住で小学 1年生以上の年齢であること（在住とは、住所・勤務地・所属学校が

あること）尚，出場区分は下記の 8の表による。 

７．参加制限 1名 2種目まで（ただしリレーを除く）リレーは，補欠とも 6名。メドレーリレーは 8

名まで申し込むことができる。ただし，本年度・前年度国スポ予選出場者は，個人種

目に出場することはできない。なお，リレーの参加は登録団体名で申し込むこと。        

８．競技種目及び制限タイム（競技は全てタイムレース決勝とする） 

区 分 

 

種 目 

    距 離 

小学生制限タイム （男  女） 

男   子 女   子 中学・高校 

及び一般 

30 
歳 
以 
上 

40 
歳 
以 
上 

50 
歳 
以 
上 

4年以下 5・6年 4年以下 5・6年 

自 由 形 
50 1:15.0  55.0 1:20.0 1:00.0 

50  100 50 50 50 
100  1:55.0  2:10.0 

平 泳 ぎ 
50 1:25.0 1:10.0 1:30.0 1:15.0 

50  100 50 50 50 
100  2:20.0  2:25.0 

背 泳 ぎ 
50 1:25.0 1:10.0 1:30.0 1:15.0 

50  100 50 50 50 
100  2:20.0  2:25.0 

バタフライ 
50 1:40.0 1:15.0 1:45.0 1:20.0 

50  100 50 50 50 
100  2:30.0  2:35.0 

個人メドレー 200  5:40.0  6:00.0     200  

リ レ ー 200  3:30.0  3:40.0   4×50 

メドレーリレー 200  4:10.0  4:20.0   4×50 

 

（注） ア）表中の 4年以下の斜線部分はその種目を実施しない。 

イ）一般及び中学・高校の制限タイムは設定しない。 

ウ）リレー種目は男女別とする。 

エ）リレークラスコード 

 

 

 

 

９．表  彰  各種目 3位まで賞状を授与する 

        ※表彰式は行わない 

 

 

 

 

小 5・6年 中  学 高  校 一  般 

02 03 04 05 
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10．申込方法 

Web-SWMSYSを利用しエントリー作業を行い，システムからプリントアウトされた帳票と参加申込書

や参加申込料振り込み表写しと併せて提出すること。 

（１）Web-SWMSYSによるエントリーについて 

データ入力及び集計は，申込締め切り日 6 月 22 日（月）までとする。これ以降の入力・集計はでき

なくなるので注意すること。 

（２）申込書類 

① 参加申込書（別紙） 

② 競技会申込明細表 

③ 競技会申込（エントリーTIME）一覧 

④ 競技会申込（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ 

⑤ 参加申込料振込票写し（②に貼付） 

※ ②～④については，Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し，内容を確認すること。 

また申込責任者名及び団体責任者名の署名および押印は不要 

（３）提 出 先   〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字館 40-1 宮城県総合運動公園プール内 

（一財）宮城県水泳連盟事務局 あて 

TEL/FAX  022-356-1298 

（４）申 込 金   一人１種目につき 1,000 円 （一人 2種目まで出場可） 

           リレー 2,000円 （各チームの出場は各区分ごと 1チームのみ） 

         ※ プログラムは参加選手全員購入すること。ただし兄弟姉妹等家族で複数名参加の 

場合は 1 家庭 1部以上購入すること。1部 1,000円  

＜郵便振込先＞ 記号 18140  番号 20293411 （一財）宮城県水泳連盟 

（５）締 切 日  2026年 6月 25日（木）必着 事務局へ持参または郵送等のこと 

入力締切日以降の申込みや種目変更，参加資格を満たさないエントリー等についてはいかなる

理由であっても一切受け付けない。また，申込金の返金も行わない。 

申し込む際はしっかりと確認をした上で行うこと。 

 

11．代表者会議    7月 25 日（金）午後 6時 00分 場所：G21プール大会議室 

※会場設営を行い，終了後に代表者会議を開催する。 

12．その他     

（１）競技役員について参加チームから 1名以上の派遣をすること。 

（２）会場設営・撤去作業については，参加チームから１～２名参加すること。 

（３）社会情勢の変化により，大会日程など変更する場合がある 

 
【競技順序】 

１ 女子 4×50m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 
２ 男子 〃 〃 
３ 女子 50m 自由形 
４ 男子 〃 〃 
５ 女子 50m 平泳ぎ 
６ 男子 〃 〃 
７ 女子 50m 背泳ぎ 
８ 男子 〃 〃 
９ 女子 50m バタフライ 
10 男子 〃 〃 
11 女子 100m 自由形 
12 男子 〃 〃 
13 女子 100m 平泳ぎ 

14 男子 〃 〃 
15 女子 100m 背泳ぎ 
16 男子 〃 〃 
17 女子 100m バタフライ 
18 男子 〃 〃 
19 女子 200m 個人メドレー 
20 男子 〃 〃 
21 女子 4×50m フリーリレー  
22 男子 〃 〃 

 

※それぞれの種目 

小学 → 中学 → 高校 → 一般の順で行う。
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第 7９回宮城県民体育大会水泳競技大会 

飛込競技 
 
１．主 催  一般財団法人 宮城県水泳連盟 
 
２．共 催  宮城県 宮城県教育委員会 公益財団法人宮城県スポーツ協会  

宮城県高等学校体育連盟 宮城県中学校体育連盟 
 
３．期 日   令和８年７月２６日（日）  
４．会 場   セントラルスポーツ宮城 G21 プール 飛込プール 
５．競技規定  （公財）日本水泳連盟飛込競技規則 
６．競技方法 

（1） 全ての競技は予選を行わず、決勝のみ行う。 
（2） 年齢区分および種目数は以下のとおりとする。 

① 小学生 
② 中学生 
③ 高校生以上 

 ３）各種目の演技数等 
 
                   年齢区分 
各種目概要 

小学生 中学生 高 校 生

以上 
１ｍ飛板飛込  自由選択５種目 
・同群、同番号、棒飛びも可とする。 

○ ○ ○ 

３ｍ飛板飛込  自由選択５種目 
・同群、同番号、棒飛びも可とする。 

× ○ ○ 

高飛込  自由選択５種目 
・棒飛び、入水は可。ただし難易率は 1.0 とする。 
・2.5ｍ固定台使用可ただし難易率は５ｍより－0.1 とする。 

○ ○ ○ 

７．参加資格 宮城県水泳連盟主催の飛込教室、体験会に参加した方に限定する。 
８．申込方法 所定の用紙に必要事項を記入して申込ください。 
     宛先 〒989-0203 白石市郡山字鹿野 43 
                  白石工業高等学校  笠井 学 宛 
                  TEL 0224-25-3240 
     期日 ６月２６日（金）必着 
９．申込金  一人１種目 1,000 円 
１０．問い合わせ 
     （一財）宮城県水泳連盟 飛込担当 笠 井  学 
      ☏ ０９０－１３９８―１２５８ 
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２０２６年度第４０回宮城県学童水泳競技大会 
～今大会から、東北 5県エントリー可能です！～ 

 

１．主  催 一般財団法人 宮城県水泳連盟   

主  管 一般財団法人 宮城県水泳連盟  

２．期  日 ２０２６年８月２２日（土）・２３日（日）  

３．会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ２１プール メインプール（長水路１０レーン）   

４．競技規定 公益財団法人 日本水泳連盟競技規則による。 

５．競技方法   

（１）2026年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により行う。   

（２）男女とも１年生・２年生・３年生・４年生・５年生・６年生の学年区分で競技を行う  

（３）予選競技は隔年区分に関わらず、エントリータイムにより組み分けを行う。  

（４）決勝競技は学年区分別として行い、予選の結果上位１０名が出場できる。 

予選で同記録により定員を超えた場合、抽選により１０名で決勝を行う。 

（５）決勝進出者に棄権者が出た時は、時点上位者から順次出場権を与える。  

決勝を棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その種目予選競技終了後、1時間以内に 

棄権用紙を届け出ること。  

（６）リレー種目はタイムレース決勝とする。各チームから各区分男・女１チーム出場できる。  

６．申込規定 

 （１） 参加資格 

① 2026年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

   ② 男女共下記学年区分に該当する者（小学１年～小学６年までの小学生） 

   ③ 東北５県からの参加を認める。ただし、決勝は、宮城県水泳連盟所属のクラブ・選手に限る 

（２）参加条件 

   ①大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力できるチーム ※宮城県内出場チームに限る 

   ②大会当日競技役員を１～２名派遣できるチーム         ※宮城県内出場チームに限る 

（責任ある役員活動ですので，有資格者の派遣をお願いします） 

    ※参加する各県で競技役員ができる場合は、ご協力をお願いいたします。 

７．出場種目（男女とも同じ）  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※リレー種目においては，各チーム各区分男・女 1チームまでとする。（１～４年生・５～６年生） 
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８．競技順序  

９．表彰   各種目上位３位まで賞状とメダル、参加者に記録証を授与 

１０．申込人数 

①申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

②申込金額 ①個人種目 １種目 1,800 円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

※プログラムは参加選手全員購入する事。ただし、兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入 

すること。 

③大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。 

（50％は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 

１１．申込み方法     

 （１）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳによる申込みとします 

    Ｗｅｂ上でのデータ入力は，７月１９日（日）（23：59）までとします。これ以後の入力・集計は出来

なくなりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０８  

 区分 コード １年生＝０１ ２年生＝０２ ３年生＝０３  

４年生＝０４ ５年生＝０５ ６年生＝０６ 

 リレーコード ４年生以下＝０７ ５・６年生＝０８ 

（２）申込提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること）  

   ①競技会申し込み集計表    

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで学年区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂ－ＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

競技番号 距離 種目 予決 競技番号 距離 種目 予決
1 100ｍ 背泳ぎ 予選 12 100ｍ バタフライ 予選
2 50ｍ バタフライ 予選 13 50ｍ 背泳ぎ 予選
3 50ｍ 平泳ぎ 予選 14 50ｍ 自由形 予選
4 200ｍ 個人メドレー 予選 15 100ｍ 平泳ぎ 予選
5 100ｍ 自由形 予選 16 4×50ｍ フリーリレー タイム決勝
6 4×50ｍ メドレーリレー タイム決勝 17 100ｍ バタフライ 決勝
7 100ｍ 背泳ぎ 決勝 18 50ｍ 背泳ぎ 決勝
8 50ｍ バタフライ 決勝 19 50ｍ 自由形 決勝
9 50ｍ 平泳ぎ 決勝 20 100ｍ 平泳ぎ 決勝
10 200ｍ 個人メドレー 決勝
11 100ｍ 自由形 決勝

1日目 2日目

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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（３）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（４）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：７月１９日（日）中 

申込み締切：７月２０日（月）正午必着 

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦ変換後  メールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（５）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

１２．その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（８／２１）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

         ※宮城県出場チームのみ（参加条件） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

         ※当日（８/２２）朝にも打合せを行います。 

 １３．連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

 

 
55

mailto:miyagiswim-jr.comm@outlook.jp
https://www.miyagi-swim-council.com/


令和８年度 第６２回宮城県中学校新人水泳競技大会 

 
１ 主  催   （一財） 宮城県水泳連盟  宮城県中学校体育連盟 

 

２ 主  管    宮城県中学校体育連盟水泳専門部 

 

３ 期  日    令和８年８月３０日（日） 

 

４ 会  場    セントラルスポーツ宮城G21プール（宮城県総合プール）（50ｍ公認10コース） 

〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1 TEL:022(356)1122 

 

５ 競技日程 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全競技タイムレース決勝とする。 

※競技は第１レーンから第８レーンを使用する。 

※№１２終了後に昼休憩を設ける。 

  

６ 開門時刻等及び会場設営と撤去 

       
※公式スタート練習は以下の時程で実施する。 
①８：４０～９：２０    ②昼休憩時 
※選手紹介は行わない 
※競技終了後に会場撤去を行う。 
 
 
７ 競技規則    公益財団法人日本水泳連盟競泳競技規則による。 
 
 
 

１ 女子 4×50ｍ メドレーリレー 

２ 男子 4×50ｍ メドレーリレー 

３ 女子 200ｍ  個人メドレー 

４ 男子 200ｍ  個人メドレー 

５ 女子 100ｍ  背 泳 ぎ 

６ 男子 100ｍ  背 泳 ぎ 

７ 女子 50ｍ   バタフライ 

８ 男子 50ｍ   バタフライ 

９ 女子 100ｍ   自 由 形 

１０ 男子 100ｍ  自 由 形 

１１ 女子 50ｍ   平 泳 ぎ 

１２ 男子 50ｍ   平 泳 ぎ 

１３ 女子 50ｍ   背 泳 ぎ 

１４ 男子 50ｍ   背 泳 ぎ 

１５ 女子 100ｍ   バタフライ 

１６ 男子 100ｍ   バタフライ 

１７ 女子 50ｍ   自 由 形 

１８ 男子 50ｍ   自 由 形 

１９ 女子 100ｍ   平 泳 ぎ 

２０ 男子 100ｍ   平 泳 ぎ 

２１ 女子 4×50ｍ フリーリレー 

２２ 男子 4×50ｍ フリーリレー 

 ８月２９日（土） ８月３０日（日） 
会場設営（担当校） 大会前日 

１０：００～会場設営 
 

会場設営後１５：００まで 
練習用としてメインプールを
開放する。ただし，顧問が引率
している学校・団体に限る。 

７：３０ 
開門（１階入り口） ８：００ 
ウォーミングアップ 

（メイン） 
８：００ 
～９：３０ 

サブプール ８：００ 
～競技終了後２０分 

総務打ち合わせ ８：１５ 
役員打ち合わせ ８：４５ 

開会式 ９：４０ 
競技開始 １０：００ 
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８ 参加資格      
宮城県中学校体育連盟加盟校の１，２年生の選手。他の種目に登録した選手は出場できないが，飛込 
やアーティスティックスイミングの選手は参加できる。他の種目，他の地区との二重出場は認めない。 
地域クラブ活動（以下「団体」と表記）からの参加については，本要項１３内の文書に記載する。 

 

９ 参加制限     
・１人２種目以内（リレー種目を除く） 

 

１０ 申込方法と期限 
（１）インターネットでの入力・集計（Web SWMSYS）による申込 

仙台市・宮城県中体連水泳専門部Webサイトか，日本水泳連盟Webサイトからログイン。 

◆入力・集計・プリントアウト期限：令和８年７月３１日（金）厳守 

※期限を過ぎると，集計画面からプリントアウトはできるが，入力画面から大会名は消滅し，入

力ができなくなる。 

※申し込み後の種目の変更や追加は認めない。 

※この申し込みにより，選手・生徒の氏名・学年・学校名・団体名・性別のプログラムへの記載

を了承したものとする。なお，それ以外の生年月日等の情報は記載しない。 

 
（２）提出書類による申込 

①WebSWMSYSの印刷帳票3種類（インターネットでの入力・集計後） 

  ・競技会申込集計表 

・個人種目申込（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧 

エントリーミス防止のために，選手名の横の欄外に，各選手にサインを記入させること。 

・競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場校・団体のみ提出 

   ※A4縦の用紙１枚にプリントアウトすること。（ブラウザのプレビューページ設定で調整） 

 

②学校長承諾書  

仙台市・宮城県中体連水泳専門部Webサイトからダウンロードして使用するか，専門部から送付 

するデータを使用して作成する。※承諾書は校印を押印。学校から出場する場合のみ提出 

 

③コーチ確認書（※学校がコーチの申請をする場合のみ） 

→専門部総会（５月）後にデータで送付予定。 

 

※ADカードは，各学校に抽選後にデータで配付予定。地域スポーツ団体にも同様とする。 

   保護者（中学生以上），コーチは必ず着用すること。着用なしの場合は声がけの対象とする。 

◆提出先：所属地区の各地区水泳専門部委員長あて 

◆提出期限：令和８年８月４日（火）厳守 

※各地区委員長が８月５日（水）の抽選会に持参できるように提出すること。 

 

１１ 参 加 料  ＜大会当日の朝，受付で集金する＞ 

  エントリー選手１人につき１，５００円 

  ※当日，棄権した場合も徴収する。 

 

１２ 県専門部総会・新人大会抽選会    

（１）期  日：  令和８年８月５日（水）１４：００～  

（２）場  所：  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１プール 大会議室 
（３）参加対象者 部会長，副部会長，委員長，副委員長，各地区委員長，県専門委員 

※各地区水泳専門部委員長は，所属地区内参加校から提出された書類を持参すること。 
  ※抽選会後，抽選会での決定事項について各地区委員長は各参加校・団体に資料等を送付し，周知徹 

底を図ること。抽選会後，メール等で詳細文書を送付するので，参加校顧問・団体引率者は詳細を 
選手・保護者に周知徹底を図ること。 
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（４）内  容：  県大会・全国大会の反省，プログラムの確認・訂正，大会運営について。 

 

１３ 地域クラブ活動からの大会出場について 

以下の別紙文書を確認し，出場に関する規定を厳守すること。 

・令和８年度 県中総体水泳競技 地域クラブ活動の参加特例細則について（水泳専門部資料） 

  ・地域クラブ活動の大会参加について（県中体連資料） 

   宮城県中体連ホームページ https://miyagi-ctr.com/ 

 

 

１４ その他   

（１）８位までに入賞した選手，チームには賞状が与えられる。 

※賞状は，役員打ち合わせ終了後，会議室１に用意するので，各校顧問・団体引率者は忘れずに持

ち帰ること。 

 

（２）８月３日（月）記録担当者でプログラム編成作業（１３：００～）を行う。  

 

（３）各校顧問・団体引率者は役員打ち合わせに参加すること。 
 
（４）当日の開門時は，参加人数の多い学校・団体から指定された順に１階入り口から入場する。事故防

止のために，顧問・団体引率者は選手と一緒に入場すること。入場の詳細は，二次要項で提示する。 
 
（５）世界水泳連盟（World Aquatics）の公認した水着の着用を原則とする。招集所での点呼の際に，選

手は招集員に水着の「ＦＩＮＡ・WAマーク」を見せること。なお，未公認の水着で泳いだ場合は，
オープン参加となり，記録は公認されず，順位等に反映されない。また，商標についても大きさ等
規定があるので注意すること。 

 
（６）会場や駐車場使用，競技運営等について記載されている抽選会の資料や「中体連申し合わせ事項」

「会場図」「監督，コーチ，選手，観客の皆様へ注意事項及び要望事項」を熟読しておくこと。必
要資料は保護者，選手に配付し，連絡を徹底すること。 

 
（７）大会までの連絡事項については，メール等で送付する。  

 

（８）大会プログラムは参加各校に配付する。（各校・団体１部の予定） 
 
（９）申込書に使用する漢字は，常用漢字・人名用漢字とする。プログラム掲載や電光の表示も同様とす 

る。 
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令和８年度 宮城県高等学校新人水泳競技大会 

 Ⅰ  競 泳 競 技  

 

1 主  催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

2 主  管  （一財）宮城県水泳連盟 宮城県高体連水泳専門部 

3 期  日  令和８年９月１８日(金)～９月２０日(日)    

９月１８日(金) 会場準備    8:00～10:00 

                        開  門  10:30～ 

                        代表者会議 11:00～ プール大会議室（競技役員控室） 

                       開会式   13:10～ 

                        競技開始  13:30～ 

4 会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ21 プール(メインプール 短水路８レーン使用) 

5 競技方法  （公財）日本水泳連盟競技規定(競泳競技規則) 

男女別学校対抗 

6 競技種目  ※ 50m 背泳ぎ、50m 平泳ぎ、50m バタフライ、4×50m 混合メドレーリレー、4×50m 混合フリー

リレーをオープン種目として実施する。 

※ 制限タイム 男子 1500m 自由形 25 分 00 以内、女子 800m 自由形 15 分 00 以内とする。 

 男    子 女    子 

自   由   形 50m、100m、200m、400m、1500m 50m、100m、200m、400m、800m 

背   泳   ぎ 100m、200m  ※50mOP 100m、200m  ※50mOP 

平   泳   ぎ 100m、200m  ※50mOP 100m、200m  ※50mOP 

バ タ フ ラ イ 100m、200m  ※50mOP 100m、200m  ※50mOP 

個 人 メ ド レ ー    200m、400m 200m、400m 

フ リ ー リ レ ー 4×100m、4×200m 4×100m、4×200m 

メ ド レーリ レー 4×100m 4×100m 

混合フリーリレー ※4×50mOP   

混合メドレーリレー ※4×50mOP 

7 参加資格  ①2026 年度(公財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

②県高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒で、2007 年（平成 19 年）4月 2 日以降に 

生まれた全日制・定時制通信制の 1、2 年生に限る。 

③参加資格の特例は、東北高体連水泳専門部で協議する。 

8 参加制限  ①１校１種目につき４名以上の出場も可とするが、その場合は３人目までを正式参加とし、４人

目以降の選手はオープン参加扱いとなる。その場合は、9‐(2）②※参照 

②１名２種目以内（リレー及びＯＰ種目を除く） 

        ③ＯＰ種目は１校で何名でも出場可、個人で何種目でも出場可 

9 申込方法   

（1）エントリーデータについて 

   本大会のエントリーデータは、Web-SWMSYS の利用のみとする。 

   エントリーデータ入力・集計：８月１８日（火）とする。これ以降の入力・集計はできなくなるので注意

すること。 

 （2）申込書類等 

① 申込集計表 

  ② 個人種目申込一覧表 

    ※同一種目に 4 名以上出場する場合は、4 人目以降の選手が分かるように、手書きで「OP 参加」と書き

添えること。 
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  ③ リレー種目申込一覧表 ※リレー出場団体のみ 

  ④ 参加選手一覧   ※個人種目参加せず、リレーのみに出場する選手がいる出場校のみ 

⑤ 申込金振り込み依頼書（または ATM 明細表）の写し 

  ⑥ 参加申込一覧表  

   ※ ①～④については、Web-SWMSYS で集計したものをＡ４で印刷し、提出前に内容を確認すること。 

⑥には団体代表者名と公印、申込責任者名と押印をお願いします。   

 (3) 参 加 費  1 人５００円     

(4) プログラム  一部５００円 

         ※エントリー人数分購入し、参加料とともに納入すること。 

代表者会議でも使用する。 

(5) 締 切 日  ８月２０日（木）必着（上記(2)の①～⑥の郵送締切、データ入力は８月１８日(火)締切） 

(6) 申込場所   〒981－1224 名取市増田字柳田１０３  

宮城県名取北高等学校 瀧場 愛 宛 

                  TEL 022－382－1261  FAX 022－384－8976 

 (7) 振 込 先 （高校総体に同じ） 七十七銀行 宮城野支店 普通預金 店コード 263 

口座番号  5265827 高体連水泳大会 会計 富田 俊郎 

（コウタイレンスイエイタイカイ カイケイ トミタトシロウ） 

10 優勝校決定方法   

個人種目は 1 位 8 点、2 位 7 点、…8 位 1 点とし、リレー種目は 1 位 16 点、2 位 14 点、…8 位 2 点とする。

同順位の場合はその順位の得点をそれぞれに与える。 

  総合得点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点が同じ場合は、次の順序に従い順位を決定する。 

    ａ）リレーによる得点の多い学校  ｂ）入賞数の多い学校（リレーは 4 と数える） 

    ｃ）1 位の数           ｄ）2 位の数（以下 8 位までこれにならう） 

11 表  彰 男女別学校対抗得点が上位８位までの学校と各種目上位３位までの者 

12 東北新人水泳大会への参加資格 

  本大会において上位４位までのチームおよび上位４位までの者。ただし、東北新人大会には男子 1500m 自由

形及び 4×200m フリーリレー、女子 800m 自由形及び 4×200m フリーリレーの種目は実施しない。 

13 混合リレーについて 

(1) 参加選手は男子２名、女子２名で泳順は自由とする。 

(2) オーダー用紙は混合リレー用を使用する。（代表者会議で参加校へ配付する。） 

14 その他  

 (1)本大会で 2026 年度高体連水泳専門部功労者の表彰を行う。 

(2)オープン種目は３位まで賞状を授与するが、学校対抗の得点としない。出場種目としてカウントしない。 

(3)代表者会議資料は ９月１４日（月）までに宮城県高体連水泳専門部ＨＰにアップするので、代表者会議の 

際、印刷して持参すること。 
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15 競技順序 

 

第 1 日目（９月１８日（金)） 第２日目（９月１９日（土)） 第３日目（９月２０日（日）） 

1 混合 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ OP 

ﾀｲﾑ決勝 

2 女子 800m自由形   ﾀｲﾑ決勝 

3 男子 1500m自由形   ﾀｲﾑ決勝 

4 混合 4×50ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ OP      

  ﾀｲﾑ決勝 

5  女子 50mバタフライ OP ﾀｲﾑ決勝 

6  男子 50mバタフライ OP ﾀｲﾑ決勝 

7  女子 50m背泳ぎ OP    ﾀｲﾑ決勝 

8  男子 50m背泳ぎ OP    ﾀｲﾑ決勝 

9  女子 50m平泳ぎ OP    ﾀｲﾑ決勝 

10  男子 50m平泳ぎ OP    ﾀｲﾑ決勝 

11  女子 4×200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ  ﾀｲﾑ決勝 

12 男子 4×200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ  ﾀｲﾑ決勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13 女子 400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   予選 

14 男子 400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   予選 

15 女子 100ｍ自由形     予選 

16 男子 100ｍ自由形     予選 

17 女子 200ｍバタフライ   予選 

18 男子 200ｍバタフライ   予選 

19 女子 200ｍ背泳ぎ     予選 

20 男子 200ｍ背泳ぎ     予選 

21 女子 200ｍ平泳ぎ     予選 

22 男子 200ｍ平泳ぎ     予選 

23 女子 400ｍ自由形     予選 

24 男子 400ｍ自由形     予選 

25 女子 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ    予選 

26 男子 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  予選 

27 女子 400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   決勝 

28 男子 400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   決勝 

29 女子 100ｍ自由形     決勝 

30 男子 100ｍ自由形     決勝 

31 女子 200ｍバタフライ   決勝 

32 男子 200ｍバタフライ   決勝 

33 女子 200ｍ背泳ぎ     決勝 

34 男子 200ｍ背泳ぎ     決勝 

35 女子 200ｍ平泳ぎ     決勝 

36 男子 200ｍ平泳ぎ      決勝 

37 女子 400ｍ自由形     決勝 

38 男子 400ｍ自由形     決勝 

39 女子 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ    決勝 

40 男子 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ    決勝 

41 女子 50ｍ自由形     予選 

42 男子 50ｍ自由形     予選 

43 女子 200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   予選 

44 男子 200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ   予選 

45 女子 100ｍバタフライ   予選 

46 男子 100ｍバタフライ   予選 

47 女子 100ｍ背泳ぎ     予選 

48 男子 100ｍ背泳ぎ     予選 

49 女子 200ｍ自由形     予選 

50 男子 200ｍ自由形     予選 

51 女子 100ｍ平泳ぎ     予選 

52 男子 100ｍ平泳ぎ     予選 

53 女子 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ      予選 

54 男子 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ   予選 

55 女子 50ｍ自由形          決勝 

56 男子 50ｍ自由形          決勝 

57 女子 200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ      決勝 

58 男子 200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ      決勝 

59 女子 100ｍバタフライ     決勝 

60 男子 100ｍバタフライ     決勝 

61 女子 100ｍ背泳ぎ         決勝 

62 男子 100ｍ背泳ぎ         決勝 

63 女子 200ｍ自由形         決勝 

64 男子 200ｍ自由形         決勝 

65 女子 100ｍ平泳ぎ         決勝 

66 男子 100ｍ平泳ぎ         決勝 

67 女子 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ      決勝 

68 男子 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ      決勝 
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Ⅱ 飛 込 競 技 
 
１ 主   催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

２ 主   管  (一財)宮城県水泳連盟 宮城県高等学校体育連盟水泳専門部 

３ 期   日  令和８年１０月４日(日)   

４ 会   場  セントラルスポーツ宮城 G２１プール （飛込プール）           

５ 競 技 方 法 (公財)日本水泳連盟競技規定(飛込競技規則) 

         男女別学校対抗 

６ 競 技 種 目  

 男  子      女  子 

飛 板 飛 込 ・自由選択飛 5種目(異群より) ・自由選択飛 5種目(異群より) 

高 飛 込 ・自由選択飛 5種目(異群より) ・自由選択飛 5種目(異群より) 

７ 競 技 順 序  １０月１１日（土） 10：00～10：30 男女飛板飛込決勝 

                    11：20～11：50 男女高飛込決勝 

８ 参 加 資 格  ①2026年度(公財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者 

          ②県高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒で、2007年（平成 19年）4月 2日以降に生ま 

          れた全日制・定時制通信制の 1、2年生に限る。 

９ 参 加 制 限  1名 2種目以内（1校の参加制限はしない。但し学校得点は各校上位 3名の得点で争われる。） 

10 申 込 方 法  

  ア）申 込 書 類  出場認知書（参加種目別一覧表） 

  イ）参 加 費   1人 500円 

  ウ）締 切 日  

   （1） 9月 18日（金） 必着 

   （2） 参加者は、規定の飛込演技種目用紙並びに計算用紙に、自分が行おうとする飛込演技種目の番号、名称、

型、飛板または台の高さ、難易度を記入して、それぞれ該当競技の前日 12 時から 15 時までの間に、飛込

プールサイドの「種目用紙入れ」の箱の中に投函すること。 

  エ）申 込 場 所  〒989-0203 白石市郡山字鹿野 43 

                  白石工業高校  笠井 学 宛 

                  TEL 0224-25-3240 

11 選手権校の決定方法 

  各種目毎に 1位 8点、2位 7点、･･････8位 1点とし、得点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点は、次の順 

序に従って決定する。 

（1） 入賞者の多い学校 

（2） 1位の数 

（3） 2位の数（以下 6位までこれにならう） 

（4） 当該入賞者の自由選択飛得点の平均値が高い者。入賞者が 2名以上の場合自由選択上位の者（平均値は、小

数第 2位まで算出するものとし、小数第 3位を四捨五入とする） 

（5） 当該入賞者のうちで最も高い得点を得た者 

11 表   彰  ア）各種目上位 3位まで賞状を授与する。 

         イ）総合成績男子・女子の優勝校及び第 2位、第 3位の学校を表彰する。 

12 代表者会議  申込締切後、参加校に連絡する。 
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 Ⅲ 水 球 競 技  
 

１ 主 催  宮城県高等学校体育連盟 宮城県教育委員会 

２ 主 管  （一財）宮城県水泳連盟 宮城県高体連水泳専門部 

３ 期 日  令和８年１０月１８日（日） 

４ 会 場  ヒルズ県南総合プール（宮城県仙南総合プール）   

５ 競技方法  （公財）日本水泳連盟競技規定（水球競技規則） 

        学校対抗とする 

６ 参加資格 

（1）2026 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

（2）県高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒で、2007 年（平成 19 年）4 月 2 日 

以降に生まれた全日制・定時通信制の１、２年生に限る。 

７ 参加制限  １校監督１名、選手１３名とする。 

但し、エントリーには補欠を２名まで申し込むことができる。 

８ 申込方法 

ア）申込書類  チーム別参加申込書（出場認知書） 

イ）参 加 費  １人５００円 

ウ）締 切 日  １０月５日（月） 必着 

エ）申 込 先  〒989-1621 柴田郡柴田町本船迫字十八津入 7-3 

               宮城県柴田高等学校 加野良樹 宛 

               TEL 0224-56-3801 

９ 表 彰  上位 3 位まで表彰する。 

10 監督会議 １０月１８日（日）午前 8 時 30 分（大会会場） 

11 日 程   開 会 式   9：15～ 

        競技開始  10：00 

        閉 会 式  競技終了後 
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 ２０２６年度 第３６回宮城県室内選手権水球競技大会 

 

１ 主 催 (一財）宮城県水泳連盟  

２ 主 管 (一財）宮城県水泳連盟水球委員会  

３ 期 日 ２０２６年１０月１８日（日） 

４ 会 場 ヒルズ県南総合プール（宮城県仙南総合プール） 

５ 競技規定 2026年度（公財）日本水泳連盟競技規定（水球競技規則） 

６ 参加資格  2026年度（公財）日本水泳連盟に登録している団体で、かつ 

（一財）宮城県水泳連盟より参加を許可された団体 

７ 競技方法 シニア（１８歳以上），ジュニアＤ（１８歳未満），ジュニアＢ（１５歳未満）， 

ジュニアＡ（１２歳未満），女子の５部門制 

各部全チームによるリーグ戦方式  

（参加チーム数によりリーグ戦を 1部または 2部，さらに区分統合よるリーグ戦等もある） 

８ 申込方法 参加料 １０，０００円を添えて下記宛てに申し込むこと 

  〒９８９-１６２１柴田郡柴田町本船迫十八津入 7-3  

  柴田高等学校 加野 良樹 宛 TEL ０２２４－５６－３８０１   

     E-mail：kano-yo886@td.myswan.ed.jp 

９ 申込締切 ２０２６年１０月５日（月）１２：００ 必着     
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第２２回ゆきんこグランプリ開催要項（案） 
 
１ 主  催  東北水泳連合 
２ 主  管  東北水泳連合飛込委員会 （一財）宮城県水泳連盟飛込委員会  

（一社）秋田県水泳連盟飛込委員会 
３ 期  日  1st   Round 令和７年１１月２３日（月）秋田県立総合プール 
        2nd Round 令和９年 ２月２０日（日）セントラルスポーツ宮城G２１総合プール 
４ 年齢区分  小学生 

中学生 
高校生以上 

５ 競技種目  各種男女共通 異群より選択する 
（１）小学生   １ｍ飛板飛込 ３演技種目 
（２）小学生   高飛込    ３演技種目 
（３）中学生   ３ｍ飛板飛込 ３演技種目 
（４）中学生   高飛込    ３演技種目 
（５）高校生以上 ３ｍ飛板飛込 ３演技種目 
（６）高校生以上 高飛込    ３演技種目 

６ 競技方法  （１）すべての競技は予選を行わず決勝のみ行う。 
（２）競技は、すべての年齢区分、男女を同時に行う。 
（３）順位は決勝の得点合計により決定する。 

７ 競技日程  監督会議にて連絡する 
８ 表  彰  （１）ラウンド表彰 

男女競技種目ごと、全ラウンドにおいて３位まで表彰する。 
（２）総合表彰 

男女競技種目ごと、３位まで表彰する。総合順位の決定方法は以下による。 
① 各演技種目はラウンドごとに、1位８点、２位７点・・・８位１点とし、最終的に得点

の最も多い人を優勝とする。 
② 総合得点が同じ場合には、次の順序に従って順位を決定する。 
ア． １位の回数  イ．２位の回数  ウ．３位の回数   
エ．全ラウンドの合計点の高い者 

９ 参加申込  （１）チームごと別添参加申込にデータを入れてメールで申し込むこと。 
（２）申込締切 追加要項で連絡する 
（３）申 込 先 （一財）宮城県水泳連盟飛込委員会 笠井学 

メール m..kasai5235@gmail.com 
（４）参 加 料 一人２，０００円 
（５）飛込演技種目申込は参加申込に記入すること。変更ある場合は前日の監督会議まで認める。 

１０ 宿  泊  （１）各チームで手配すること。 
１１ 監督会議   申込締め切り後、参加チームへ連絡する。 
１２ そ の 他  （１）大会会場においての疾病、負傷の応急処置は主催者側において行うが、その他の責任は負わ

ない。なお、参加者は健康保険証を持参すること。 
（２）大会参加に際しては、責任あるものが引率するとともに、万一の事故の発生に備えて傷害保

険に加入しておくなど、万全の自己対策を講じておくこと。 
（３）大会期間中における本会場の開閉門時間は、監督者会議で連絡する。 
（４）貴重品の自己管理を徹底すること。本会場での荷物の紛失などについては、主催者側は責任

を負わない。 
（５）オープン参加を認めるが、参加料２，０００円を徴収する。 
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第４６回北日本選手権飛込競技大会 

 

１．主   催  東北水泳連合 

２．主   管  (一財)秋田県水泳連盟飛込委員会 

３．期   日  令和８年１２月２７日（日）～令和８年１２月２８日（月） 

４．会   場  秋田県立総合プール（飛込プール） 

〒０１０－１６２３  秋田県秋田市新屋町字砂奴寄４-６ ＴＥＬ ０１８-８９５-５０５６ 

５．競技規則  (公財)日本水泳連盟飛込競技規則及び大会規程による。 

６．競技方法  年齢・男女別対抗 

７．年齢区分  小 小学生以下 

中 中学生 

高 高校生以上               （令和９年４月２日現在の年齢とする） 

８．競技種目（男女共通） 

 ランクＡ 

（ブロック大会以上の大会に出場経験が有るものは必ず） 

ランクＢ 

飛板飛込 

（１ｍ） 

・５種目 

・自由選択飛 ５種目（１～５群の中で異群より選択） 

※棒飛・入水は含まない。 

※３mに出場した者は出場できない。 

・５種目 

・自由選択飛 ５種目（同種目可、但し同型は不可） 

※棒飛を含んでも可 ※入水は含まない。 

※３mに出場した者は出場できない。 

飛板飛込 

（３ｍ） 

・５種目 

・自由選択飛 ５種目（１～５群の中で異群より選択） 

※棒飛・入水は含まない。 

※１mに出場した者は出場できない。 

・５種目 

・自由選択飛 ５種目（同種目可、但し同型は不可） 

※棒飛，入水は含まない。 

※１mに出場した者は出場できない。 

高 飛 込 ・５種目 

・自由選択飛 ５種目（１～６群の中で異群より選択） 

※棒飛・入水は含まない。 

※２．５ｍ使用不可。 

・３種目 

（同種目可、但し同型は不可） 

※棒飛，入水は含まない。 

※２．５ｍ使用可。 
団 体 戦 

(県対抗) 
・３m飛板飛込で行う。 

・１団体５人で編成する。(年齢、性別は問わない。) 

・１群から５群まで１人ずつ担当し、自由選択飛の１種目で行う。 

※棒飛・入水は含まない。   

※１人２つの群にエントリー出来ない。 

(注)  ・競技は全て決勝競技のみで行う。 

・競技は種目毎全ての年齢区分及び男女を一競技として同時に行う。 

・飛順は年齢区分小中高の順で男子が先に、次いで女子の順で行う。 

・同じ年齢区分内の飛順については実行委員の抽選により決定する。 

・１ｍ飛板飛込の競技について、参加者が３０人を超えた場合２個所同時進行での競技運営で行 

う。その場合は３人審判制とする。 

 

９．競技日程  １２月２７日(日)    

９：３０～１１：３０ １ｍ飛板飛込競技（ランクＡ・Ｂ同時開催） 

１２：３０～１４：３０ ３ｍ飛板飛込競技 

１５：３０～１７：３０ 高飛込競技（ランクＢ） 
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１２月２８日(月) 

   ９：００～１２：００ 高飛込競技（ランクＡ） 

１２：３０～１３：００ 団体戦（３ｍ飛板飛込競技） 

１３：１５～１３：３０ 閉会式 

※ 競技前日までに詳細を参加チームに連絡する。 

１０．参加資格 ア）飛込競技大会へ参加経験があること。 

イ）未成年者の参加について各チームは保護者の承諾を得ていること。 

１１．申込方法 ア）申込書類 参加申込書 （各県毎にまとめて男女別別に提出） 

イ）参 加 費 一人１種目２，０００円。シンクロナイズド２，０００円/チーム。  

ウ）締 切 日（１）１２月１１日（金）正午必着 

（２）ダイブシートは、所定の物を使用し,必要事項を記入のうえ,当該競技の 

前日１２時から１５時までの間に、飛込プールサイドの「ダイブシート 

投かん箱」の箱に投かんすること。 

エ）申 込 先  

（一社）秋田県水泳連盟飛込委員長 中谷 正紀 宛 

℡  

       オ）宿泊について 

             ・宿泊の手配は各チームでの手配をお願いします。 

  

１２．表   彰  個人種目の１位にはメダルを授与する。 

各種目上位３位までの入賞者には賞状を授与する。 

 

１３．代表者会議 １２月２６日（金）１３：３０～ 飛込競技本部 

※ 出場団体代表者は必ず出席すること。 

 

１５．難易度について（Bランク） 

棒飛の難易度は 1.0とする。種目表示は前棒飛を 1000，後棒飛を 2000 とする。 

2.5mの難易度は 5mの種目の難易度から 0.1を引いたもので計算する。 

１６．その他 

 （１）大会会場において疾病・負傷の応急処置は主催者側にて行うが，その他の責任は負わない。尚 

参加者は健康保険証を持参し万が一の場合に備えること。 

（２）大会参加に際しては，責任あるものが引率するとともに，万が一の事故の発生に備えて傷害保険 

等に加入しておく等万全の事故対策を講じておくこと。 
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２０２６年度 宮城県ジュニアＡ級 春季水泳競技大会 
～今大会から、東北 5 県エントリー可能です！～ 

 

１．主  催  一般財団法人 宮城県水泳連盟    

主  管  一般財団法人 宮城県水泳連盟 

２．期  日  ２０２７年 １月 ９日（土）・１０日（日）（短水路） 

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１サブプール  

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム ※宮城県内出場チームに限る 

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム（両日とも派遣） ※宮城県内出場チームに限る 

（責任ある役員活動です。有資格者の派遣をお願いします） 

    ※宮城県外から出場チームで、役員活動にご協力いただけるチームはお願いいたします。 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）参加年齢の決定は第４９回春季全国ＪＯ大会第１日目の満年齢とする。 ※日本水泳連盟ＨＰ参照 

（３）全ての競技をタイムレース決勝で行う。 

（４）競技は年齢に関わらずエントリータイム順に実施する。 

 （５）参加資格（厳守） 

    ① 2026 年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

    ② 出場種目が 2026年度（公財）日本水泳連盟資格級 ４級以上（宮城県内チーム） 

    ③ 東北５県からの参加を認める。ただし、決勝は、宮城県水泳連盟所属のクラブ・選手に限る 

※宮城県以外のエントリーは 2026年度水泳資格級６級以上 

    ④ 女子 800ｍ自由形 10 分 30秒 00，男子 1500ｍ自由形 18分 30秒 00以内の者 

    ⑤ 男女共下記年齢区分に該当する者（高校生以下で１８歳以下の者） 

※県内在学及び当県出身の大学生、日水連主催各全国大会を目指している一般については、 

予選競技にのみオープン参加を認める （６級以上厳守） 

※オープン参加申込みの際はジュニア委員長に事前に連絡をし，許可を得てから申込みの事 

【出場種目】 

             10歳以下 １１～１２歳 １３～１４歳 １５～１６歳 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼッﾌﾟ(CS) 

自 由 形 ５０ 
５０．１００ 

２００ 

５０. １００. ２００. ４００ 

８００女 . １５００男 

背 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

平 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

バタフライ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

個人メドレー ２００ ２００．４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

※１３歳以上で自由形を除く５０ｍ種目にエントリーする際は、区分を『ＣＳ』にすること。 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（６）表彰   各種目上位３位まで賞状，参加者に記録証を授与 

（７）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

（８）申込金額 ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

 ※プログラムは参加選手全員購入する事。ただし、兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入 

すること。 

（９）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

種目 
区分 
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（50％は大会開催前にかかる費用に充当される。） 

（10）申込方法 Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳによる申込とする 

         Ｗｅｂ上でのデータ入力及び集計は１２月１３日（日）まで。それ以後の入力集計は出来な

くなりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０４  

 区分 コード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ 15～16歳＝０４ ＣＳ＝０５ 

        14 歳以下＝０７(女子 800ｍ・男子 1500ｍ自由形) 

        ※自由形を除く５０ｍ種目の区分コードをよく確認すること 

 リレーコード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ ＣＳ＝０６ 

          

（11）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申し込み集計表 

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

     注意：県内在学及び当県出身の大学生・日水連主催各全国大会を目指している一般で、オープン参加を

希望するチームは、高校生以下と同様ＷｅｂＳＷＭＳＹＳでの申込みとなります。申込み前に必

ずジュニア委員長の許可を得てからＷｅｂ上でのエントリー作業を行ってください。 

（事前連絡がないとプロ編成時，データ取込，班組作業時に支障を来す場合があります） 

      ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

（12）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（13）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：１２月１３日（日）中 

申込み締切：１２月１４日（月）正午必着 

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦ変換後  メールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（14）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（15）競技日程（競技順序）については別紙参照 

 

 

 

 

 

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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（16）その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（１/８）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

         ※宮城県出場チームのみ（参加条件） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

         ※当日（１/９）朝にも打合せを行います。 

 （17）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp 
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(18) 競技順序 

 

競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決 競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決
1 女子 73 女子
2 男子 74 男子
3 女子 75 女子
4 男子 76 男子
5 女子 77 女子
6 男子 78 男子
7 女子 79 女子
8 男子 80 男子
9 女子 81 女子
10 男子 82 男子
11 女子 83 女子
12 男子 84 男子
13 女子 85 女子
14 男子 86 男子
15 女子 87 女子
16 男子 88 男子
17 女子 89 女子
18 男子 90 男子
19 女子 ALL 800m 91 女子
20 男子 ALL 1500m 92 男子
21 13～14歳 93 13～14歳
22 15～16歳 94 15～16歳
23 CS 95 CS
24 13～14歳 96 13～14歳
25 15～16歳 97 15～16歳
26 CS 98 CS
27 11～12歳 99 13～14歳
28 13～14歳 100 15～16歳
29 15～16歳 101 CS
30 CS 102 13～14歳
31 11～12歳 103 15～16歳
32 13～14歳 104 CS
33 15～16歳 105 13～14歳
34 CS 106 15～16歳
35 10歳以下 107 CS
36 11～12歳 108 13～14歳
37 CS 109 15～16歳
38 10歳以下 110 CS
39 11～12歳 111 11～12歳
40 CS 112 13～14歳
41 11～12歳 113 15～16歳
42 13～14歳 114 CS
43 15～16歳 115 11～12歳
44 CS 116 13～14歳
45 11～12歳 117 15～16歳
46 13～14歳 118 CS
47 15～16歳 119 10歳以下
48 CS 120 11～12歳
49 10歳以下 121 CS
50 11～12歳 122 10歳以下
51 13～14歳 123 11～12歳
52 15～16歳 124 CS
53 CS 125 10歳以下
54 10歳以下 126 11～12歳
55 11～12歳 127 CS
56 13～14歳 128 10歳以下
57 15～16歳 129 11～12歳
58 CS 130 CS
59 13～14歳 131 11～12歳
60 15～16歳 132 13～14歳
61 CS 133 15～16歳
62 13～14歳 134 CS
63 15～16歳 135 11～12歳
64 CS 136 13～14歳
65 11～12歳 137 15～16歳
66 13～14歳 138 CS
67 15～16歳 139 10歳以下
68 CS 140 11～12歳
69 11～12歳 141 13～14歳
70 13～14歳 142 15～16歳
71 15～16歳 143 CS
72 CS 144 10歳以下

○各リレー種目、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。 145 11～12歳
○予選競技は、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 146 13～14歳
○決勝競技は、年令区分毎に実施する。 147 15～16歳
※詳細は、大会実施要項を確認すること。 148 CS

決勝個人メドレー200m

男子

女子

決勝

決勝

決勝

自由形

バタフライ

平泳ぎ

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

50m

100m

50m

男子

女子

決勝

決勝

決勝

背泳ぎ

バタフライ

平泳ぎ

100m

200m

200m

男子

女子

男子

女子

男子

決勝自由形400m

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

自由形400mALL

予選

タイム決勝リレー
400m

200m

ALL

ALL

バタフライ200mALL

平泳ぎ200mALL

平泳ぎ50mALL

背泳ぎ100mALL

自由形100mALL

バタフライ50mALL

ALL

ALL 個人メドレー200mALL

決勝背泳ぎ200m

決勝平泳ぎ100m

決勝バタフライ100m

決勝自由形50m

200m

決勝背泳ぎ50m

自由形

個人メドレー

予選

タイム決勝

決勝自由形

自由形

メドレーリレー タイム決勝

平泳ぎ

背泳ぎ

自由形

バタフライ

背泳ぎ

ALL

ALL

ALL

100m

200m

50m

50m

200m

400m

100m

１日目 ２日目
２０２６年度　宮城県ジュニアA級春季水泳競技大会　競技順序

400m 個人メドレー 決勝

200m

400m

ALL

ALL

ALL

ALL
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２０２６年度 宮城県ジュニアオリンピック春季水泳競技大会 

 

１．主  催  一般財団法人 宮城県水泳連盟    

主  管  一般財団法人 宮城県水泳連盟 

２．期  日  ２０２７年 ２月 ６日（土）・ ７日（日）（短水路） 

３．会  場  セントラルスポーツ宮城Ｇ２１サブプール  

４．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム  

（２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム（両日とも派遣）  

（責任ある役員活動です。有資格者の派遣をお願いします） 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、 (公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 

（２）参加年齢の決定は第４９回春季全国ＪＯ大会第１日目の満年齢とする。 ※日本水泳連盟ＨＰ参照 

（３）全ての競技で予選と決勝を行う。 

但し、各リレー種目、800ｍ・1500ｍ自由形においてはタイムレース決勝とする。 

（４）予選競技は年齢区分に関わらずエントリータイム順に実施する。 

（５）決勝は予選結果上位８名が出場できる。但し棄権者が出たときは、次点上位より補欠２名まで順次出場 

権を与える。 

（６）決勝進出において同記録で８名を超えた場合は、抽選により８名で決勝を行う。 

（７）予選競技は、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

 （８）参加資格（厳守） 

    ① 2026 年度(公財）日本水泳連盟団体登録チーム並びに（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者 

    ② 出場種目が 2026年度（公財）日本水泳連盟資格級 ６級以上 

    ③ 女子 800ｍ自由形 10 分 30秒 00，男子 1500ｍ自由形 18分 30秒 00以内の者 

    ⑤ 男女共下記年齢区分に該当する者（高校生以下で１８歳以下の者） 

※県内在学及び当県出身の大学生、日水連主催各全国大会を目指している一般については、 

予選競技にのみオープン参加を認める （６級以上厳守） 

※オープン参加申込みの際はジュニア委員長に事前に連絡をし，許可を得てから申込みの事 

 

【競技種目】 

             10歳以下 １１～１２歳 １３～１４歳 １５～１６歳 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼッﾌﾟ(CS) 

自 由 形 ５０ 
５０．１００ 

２００ 

５０. １００. ２００. ４００ 

８００女 . １５００男 

背 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

平 泳 ぎ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

バタフライ ５０ ５０．１００ ５０(CS). １００．２００ 

個人メドレー ２００ ２００．４００ 

ﾌﾘｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４×５０ ４×１００ ４×１００ (CS) 

※１３歳以上で自由形を除く５０ｍ種目にエントリーする際は、区分を『ＣＳ』にすること。 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（９）表彰   各種目上位３位まで賞状，参加者に記録証を授与 

        全国 Jo標準記録を突破した選手は記念メダルを授与 

（10）申込制限 一人４種目以内（リレーを除く） 

（11）申込金額 ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  ③プログラム（一部）1,000円 

種目 
区分 
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 ※プログラムは参加選手全員購入。ただし兄弟参加の場合は、1家庭 1部以上購入すること。 

（12）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当される。） 

 

 

（13）申込方法 ＷｅｂＳＷＭＳＹＳによる申込とする 

         Ｗｅｂ上でのデータ入力及び集計は１月１７日（日）まで。それ以後の入力集計は出来なく

なりますので，注意して下さい。 

 大会 コード ０４２６６０５  

 区分 コード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ 15～16歳＝０４ ＣＳ＝０５ 

        14 歳以下＝０７(女子 800ｍ・男子 1500ｍ自由形) 

        ※自由形を除く５０ｍ種目の区分コードをよく確認すること 

 リレーコード 10 歳以下＝０１ 11～12歳＝０２ 13～14歳＝０３ ＣＳ＝０６ 

（14）提出書類（ＷｅｂＳＷＭＳＹＳからプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

   ①競技会申し込み集計表 

   ②競技会申し込み（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

    ※①・②についてはＷｅｂＳＷＭＳＹＳで集計したものを印刷し，内容を確認すること。 

    ※領収証の細目希望に関しては、①に手書きで記入すること 

   ③申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

     ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

          ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

     イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

   ④保護者の同意書を必要とする（所属責任者保管） 

     注意：県内在学及び当県出身の大学生・日水連主催各全国大会を目指している一般で、オープン参加を

希望するチームは、高校生以下と同様ＷｅｂＳＷＭＳＹＳでの申込みとなります。申込み前に必

ずジュニア委員長の許可を得てからＷｅｂ上でのエントリー作業を行ってください。 

（事前連絡がないとプロ編成時，データ取込，班組作業時に支障を来す場合があります） 

      ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

（15）申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagiswim-jr.comm@outlook.jp 

（16）ＷｅｂＳＷＭＳＹＳ締切：１月１７日（日）中 

申込み締切：１月１８日（月）正午必着 

   ※(13)提出書類の①・②・③-アは、ＰＤＦでメールに添付送信のこと。 

※申込金郵送の場合は、普通郵便不可。 

（17）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（18）競技日程（競技順序）については別紙参照 

 

【振込口座先】

銀行名　 七十七銀行　沖野支店

口座番号 5037721（普通）

名義 宮城県水泳連盟　ジュニア委員会　ジュニア委員長　千葉寛

ﾐﾔｷﾞｹﾝｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝｶｲ ｼﾞｭﾆｱｲｲﾝﾁｮｳ ﾁﾊﾞﾋﾛｼ

※手数料は各チームでご負担ください。
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（19）その他 

  ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信。 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（２／ ５）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

  ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

 （20）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  
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(21) 競技順序 

 

競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決 競技番号 性別 クラス 距離 種目 予決
1 女子 73 女子
2 男子 74 男子
3 女子 75 女子
4 男子 76 男子
5 女子 77 女子
6 男子 78 男子
7 女子 79 女子
8 男子 80 男子
9 女子 81 女子
10 男子 82 男子
11 女子 83 女子
12 男子 84 男子
13 女子 85 女子
14 男子 86 男子
15 女子 87 女子
16 男子 88 男子
17 女子 89 女子
18 男子 90 男子
19 女子 ALL 800m 91 女子
20 男子 ALL 1500m 92 男子
21 13～14歳 93 13～14歳
22 15～16歳 94 15～16歳
23 CS 95 CS
24 13～14歳 96 13～14歳
25 15～16歳 97 15～16歳
26 CS 98 CS
27 11～12歳 99 13～14歳
28 13～14歳 100 15～16歳
29 15～16歳 101 CS
30 CS 102 13～14歳
31 11～12歳 103 15～16歳
32 13～14歳 104 CS
33 15～16歳 105 13～14歳
34 CS 106 15～16歳
35 10歳以下 107 CS
36 11～12歳 108 13～14歳
37 CS 109 15～16歳
38 10歳以下 110 CS
39 11～12歳 111 11～12歳
40 CS 112 13～14歳
41 11～12歳 113 15～16歳
42 13～14歳 114 CS
43 15～16歳 115 11～12歳
44 CS 116 13～14歳
45 11～12歳 117 15～16歳
46 13～14歳 118 CS
47 15～16歳 119 10歳以下
48 CS 120 11～12歳
49 10歳以下 121 CS
50 11～12歳 122 10歳以下
51 13～14歳 123 11～12歳
52 15～16歳 124 CS
53 CS 125 10歳以下
54 10歳以下 126 11～12歳
55 11～12歳 127 CS
56 13～14歳 128 10歳以下
57 15～16歳 129 11～12歳
58 CS 130 CS
59 13～14歳 131 11～12歳
60 15～16歳 132 13～14歳
61 CS 133 15～16歳
62 13～14歳 134 CS
63 15～16歳 135 11～12歳
64 CS 136 13～14歳
65 11～12歳 137 15～16歳
66 13～14歳 138 CS
67 15～16歳 139 10歳以下
68 CS 140 11～12歳
69 11～12歳 141 13～14歳
70 13～14歳 142 15～16歳
71 15～16歳 143 CS
72 CS 144 10歳以下

○各リレー種目、８００ｍ自由形、１５００ｍ自由形はタイムレース決勝とする。 145 11～12歳
○予選競技は、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 146 13～14歳
○決勝競技は、年令区分毎に実施する。 147 15～16歳
※詳細は、大会実施要項を確認すること。 148 CS

１日目 ２日目
２０２６年度　宮城県ジュニアオリンピック春季水泳競技大会　競技順序

400m 個人メドレー 決勝

200m

400m

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

ALL

100m

200m

50m

50m

200m

400m

100m

200m

決勝背泳ぎ50m

自由形

個人メドレー

予選

タイム決勝

決勝自由形

自由形

メドレーリレー タイム決勝

平泳ぎ

背泳ぎ

自由形

バタフライ

背泳ぎ

決勝背泳ぎ200m

決勝平泳ぎ100m

決勝バタフライ100m

決勝自由形50m

ALL

バタフライ50mALL

ALL

ALL 個人メドレー200mALL

自由形400mALL

予選

タイム決勝リレー
400m

200m

ALL

ALL

バタフライ200mALL

平泳ぎ200mALL

平泳ぎ50mALL

背泳ぎ100mALL

自由形100m

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

決勝

決勝

決勝

背泳ぎ

バタフライ

平泳ぎ

100m

200m

200m

男子

女子

男子

女子

男子

決勝自由形400m

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

50m

100m

50m

決勝個人メドレー200m

男子

女子

決勝

決勝

決勝

自由形

バタフライ

平泳ぎ
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２０２６年度 第４０回宮城県選手権（短水路）水泳競技大会 

 

１ 主  催 一般財団法人宮城県水泳連盟 

 

２ 後  援   公益財団法人宮城県スポーツ協会 

 宮城県高等学校体育連盟 宮城県中学校体育連盟 

 

３ 期  日 ２０２７年２月２０日（土），２１日（日） 

 

４ 会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール メインプール（短水路仕様 8レーン） 

 

５ 競技種目 自 由 形 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400m 800m（女子のみ） 1500m（男子のみ） 

背 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

平 泳 ぎ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

バタ フライ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

個人メドレー 200ｍ 400ｍ 

６ 競技方法 

（１）競技は（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により，種目別，男女別に行う。 

（２）予選３組を超える場合は混合分け方式で，３組以内の場合は平均分け方式で班組を行う。 

（３）決勝は，予選の結果上位８名が出場できる。なお，棄権者が出た場合は，補欠 2名の次点上位より出場

権を与える。 

（４）800m，1500m自由形はタイムレース決勝とする。 

（５）決勝進出について，同記録で予定人員を超えた場合は，スイムオフを行わず，抽選で決定する。 

（６）800m，1500m自由形，背泳ぎ種目，50m種目を除く種目の予選はオーバーザトップ方式で行う。 

 

７ 参加資格 

（１）2026 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録をしている者。 

※選手が所属する団体は，（一財）宮城県水泳連盟に登録している団体であること。 

※学生委員会登録選手については，県内の大学に在学する者及び本県の高等学校出身者の者とする。 

（２）出場種目が次の標準記録以上の者 

 

 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー 

50 100 200 400 800 
/1500 50 100 200 50 100 200 50 100 200 200 400 

男 
子 29.58 1:05.44 2:23.44 5:07.15 20:25.23 32.70 1:10.81 2:35.11 36.56 1:19.37 2:52.08 31.44 1:09.97 2:34.75 2:37.90 5:38.19 

女 
子 33.90 1:13.77 2:40.08 5:38.31 11:38.00 37.26 1:19.63 2:54.20 42.18 1:31.15 3:14.31 35.58 1:18.51 2:54.19 2:57.56 6:15.12 

※2025年度日本水泳連盟資格級１９歳以上１級を掲載 

 

８ 参加制限 １名４種目以内とする。 

 

９ 表  彰   各種目３位まで表彰する。 

         ※表彰式を行う 
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10 申込方法 

Web-SWMSYSを利用しエントリー作業を行い，システムからプリントアウトされた帳票と参加申込書や参加

申込料振り込み表写しと併せて提出すること。 

（１）Web-SWMSYSによるエントリーについて 

※データ入力及び集計は，申込締め切り日１月２５日（月）までとする。これ以降の入力・集計はでき

なくなるので注意すること。 

※大会期間中の各チームから派遣する競技役員名も必ず入力すること。それをもとに競技役員編成を行

う。 

（２）申込書類 

① 参加申込み一覧表（別紙） 

② 競技会申込集計表 

③ 競技会申込（エントリーTIME）一覧 

④ 参加申込料振り込み表写し（②に貼り付けること） 

※ ②③については，Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し，内容を確認すること。 

（３）提 出 先   〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字館 40-1 宮城県総合運動公園プール内 

（一財）宮城県水泳連盟事務局 あて     TEL/FAX  022-356-1298 

（４）申 込 金   一人１種目につき１，５００円 

※ プログラムは参加選手全員購入すること。ただし兄弟姉妹参加の場合は 1家庭 

1部以上購入すること。1部 1,000円 

＜郵便振込先＞ 記号 18140  番号 20293411 （一財）宮城県水泳連盟 

（５）締 切 日  ２０２６年１月２９日（木）事務局へ持参または郵送等のこと 

 

入力締切日以降の申込み，種目変更，標準記録等の参加資格を満たさないエントリー等についてはいか

なる理由があっても一切受け付けない（オープン参加での対応もしない）。返金にも対応しない。申し込み

の際は、必ず出場種目や標準記録をしっかりと確認した上で申し込むこと。 

 

11 日 程（予定） 

（１）開門 ································· 7:00 

（２）練習開放時間 ························· 7:10～ 

  ※公式スタート練習（競技用プール） ····· 両日 7:50～8:20 

（３）プログラム販売，撮影許可（受付にて）…7:10～ 

（４）主任者会議（記者室） ················· 7:30 

（５）競技役員打合 ························· 8:00 ※ダイビングプール前 

（６）開始式（１日目） ····················· 8:40 

（７）競 技 ······························· 両日 9:00～ 

 

12 そ の 他  

（１）プログラムは全て有料（1,000 円）とする。※必要部数購入 

（２）二次要項等について宮城県水泳連盟ホームページに掲載するので確認すること。 

（３）代表者会議と会場設営，競技役員について 

会場設営を大会前日２月１９日（金）１８時より行う。大会参加チームから１～２名派遣すること。また，

会場設営終了後，代表者会議を行う。競技役員についても２日間とも１名以上派遣すること（大会参加要

件） 
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◆競技順序 

         ＜１日目＞                   ＜２日目＞ 

１．女 200m 自 由 形 予選 

２．男    〃       〃 

３．女 400m 個人メドレー 予選 

４．男    〃       〃 

５．女  50m 背 泳 ぎ 予選 

６．男    〃       〃 

７．女 100m バタフライ 予選 

８．男    〃       〃 

９．女  50m 自 由 形 予選 

10．男    〃       〃 

11．女 200m 背 泳 ぎ 予選 

12．男    〃       〃 

13．女 100m 平 泳 ぎ 予選 

14．男    〃       〃 

15．女 800m 自 由 形 Ｔ決勝 

16．男 1500m   〃      〃 

17．女 200m 自 由 形 決勝 

18．男    〃       〃 

19．女 400m 個人メドレー 決勝 

20．男    〃       〃 

21．女  50m 背 泳 ぎ 決勝 

22．男    〃       〃 

23．女 100m バタフライ 決勝 

24．男    〃       〃 

25．女  50m 自 由 形 決勝 

26．男    〃       〃 

27．女 200m 背 泳 ぎ 決勝 

28．男    〃       〃 

29．女 100m 平 泳 ぎ 決勝 

30．男    〃       〃 

 

 

31．女 400m 自 由 形 予選 

32．男    〃       〃 

33．女 200m 平 泳 ぎ 予選 

34．男   〃        〃 

35．女 200m バタフライ 予選 

36．男   〃        〃 

37．女 100m 背 泳 ぎ 予選 

38．男   〃        〃 

39．女  50m 平 泳 ぎ 予選 

40．男   〃        〃 

41．女  50m バタフライ 予選 

42．男   〃        〃 

43．女 200m 個人メドレー 予選 

44．男   〃        〃 

45．女 100m 自 由 形 予選 

46．男   〃        〃 

47．女 400m 自 由 形 決勝 

48．男    〃       〃 

49．女 200m 平 泳 ぎ 決勝 

50．男    〃       〃 

51．女 200m バタフライ 決勝 

52．男    〃       〃 

53.  女 100m 背 泳 ぎ 決勝 

54．男    〃       〃 

55．女  50m 平 泳 ぎ 決勝 

56．男    〃       〃 

57．女  50m バタフライ 決勝 

58．男    〃       〃 

59．女 200m 個人メドレー 決勝 

60．男    〃       〃 

61．女 100m 自 由 形 決勝 

62．男    〃       〃
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第15回北部学生冬季公認記録会 

兼 第35回宮城県 FGST 四大学対抗水泳競技大会 
 

◇主  催  （公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部 

◇主  管  （一財）宮城県水泳連盟 

◇期  日  2027年３月14日（日） 

◇会  場  セントラルスポーツ宮城G21プール（宮城県宮城郡利府町菅谷字館40-１） 

メインプール・短水路仕様 

◇競技方法 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行う。 

（２）競技の組み合わせは、競技規則第３条による。なお、全種目をタイム決勝で行う。 

◇競技種目 

種   目 男  子 女  子 混  合 

自  由  形 

 

背  泳  ぎ 

平  泳  ぎ 

バ タ フ ラ イ 

個人メドレー 

フリーリレー 

メドレーリレー 

 50ｍ  100ｍ  200ｍ 

400ｍ 1500ｍ 

  100ｍ  200ｍ 

100ｍ  200ｍ 

100ｍ  200ｍ 

  100ｍ  200ｍ  400ｍ 

４×100ｍ   

４×100ｍ   

 50ｍ  100ｍ  200ｍ 

400ｍ  800ｍ 

  100ｍ  200ｍ 

100ｍ  200ｍ 

100ｍ  200ｍ 

  100ｍ  200ｍ  400ｍ 

４×100ｍ   

４×100ｍ   

 

 

 

 

 

 

４× 50ｍ   

４× 50ｍ   
 
◇競技順序   

  別項に記載 

◇申込規定  

（１）参加資格  

  2026年度（公財）日本水泳連盟競泳競技者登録を完了している団体・競技者で、以下のいずれかを満た

す者とする。なお、（ア）以外での参加はオープン参加とする。 

  ア）2026年度（公財）日本水泳連盟学生委員会北部支部に加盟する学校に所属する者 

  イ）北部地区に所在する大学を卒業した者 

（２）制限 

  １名３種目以内（ただし、リレー種目を除く） 

 対抗戦出場校は、１校１種目３名以内とし、３名を超える場合は４人目以降は記録会のみの参加扱いと

し対抗戦の対象としない。 

 対抗戦出場校は、対抗戦出場者の種目のクラスを「03：四大学」とし、OPEN 参加者のクラスを「05:四大

学 OP」とすること。 

（３）申込金 

  種目参加費    １名１種目につき     1,500円 

                リレー１種目につき    3,000円 

申込金振込先   七十七銀行 泉支店 普通 5889804  

（公財）日本水泳連盟学生委員会 北部支部 事務局長 石田伸彦  

※振込依頼人名は「登録団体番号(5 ｹﾀ)－ホクブトウキ」とすること。 

（４）申込方法 

  (公財)日本水泳連盟競技者登録管理システム（WebSWMSYS）から、エントリーを行う。 

 参加を希望する大学は、２月21日（日）までに、WebSWMSYS でエントリーを行ったうえで、２月24日（水）

必着となるように下記メールアドレスへ送信すること。なお、メールの件名は「（登録団体番号） 大学
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名 北部冬季エントリー書類」とし、本文内に担当者氏名を必ず明記すること。 

 申込締切日      WebSWMSYS      2027年２月21日（日） 

            書類送付（必着）  2027年２月24日（水） 

送付する書類     エントリー集計用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

           銀行振込明細書貼り付け用紙（ホームページまたはデスクネッツから出力） 

           競技会申込集計表（WebSWMSYS から出力） 

           個人種目申込一覧表（WebSWMSYS から出力） 

           リレー種目申込一覧表（リレー種目に参加する団体のみ、WebSWMSYS から出力） 

申込先        hokubu.entry@gmail.com 

（５）申込確認 

  ２月22日（月）正午～24日（水）までの間、北部支部の大会ホームページで確認することができる。訂正

がある場合は、北部支部事務局および北部支部情報担当にメールで２月24日（水）までに送信すること。 

  ※訂正メールの送信先は書類の提出先と異なるので注意すること。 

◇得  点 

FGST 四大学対抗戦では、種目ごとに、その成績により、下記の通り得点を与える。 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

個人 ９点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

リレー 18点 14点 12点 10点 ８点 ６点 ４点 ２点 

混合リレー種目は対抗戦の得点対象とはしない。 

個人・リレー種目における総合得点により、学校対抗の順位を決定する。 

ただし、総得点が同点の場合は、次の手順に従い決定する。 

（１）入賞者数の多い学校（リレーは４人とカウントする）。 

（２）リレーによる得点の多い学校。 

上記の方法で決定しない場合は、同位とする。 

◇表  彰 

参加選手中最優秀選手１名、男女優秀選手各１名を選出し表彰する。 

◇公式練習 

本記録会では公式練習日は設けない。 

◇マネージャーミーティング 

開催日時    ３月14日（日） 午前８時30分（予定） 

会  場    ダイビングプールサイド 

◇そ の 他  

（１）前日準備を３月13日に行う。会場設営は、宮城県内大学の協力により行う。詳細は後日連絡する。 

（２）今大会において、標準記録を突破した者は、次年度行われる日本学生選手権および全国国公立大学選

手権の出場資格を得る。 

◇問合せ先  

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 事務局 

        E-Mail: swim.hokubu@gmail.com 

  (公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部 情報担当 

        E-Mail: hokubu.swim.info@gmail.com 

◇(公財)日本水泳連盟学生委員会北部支部ホームページ 

 https://swim-hokubu.com/ 
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◇競技日程・競技順序 

開  門         ８:00 

ウォーミングアップ    ８:00 ～ ９:30 

マネージャーミーティング ８:30 

競技役員打合せ      ９:15 

開 会 式         ９:45 

 

競技開始         10:00 

１ 女 子   4×100ｍ  メドレーリレー    

２ 男 子    〃       〃         

３ 混 合   4× 50ｍ  メドレーリレー    

 

４ 女 子   400ｍ    自 由 形       

５ 男 子    〃       〃        

６ 女 子   100ｍ    個人メドレー      

７ 男 子    〃       〃        

８ 女 子   200ｍ    バタフライ      

９ 男 子    〃       〃        

10  女 子   200ｍ    背 泳 ぎ      

11 男 子    〃       〃        

12 女 子   200ｍ     平 泳 ぎ      

13 男 子    〃       〃        

14 女 子   200ｍ     自 由 形      

15 男 子    〃       〃        

16 女 子    50ｍ     自 由 形      

17 男 子    〃       〃        

18 女 子   400ｍ     個人メドレー     

19 男 子    〃       〃        

 

      休   憩 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 女 子   100ｍ   バタフライ     

21 男 子    〃       〃        

22 女 子   100ｍ   背 泳 ぎ       

23 男 子    〃       〃        

24 女 子   100ｍ     平 泳 ぎ     

25 男 子    〃       〃       

26 女 子    100ｍ     自 由 形     

27 男 子    〃       〃       

28  女 子   200ｍ     個人メドレー    

29 男 子    〃       〃       

 

30  女 子    800ｍ     自 由 形     

31 男 子   1500ｍ     自 由 形     

 

32 混 合   4× 50ｍ  フリーリレー     

33 女 子   4×100ｍ  フリーリレー     

34 男 子    〃       〃        

 

競技終了      17:00 （予定） 

閉会式 
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第１６１回（2026 年度）  

（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

 合同水泳記録会（ＢＣ級大会） 
 

１．主催・主管  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

２．期   日 ２０２６年 ５月３１日（日）（長水路） 

３．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

４．会  場  セントラルスポーツ宮城 G21メインプール 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム 

 （２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別で行う。 

（２）参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 

（３）下記 （７）競技種目の年齢の者。 

（４）全ての競技はタイムレース決勝で、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）宮城県内の団体・クラブに所属し、週１回以上、定期的に練習を行っている者。 

（６）参加種目が日本水泳連盟資格級（２０２６年度版）の５級以下、及び宮城県Ｃ級（０１～０８）級であ

ること。 

（７）資格級については、日本水泳連盟ホームページよりダウンロードし、確認すること。 

   ※すでにＡ級を取得している種目にエントリーすることの無いように注意すること。 

 （８）競技種目（男女共通）  

 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（９）表彰   参加者に記録証を授与 

（10）申込制限 一人３種目以内（リレーを除く） 

（11）申込金額  

ＭＳＣ加盟クラブ ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  

ＭＳＣ未加盟クラブ ①個人種目 １種目 2,000円  ②リレー １種目 2,800円  

             プログラム １部  1,000円 ※参加選手全員購入すること  

       プログラム １部  1,000円 ※ＭＳＣ加盟クラブは、引率用として１部無償提供する。 

    ※プログラムは参加者全員購入すること。兄弟参加の場合は、１家族１部以上購入のこと。 

（12）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 

 

 

8歳以下 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15～16歳 17～18歳

区分① 区分② 区分③ 区分④ 区分⑤ 区分⑥ 区分⑦ 区分⑧ 区分⑨

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

メドレーリレー

フリーリレー

4×50ｍ（10歳以下） ４×50ｍ（11～12歳） ４×50ｍ（中学生） ４×50ｍ（高校生）

区分⑩ 区分⑪ 区分⑫ 区分⑬

　　　　　区分

　種目

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

２００ｍ
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（13）申込方法・ 

   ①（一社）宮城県スイミングクラブ協議会ホームページ（https://www.miyagi-swim-council.com/） 

より、各大会情報 ⇒ ＢＣ級大会 から必要書類をダウンロードし、必要事項を入力する。 

②入力した Excel ファイルの名前を，チーム名（例：仙台 SS南小泉）に変更し、 

《 Miyagi-swim-council@outlook.jp 》宛にに、メール送信すること。    

   ※入力後，間違いがないかどうか十分に確認し送信すること。 

（14）提出書類（②・③はプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

①エントリーシートエクセルデータ（全て打込まれたもの） 

②申込金額一覧表（金額・派遣役員名等が記入された手書きまたは打込んだ書類） 

③リレー一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

 ※①～③に関しては、印刷し内容を確認すること。 

④申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

  ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

      ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

 
⑤保護者の同意を必要とする（所属責任者保管）以上４点を、 

申込締切り期限までに下記申込先まで現金書留、または直接持参してください。 

   ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

※申込み前に，再度内容確認をお願いいたします。 

(15) 申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagi-swim-council@outlook.jp 

 （16）締切り日時 ５月１０日（日）正午必着 

※(14)提出書類の①は Excelデータ、②・③・④-アは、ＰＤＦでメールに添付送信のこと。 

※郵送の場合は，締切り日前日まで到着の事（直接持参も可）※普通郵便不可 

（17）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（18）その他 

   ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（5／30）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

   ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

（監督者会議において注文分プログラム等を配布します） 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  
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（20）競技順序 

１，４×５０ｍメドレーリレー    ７， ５０ｍバタフライ 

     ２，１００ｍバタフライ     ８，１００ｍ自由形イ 

     ３， ５０ｍ自由形     ９， ５０ｍ平泳ぎ   

     ４，１００ｍ平泳ぎ   １０，１００ｍ背泳ぎ 

     ５， ５０ｍ背泳ぎ   １１，４×５０ｍリレー 

     ６，２００ｍ個人メドレー  ※いずれも女子・男子の順で実施します。  
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第１６２回（2026 年度）  

（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

 合同水泳記録会（ＢＣ級大会） 

兼チャレンジスイム大会 
 

１．主催・主管  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

２．期   日 ２０２７年１０月 ４日（日）（短水路） 

３．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

４．会  場  セントラルスポーツ宮城 G21メインプール 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム 

 （２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別で行う。 

（２）参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 

（３）下記 （７）競技種目の年齢の者。 

（４）全ての競技はタイムレース決勝で、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）宮城県内の団体・クラブに所属し、週１回以上、定期的に練習を行っている者。 

（６）参加種目が日本水泳連盟資格級（２０２６年度版）の５級以下、及び宮城県Ｃ級（０１～０８）である

こと。 

   チャレンジスイム大会に関しては、２５ｍが完泳できる者。 

（７）資格級については、日本水泳連盟ホームページより確認すること。 

   ※すでにＡ級を取得している種目にエントリーすることの無いように注意すること。 

（８-1）競技種目（男女共通） 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（８－2）チャレンジスイム大会について 

  １）２５ｍ種目は、４泳法共に１分以内とする ※時間厳守 

  ２）スタートは、スタート台・スタート台横・水中 どちらでも可能 

  ３）スタート台横まで引率者の介添えを認める  

  ４）ゴール時、引率者の介添え・入水を認める 

  ５）水深は１．５ｍ、赤台は入れない（ライフガードをプール内に配置予定） 

  ６）アップダウンプール水深は１．２ｍ、必ず引率者が付くこと（チャレンジ専用レーン設置予定） 

  ７）昼休憩時にスタート練習会開催予定 

  ８）種目代は加盟・未加盟共に一律 １種目 1,000円とする。 ※プログラムは購入すること 

 

8歳以下 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15～16歳 17～18歳

区分① 区分② 区分③ 区分④ 区分⑤ 区分⑥ 区分⑦ 区分⑧ 区分⑨

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

メドレーリレー

フリーリレー

２００ｍ

　　　　　区分

　種目

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

4×50ｍ（10歳以下） ４×50ｍ（11～12歳） ４×50ｍ（中学生） ４×50ｍ（高校生）

区分⑩ 区分⑪ 区分⑫ 区分⑬
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（９）表彰   参加者に記録証を授与 

（10）申込制限 一人３種目以内（リレーを除く） 

（11）申込金額  

ＭＳＣ加盟クラブ ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  

ＭＳＣ未加盟クラブ ①個人種目 １種目 2,000円  ②リレー １種目 2,800円  

チャレンジ大会(25m) ①個人種目 １種目 1,000円 ※加盟・未加盟一律 

             プログラム １部  1,000円 ※参加選手全員購入すること  

       プログラム １部  1,000円 ※ＭＳＣ加盟クラブは、引率用として１部無償提供する。 

    ※プログラムは参加者全員購入すること。兄弟参加の場合は、１家族１部以上購入のこと。 

(12）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。 

（50％は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 

（13）申込方法・ 

  ①（一社）宮城県スイミングクラブ協議会ホームページ（https://www.miyagi-swim-council.com/） 

より、各大会情報 ⇒ ＢＣ級大会 から必要書類をダウンロードし、必要事項を入力する。 

②入力した Excel ファイルの名前を，チーム名（例：仙台 SS南小泉）に変更し、 

《 Miyagi-swim-council@outlook.jp 》宛にに、メール送信すること。    

   ※入力後，間違いがないかどうか十分に確認し送信すること。 

（14）提出書類（②・③はプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

①エントリーシートエクセルデータ（全て打込まれたもの） 

②申込金額一覧表（金額・派遣役員名等が記入された手書きまたは打込んだ書類） 

③リレー一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

 ※①～③に関しては、印刷し内容を確認すること。 

④申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

  ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

      ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

 
⑤保護者の同意を必要とする（所属責任者保管）以上４点を、 

申込締切り期限までに下記申込先まで現金書留、または直接持参してください。 

   ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

※申込み前に，再度内容確認をお願いいたします。 

(15) 申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagi-swim-council@outlook.jp 

 （16）締切り日時 ９月６日（日）正午必着（短水路） 

※(14)提出書類の①は Excelデータ、②・③・④-アは、ＰＤＦでメールに添付送信のこと。 

※郵送の場合は，締切り日前日まで到着の事（直接持参も可）※普通郵便不可 

（17）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 
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（18）その他 

   ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（10／3）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

   ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

（監督者会議において注文分プログラム等を配布します） 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

 

（20）競技順序 

１，４×５０ｍメドレーリレー    ７， ５０ｍバタフライ 

     ２，１００ｍバタフライ     ８，１００ｍ自由形イ 

     ３， ５０ｍ自由形     ９， ５０ｍ平泳ぎ   

     ４，１００ｍ平泳ぎ   １０，１００ｍ背泳ぎ 

     ５， ５０ｍ背泳ぎ   １１，４×５０ｍリレー 

     ６，２００ｍ個人メドレー   

※いずれも女子・男子の順で実施します。 

       ※チャレンジスイム大会に関しては、昼休憩前後に実施予定（２５ｍ４種目） 
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第１６３回（2026 年度）  

（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

 合同水泳記録会（ＡＢＣ級大会） 
 

１．主催・主管  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

２．期   日 ２０２６年１２月 ６日（日）（短水路） 

４．会  場  セントラルスポーツ宮城 G21サブプール 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム 

 （２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別で行う。 

（２）参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 

（３）下記 （７）競技種目の年齢の者。 

（４）全ての競技はタイムレース決勝で、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）宮城県内の団体・クラブに所属し、週１回以上、定期的に練習を行っている者。 

（６）参加種目が日本水泳連盟資格級（２０２６年度版）の７級以下、及び宮城県Ｃ級（０１～０８）級

であること。 ※Ａ級に関しては、８級以上がエントリーしないように注意 

（７）資格級については、日本水泳連盟ホームページより確認すること。 

   ※すでにＡ級を取得している種目にエントリーすることの無いように注意すること。 

 （８）競技種目（男女共通）  

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（９）表彰   参加者に記録証を授与 

（10）申込制限 一人３種目以内（リレーを除く） 

（11）申込金額  

ＭＳＣ加盟クラブ ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  

ＭＳＣ未加盟クラブ ①個人種目 １種目 2,000円  ②リレー １種目 2,800円  

             プログラム １部  1,000円 ※参加選手全員購入すること  

       プログラム １部  1,000円 ※ＭＳＣ加盟クラブは、引率用として１部無償提供する。 

    ※プログラムは参加者全員購入すること。兄弟参加の場合は、１家族１部以上購入のこと。 

（12）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。

（50％は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 

 

 

 

8歳以下 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15～16歳 17～18歳

区分① 区分② 区分③ 区分④ 区分⑤ 区分⑥ 区分⑦ 区分⑧ 区分⑨

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

メドレーリレー

フリーリレー

4×50ｍ（10歳以下） ４×50ｍ（11～12歳） ４×50ｍ（中学生） ４×50ｍ（高校生）

区分⑩ 区分⑪ 区分⑫ 区分⑬

　　　　　区分

　種目

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

５０・１００ｍ

２００ｍ
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（13）申込方法・ 

   ①（一社）宮城県スイミングクラブ協議会ホームページ（https://www.miyagi-swim-council.com/） 

より、各大会情報 ⇒ ＢＣ級大会 から必要書類をダウンロードし、必要事項を入力する。 

②入力した Excel ファイルの名前を，チーム名（例：仙台 SS南小泉）に変更し、 

《 Miyagi-swim-council@outlook.jp 》宛にに、メール送信すること。    

   ※入力後，間違いがないかどうか十分に確認し送信すること。 

（14）提出書類（②・③はプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

①エントリーシートエクセルデータ（全て打込まれたもの） 

②申込金額一覧表（金額・派遣役員名等が記入された手書きまたは打込んだ書類） 

③リレー一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

 ※①～③に関しては、印刷し内容を確認すること。 

④申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

  ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

      ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

 
⑤保護者の同意を必要とする（所属責任者保管）以上４点を、 

申込締切り期限までに下記申込先まで現金書留、または直接持参してください。 

   ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

※申込み前に，再度内容確認をお願いいたします。 

(15) 申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagi-swim-council@outlook.jp 

 （16）締切り日時 １１月１５日（日）正午必着 

※(14)提出書類の①は Excelデータ、②・③・④-アは、ＰＤＦでメールに添付送信のこと。 

※郵送の場合は，締切り日前日まで到着の事（直接持参も可）※普通郵便不可 

（17）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 

（18）その他 

   ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（12／5）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

   ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

（監督者会議において注文分プログラム等を配布します） 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ：  kan.c@outlook.jp 

 

 
89

https://www.miyagi-swim-council.com/
mailto:miyagi-swim-council@outlook.jp
https://www.miyagi-swim-council.com/


（20）競技順序 

１，４×５０ｍメドレーリレー    ７， ５０ｍバタフライ 

     ２，１００ｍバタフライ     ８，１００ｍ自由形イ 

     ３， ５０ｍ自由形     ９， ５０ｍ平泳ぎ   

     ４，１００ｍ平泳ぎ   １０，１００ｍ背泳ぎ 

     ５， ５０ｍ背泳ぎ   １１，４×５０ｍリレー 

     ６，２００ｍ個人メドレー  ※いずれも女子・男子の順で実施します。  
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第１６４回（2026 年度）  

（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

 合同水泳記録会（ＢＣ級大会） 

兼チャレンジスイム大会 
 

１．主催・主管  一般社団法人 宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】 

２．期   日 ２０２７年 ３月 ７日（日）（短水路） 

３．競技規定  公益財団法人 日本水泳連盟競技規定（競泳競技規則）による 

４．会  場  セントラルスポーツ宮城 G21メインプール 

５．参加条件 

 （１）大会前日会場準備・撤去に職員を１名以上派遣協力出来るチーム 

 （２）大会当日競技役員を１～２名派遣出来るチーム 

６．競技方法・競技種目及び実施要項 

（１）競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別で行う。 

（２）参加年齢の決定は大会当日の満年齢による。 

（３）下記 （７）競技種目の年齢の者。 

（４）全ての競技はタイムレース決勝で、年齢を問わずエントリータイム順に実施する。 

（５）宮城県内の団体・クラブに所属し、週１回以上、定期的に練習を行っている者。 

（６）参加種目が日本水泳連盟資格級（２０２６年度版）の５級以下、及び宮城県Ｃ級（０１～０８）である

こと。 

   チャレンジスイム大会に関しては、２５ｍが完泳できる者。 

（７）資格級については、日本水泳連盟ホームページより確認すること。 

   ※すでにＡ級を取得している種目にエントリーすることの無いように注意すること。 

（８-1）競技種目（男女共通） 

※リレー種目においては，各チーム各区分 1チームまでとする。 

（８－2）チャレンジスイム大会について 

  １）２５ｍ種目は、４泳法共に１分以内とする ※時間厳守 

  ２）スタートは、スタート台・スタート台横・水中 どちらでも可能 

  ３）スタート台横まで引率者の介添えを認める  

  ４）ゴール時、引率者の介添え・入水を認める 

  ５）水深は１．５ｍ、赤台は入れない（ライフガードをプール内に配置予定） 

  ６）アップダウンプール水深は１．２ｍ、必ず引率者が付くこと（チャレンジ専用レーン設置予定） 

  ７）昼休憩時にスタート練習会開催予定 

  ８）種目代は加盟・未加盟共に一律 １種目 1,000円とする。 ※プログラムは購入すること 

 

8歳以下 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15～16歳 17～18歳

区分① 区分② 区分③ 区分④ 区分⑤ 区分⑥ 区分⑦ 区分⑧ 区分⑨

自由形

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

メドレーリレー

フリーリレー

２００ｍ

　　　　　区分

　種目

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

２５ｍ（チャレンジ）・５０・１００ｍ

4×50ｍ（10歳以下） ４×50ｍ（11～12歳） ４×50ｍ（中学生） ４×50ｍ（高校生）

区分⑩ 区分⑪ 区分⑫ 区分⑬
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（９）表彰   参加者に記録証を授与 

（10）申込制限 一人３種目以内（リレーを除く） 

（11）申込金額  

ＭＳＣ加盟クラブ ①個人種目 １種目 1,800円  ②リレー １種目 2,400円  

ＭＳＣ未加盟クラブ ①個人種目 １種目 2,000円  ②リレー １種目 2,800円  

チャレンジ大会(25m) ①個人種目 １種目 1,000円 ※加盟・未加盟一律 

             プログラム １部  1,000円 ※参加選手全員購入すること  

       プログラム １部  1,000円 ※ＭＳＣ加盟クラブは、引率用として１部無償提供する。 

    ※プログラムは参加者全員購入すること。兄弟参加の場合は、１家族１部以上購入のこと。 

(12）大会が何らかの災害等により中止を余儀なくされた場合、申込金全額の 50％を申込団体に返金する。（50％

は大会開催前にかかる費用に充当されます。） 

（13）申込方法・ 

  ①（一社）宮城県スイミングクラブ協議会ホームページ（https://www.miyagi-swim-council.com/） 

より、各大会情報 ⇒ ＢＣ級大会 から必要書類をダウンロードし、必要事項を入力する。 

②入力した Excel ファイルの名前を，チーム名（例：仙台 SS南小泉）に変更し、 

《 Miyagi-swim-council@outlook.jp 》宛にに、メール送信すること。    

   ※入力後，間違いがないかどうか十分に確認し送信すること。 

（14）提出書類（②・③はプリントアウトし、ＰＤＦに変換したものを添付すること） 

①エントリーシートエクセルデータ（全て打込まれたもの） 

②申込金額一覧表（金額・派遣役員名等が記入された手書きまたは打込んだ書類） 

③リレー一覧 ※リレー出場団体のみ（手書きで年齢区分を必ず記入） 

 ※①～③に関しては、印刷し内容を確認すること。 

④申し込み金（振込・現金書留・持参）※普通郵便不可 

  ア.振込の場合は、申込金の振込受領証のコピー  

      ※ (一財)宮城県水泳連盟ジュニア委員会の指定口座へ振り込むこと。 

イ.現金書留・持参の場合は、締切日時厳守。 

 
⑤保護者の同意を必要とする（所属責任者保管）以上４点を、 

申込締切り期限までに下記申込先まで現金書留、または直接持参してください。 

   ★ご提供いただいた情報は競技会運営に適正に取扱い，その保護に努めます。 

※申込み前に，再度内容確認をお願いいたします。 

(15) 申し込み先 〒984-0831 仙台市若林区沖野 1丁目３４番４０号 

仙台スイミングスクール南小泉内 千葉 寛 宛 

          TEL 022-285-5414 FAX 022-285-5415 

          MAIL miyagi-swim-council@outlook.jp 

 （16）締切り日時 令和９年２月１４日（日）正午必着 

※(14)提出書類の①は Excelデータ、②・③・④-アは、ＰＤＦでメールに添付送信のこと。 

※郵送の場合は，締切り日前日まで到着の事（直接持参も可）※普通郵便不可 

（17）大会会場での傷害については応急処置を致しますが，その後の治療については保険の範囲以外では 

責任を負い兼ねますので所属長，引率責任者は充分に注意を払って下さい。 
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（18）その他 

   ・当大会に関する情報は（一社）宮城県スイミングクラブ協議会【ＭＳＣ】ホームページから随時発信 

『https://www.miyagi-swim-council.com/』 

・会 場 設 営：大会日の前日（3／6）１８：００より実施（１７：４５ G21プール 大会議室集合） 

   ・監督者会議：会場設営終了後、直ちに行います（G21 大会議室） 

（監督者会議において注文分プログラム等を配布します） 

 （19）連絡・問い合せ先  

（一財）宮城県水泳連盟ジュニア委員長  千葉 寛    

TEL ： 080-1823-8397 

    022-285-5414（仙台スイミングスクール南小泉校） 

MAIL ： kan.c@outlook.jp  

 

（20）競技順序 

１，４×５０ｍメドレーリレー    ７， ５０ｍバタフライ 

     ２，１００ｍバタフライ     ８，１００ｍ自由形イ 

     ３， ５０ｍ自由形     ９， ５０ｍ平泳ぎ   

     ４，１００ｍ平泳ぎ   １０，１００ｍ背泳ぎ 

     ５， ５０ｍ背泳ぎ   １１，４×５０ｍリレー 

     ６，２００ｍ個人メドレー   

※いずれも女子・男子の順で実施します。 

       ※チャレンジスイム大会に関しては、昼休憩前後に実施予定（２５ｍ４種目） 
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