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第 77回宮城県県民体育大会水泳競技大会要項 
 

１．主  催 （一財）宮城県水泳連盟 

２．共  催 宮城県・宮城県教育委員会・（公財）宮城県スポーツ協会 

         宮城県高等学校体育連盟・宮城県中学校体育連盟 

３．期  日   2024年 7月 28日（日） 7:00開門，8:45開会式，9:00競技開始 

４．会  場 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール メインプール（長水路仕様 10レーン） 

５．競技規則 2024年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

６．参加資格 2024年度の（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了した者。 

一般（男女）及び中学，高校生徒及び同年齢該当の者，30 歳以上，40 歳以上及び 50

歳以上の男女（4月 2日時点で満年齢），小学校 5・6年，小学校 4年以下 

７．参加制限 1名 2種目まで（ただしリレーを除く）リレーは，補欠とも 6名。メドレーリレーは 8

名まで申し込むことができる。ただし，本年度・前年度国体予選出場者を除くが，200

ｍリレー及び 200ｍメドレーリレーについてはその限りではない。なお，リレーの参

加は登録団体名で申し込むこと。        

８．競技種目及び制限タイム（競技は全てタイムレース決勝とする） 

区 分 

 

種 目 

    距 離 

小学生制限タイム （男  女） 

男   子 女   子 中学・高校 

及び一般 

30 
歳 
以 
上 

40 
歳 
以 
上 

50 
歳 
以 
上 

4年以下 5・6年 4年以下 5・6年 

自 由 形 
50 1:15.0  55.0 1:20.0 1:00.0 

50  100 50 50 50 
100  1:55.0  2:10.0 

平 泳 ぎ 
50 1:25.0 1:10.0 1:30.0 1:15.0 

50  100 50 50 50 
100  2:20.0  2:25.0 

背 泳 ぎ 
50 1:25.0 1:10.0 1:30.0 1:15.0 

50  100 50 50 50 
100  2:20.0  2:25.0 

バタフライ  
50 1:40.0 1:15.0 1:45.0 1:20.0 

50  100 50 50 50 
100  2:30.0  2:35.0 

個人メドレー 200  5:40.0  6:00.0     200  

リ レ ー 200  3:30.0  3:40.0   4×50 

メドレーリレー 200  4:10.0  4:20.0   4×50 

 

（注） ア）表中の 4年以下の斜線部分はその種目を実施しない。 

イ）一般及び中学・高校の制限タイムは設定しない。 

ウ）リレー種目は男女別とする。 

エ）リレークラスコード 

 

 

 

 

９．表  彰  各種目 3位まで賞状を授与する 

        ※表彰式は行わない 

 

 

 

小 5・6年 中  学 高  校 一  般 

02 03 04 05 
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10．申込方法 

Web-SWMSYSを利用しエントリー作業を行い，システムからプリントアウトされた帳票と参加申込書

や参加申込料振り込み表写しと併せて提出すること。 

（１）Web-SWMSYSによるエントリーについて 

データ入力及び集計は，申込締め切り日 6 月 24 日（月）までとする。これ以降の入力・集計はでき

なくなるので注意すること。 

（２）申込書類 

① 参加申込書（別紙） 

② 競技会申込明細表 

③ 競技会申込（エントリーTIME）一覧 

④ 競技会申込（リレー）一覧 ※リレー出場団体のみ 

⑤ 参加申込料振込票写し（②に貼付） 

※ ②～④については，Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷し，内容を確認すること。 

また申込責任者名及び団体責任者名の署名および押印は不要 

（３）提 出 先   〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字館 40-1 宮城県総合運動公園プール内 

（一財）宮城県水泳連盟事務局 あて 

TEL/FAX  022-356-1298 

（４）申 込 金   一人１種目につき 1,000 円 （一人 2種目まで出場可） 

           リレー 2,000円 （各チームの出場は各区分ごと 1チームのみ） 

           プログラム   1部 600円 

           ※ 大会中止の場合は，申込金の全額を返金する。 

＜郵便振込先＞ 記号 18140  番号 20293411 （一財）宮城県水泳連盟 

（５）締 切 日   6月 27日（木）必着 郵送のこと 

入力締切日以降の申込みや種目変更，参加資格を満たさないエントリー等についてはいかなる

理由であっても一切受け付けない。申し込む際はしっかりと確認をした上で行うこと。 

11．代表者会議    7月 26日（金）午後 6時 00分 場所：G21プール大会議室 

※ 会場設営を行い，終了後に代表者会議を開催する。 

12．その他     

（１）競技役員について参加チームから 1名以上の派遣をすること。 

（２）会場設営・撤去作業については，参加チームから１～２名参加すること。 

（３）社会情勢の変化により，大会日程など変更する場合がある 

 
【競技順序】 

１ 女子 4×50m ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 
２ 男子 〃 〃 
３ 女子 50m 自由形 
４ 男子 〃 〃 
５ 女子 50m 平泳ぎ 
６ 男子 〃 〃 
７ 女子 50m 背泳ぎ 
８ 男子 〃 〃 
９ 女子 50m バタフライ 
10 男子 〃 〃 
11 女子 100m 自由形 
12 男子 〃 〃 
13 女子 100m 平泳ぎ 

14 男子 〃 〃 
15 女子 100m 背泳ぎ 
16 男子 〃 〃 
17 女子 100m バタフライ 
18 男子 〃 〃 
19 女子 200m 個人メドレー 
20 男子 〃 〃 
21 女子 4×50m フリーリレー  
22 男子 〃 〃 

 

※それぞれの種目 

小学 → 中学 → 高校 → 一般の順で行う。 

 

 


